
tishreen.news.sy

يومية - اقتصادية - شاملة

الأربعاء  19 رجب 1445هـ   31 كانون الثاني 2024 م8 صفحات رقم العدد 14086

تحل مكان اللجنة المركزية للمختبرات.. صك تشريعي بإحداث هيئة لمخابر الصحة العامة والدواء في سورية

“خمسة أيام لم يسمع بها 
أحد” عنوان مفتوح لبدر 
أحمد..  أحداثٌ كثيرة في 

توليفة حربٍ تصلح لكلّ مكان 

على مساحة 800 هكتار.. 
استكمال زراعة الخضار 

الباكــورية بدرعا والقطــاف 
بدءاً من آذار القــادم

موقع المنطقة الصناعية في »رجوم عين الكروم« أمسى 
بعهدة البلدية.. فهل يكون مصيره كالقرى النموذجية؟
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رغم الضربات الموجعة التي تتلقاها.. لماذا لا تريد أميركا تصعيداً موسعاً في المنطقة؟

الكيان يوسع جرائمه ومسار التفاوض حول هدنة جديدة ما زال عالقاً
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سياسية  غــربــيــة،  أوســـاط  تطلقه  التهويل  مــن  كثير 

المرتقب  أو  المحتمل،  الأميركي  الــرد  حيال  وإعــامــيــة، 

أميركيين  الــتــهــويــل، عــلــى مقتل 3 جــنــود  حــســب ســيــاق 

لهم  قاعدة  استهدف  العشرات في هجوم مسيّرة  وجرح 

في الأردن على الحدود مع سورية، يوم الأحد الماضي، 

وعندما نقول تهويل فليس المقصود أنه لن يكون هناك 

رد، بل سيكون هناك رد ولكن لن يكون في الاتجاه الذي 

المواجهة  إلــى حــد  بــه تلك الأوســـاط والـــذي يصل  تهول 

المباشرة بين الولايات المتحدة وإيــران، على اعتبار أن 

الاتهامات الأميركية موجهة لها بالمسؤولية عن الهجوم 

بصورة غير مباشرة من خال تقديم الدعم للجهة التي 

قامت به.. علماً أن إيران نفت ذلك.

أكــد - عقب  بــايــدن،  الرئيس الأميركي جــو  أن  ورغــم 

موسعاً  صراعاً  تريد  لا  المتحدة  الولايات  أن   - الهجوم 

»قنبلة  أن  تــرى  المراقبين  أغلبية  أن  إلا  المنطقة،  فــي 

هائلة« موصولة بمسار التطورات في المنطقة »والتعبير 

الــبــريــطــانــيــة« وأنـــهـــا عــلــى وشــك  الـــغـــارديـــان  لصحيفة 

الانفجار.

 انخفاض أسعار الدواجن ومنتجاتها ” يكذّب” نبوءات السوق..
إعلان جديد لفك الارتباط الوثيق ما بين السعر والتكلفة

مفاجأة تلو الأخرى حول ارتفاع أسعار منتجات قطاع الدواجن، لدرجة أصبح المواطن يجول بفكره، 

كم ثمن البيضة الواحدة ولماذا؟، أما الفروج فقد غادر مائدة السوريين منذ فترة طويلة، علماً أن أسعار 

الفروج والبيض شهدت استقراراً في الأسواق خال الفترة الماضية، ما جعلها تأخذ منحى الانخفاض، 

حتى عند المقارنة مع أسعار النشرة التموينية نجدها أقل بمقدار ألف ليرة تقريباً عن النشرات السابقة، 

التي كانت تسجل زيادة عليها في الأسواق، فما السبب وفق تصورات المختصين؟ .
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سجل انقراض 6 أنواع من الأسماك وصنف 130 نوعاً مهدد بالانقراض.. 
جامعة سورية تشارك جامعات عالمية في إنجاز بحث علمي

ــت جــامــعــة الـــمـــنـــارة الـــســـوريـــة،  ــاركـ شـ

تــصــنــيــف عــالــمــي  عــريــقــة ذات  جـــامـــعـــات 

متقدم، في إنجاز بحث علمي جديد بعنوان 

“جلكيات وأسماك المياه العذبة في الشرق 

الأوســـــط“، حــيــث تــم فــيــه، لأول مـــرة إعـــداد 

العذبة، من  دراســة شاملة للفونا السمكية 

فــي 13  ناحية ماضيها وحــاضــرهــا، وذلــك 

ــدة، وهــي:  ــ دولــــة مجتمعة فــي دراســــة واحـ

إيران، تركيا، العراق، سورية، لبنان،الأردن، 

السعودية، اليمن، سلطنة عمان، الإمارات، 

البحرين، والكويت.

»التسليف الشعبي« يستأنف استلام 
طلبات قـــرض الدخـــل المحـــدود

دمشق–  إبراهيم غيبور:	■
سيعاود  الماضي،  الــعــام  مــن  الأخــيــرة  الأيـــام  منذ  توقفها  بعد 

المحدود  الــدخــل  قــرض  طلبات  اســتــام  الشعبي  التسليف  مصرف 

من الراغبين بالحصول عليه. وقرر مجلس إدارة المصرف استئناف 

تلقي الطلبات اعتباراً من يوم غد الخميس وفق ما أكده معاون مدير 

عام المصرف عدنان حسن في تصريح لـ»تشرين«.

وبحسب حسن فإن إعادة استام طلبات القروض سيكون بنفس 

أية  دون  من  التوقف،  قبل  بها  المعمول  المنح  وضــوابــط  تعليمات 

تعديات تُذكر ولاسيما لجهة السقف المحدد سابقاً بخمسة مايين 

ليرة بضمانة كفاء أو وثيقة التأمين الصادرة عن المؤسسة العامة 

السورية للتأمين.

أمـــا بــخــصــوص الــتــعــديــات عــلــى ســقــف قـــرض الــدخــل ليصبح 

التريث لأسباب تتعلق بإجراءات  قيد  يــزال  ما  ليرة فهو  20 مليون 

خاصة بالمصرف. وينتظر عماء المصرف وخاصة فئة الموظفين 

قرار إعادة استام الطلبات الجديدة لفترة قصيرة من الزمن كانت 

قرار  قبل  المستلمة  الطلبات  بتنفيذ  تقوم  المصرف  فــروع  خالها 

التوقف، نظراً للإقبال المتزايد على القرض الذي يتميز، وفق معاون 

تنفيذ قصيرة مقارنة  ومــدة  بــإجــراءات سلسة  المصرف،  مدير عام 

بغيره من التسهيات الائتمانية الأخرى.

الشعبي  التسليف  مــصــرف  يفكر  جــديــدة  مــنــتــجــات  أيـــة  وعـــن 

في  الفكرة  هــذه  حسن  استبعد  فقد  الحالي،  الــعــام  خــال  بطرحها 

الشريحة  متطلبات  يلبي  الــدخــل  قــرض  لأن  نــظــراً  الحاضر،  الــوقــت 

الأوســـع مــن عــمــاء الــمــصــرف، لافــتــاً إلــى أن الــمــصــرف وضــع خطة 

لإقراض 250 مليار ليرة خال العام الحالي ليس فقط على مستوى 

قرض الدخل بل لجميع أنواع القروض التي يمنحها المصرف.
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تشرين – مها سلطان	■

كثير من التهويل تطلقه أوساط غربية، 
الأميركي  ــرد  ال حيال  وإعــامــيــة،  سياسية 
المحتمل، أو المرتقب حسب سياق التهويل، 
ــود أمــيــركــيــيــن وجـــرح  ــن عــلــى مــقــتــل 3 ج
استهدف  مــســيّــرة  ــي هــجــوم  ف الــعــشــرات 
مع  ــحــدود  ال على  الأردن  فــي  لهم  قــاعــدة 
نقول  وعندما  الماضي،  الأحد  يوم  سورية، 
هناك  يكون  لن  أنه  المقصود  فليس  تهويل 
رد، بل سيكون هناك رد ولكن لن يكون في 
والذي  الأوســاط  تلك  به  تهول  الذي  الاتجاه 
يــصــل إلـــى حــد الــمــواجــهــة الــمــبــاشــرة بين 
أن  اعتبار  على  ــران،  وإيـ المتحدة  الــولايــات 
الاتهامات الأميركية موجهة لها بالمسؤولية 
خال  من  مباشرة  غير  بصورة  الهجوم  عن 
علماً  به..  قامت  التي  للجهة  الدعم  تقديم 

أن إيران نفت ذلك.

- قنبلة.. لكنها لن تنفجر
ورغــــم أن الــرئــيــس الأمـــيـــركـــي جـــو بــايــدن، 

المتحدة لا  الــولايــات  أن  الهجوم -  أكــد - عقب 

تريد صراعاً موسعاً في المنطقة، إلا أن أغلبية 

ــرى أن »قــنــبــلــة هــائــلــة« مــوصــولــة  الــمــراقــبــيــن تـ

بــمــســار الـــتـــطـــورات فـــي الــمــنــطــقــة »والــتــعــبــيــر 

على  وأنــهــا  البريطانية«  الــغــارديــان  لصحيفة 

وشك الانفجار.

فمنذ  نوعه،  من  الأول  ليس  بايدن  تصريح 

عــمــلــيــة طـــوفـــان الأقـــصـــى فـــي 7 تــشــريــن الأول 

الــمــاضــي، ومـــا أعــقــبــهــا مـــن تـــطـــورات متفجرة 

عــلــى أكــثــر مــن جبهة ومــســتــوى، والــمــســؤولــون 

ــم بـــايـــدن، يـــؤكـــدون  ــهـ الأمـــيـــركـــيـــون وعـــلـــى رأسـ

على  ويعملون  موسعة  حــربــاً  يــريــدون  لا  أنــهــم 

قاعدة  على  الهجوم  أن  صحيح  اندلاعها،  عــدم 

التطور  بــأنــه  تصنيفه  تــم  الأردن  فــي  أمــيــركــيــة 

الــثــانــي الأخـــطـــر، بــعــد طـــوفـــان الأقـــصـــى، على 

أنه  إلا  للأميركي،  بالنسبة  المنطقة،  مستوى 

هجوم لن يقود إلى حرب مباشرة أو موسعة، ولا 

يُجانب بايدن الحقيقة عندما يقول إن باده لا 

تحتاج صراعاً أكبر في المنطقة، لا مع  إيران ولا 

مع غيرها. 

طرف  أي  أن  على  اتــفــاق  هناك  وبالمجمل، 

أو  مباشرة  بحرب  لــه  مصلحة  لا  المنطقة  فــي 

ما  المنطقة  المشهد في  أن  لذلك نجد  موسعة، 

وسيستمر  مستمر  الأقصى  طوفان  عملية  بعد 

عــلــى الــوتــيــرة نــفــســهــا، تــصــعــيــد وتــوســيــع في 

موسعة،  حرب  إلى  الوصول  دون  من  التصعيد 

»تبادل  من  المزيد  ستشهد  المنطقة  أن  بمعنى 

الضربات« الضربات والضربات المضادة التي 

مستوى  أعلى  إيقاع  لناحية  شدتها  تتضاعف 

ــام بــالــطــرف الــخــصــم وبــمــا يدفعه  ــ تــأثــيــر وإيـ

بالعرض  السياق  هــذا  أخذنا  ما  وإذا  للتسليم.. 

والتحليل فإننا نجد الولايات المتحدة، مقارنة 

الوضع  في  التي  هي  المنطقة،  في  بخصومها 

الــحــرج بــصــورة أكــبــر، باعتبارها تــحــارب على 

جــبــهــات عـــــدة، وتــتــلــقــى ضـــربـــات مـــن جميع 

يــومــيــة، حتى مــن هم  هــذه الجبهات وبــصــورة 

لا  المنطقة  فــي  لها  كحلفاء  عليها  محسوبين 

يستطيعون تخفيف حرجها، أو بعبارة أدق هم 

لا يريدون التدخل في مسار »تبادل الضربات« 

حيث لا مصلحة لهم بذلك، في ظل الانزياحات 

المنطقة  وتــشــهــدهــا  شــهــدتــهــا  الـــتـــي  الــكــبــيــرة 

لناحية تقرير اتجاهاتها المستقبلية.. هذا كله 

لنقل  أو  إقليمي،  قــرار  عن  يُقال  ما  إليه  مُضافاً 

نصف إقليمي، بطرد الأميركي من المنطقة.  

- لا زالت كل الاحتمالات واردة
مــع ذلـــك فــكــل الاحــتــمــالات والــســيــنــاريــوات 

الذين  المراقبين  من  واســع  فريق  وهناك  واردة، 

ــن تــشــهــد حــربــاً  ــن أن الــمــنــطــقــة لـ يــتــحــدثــون عـ

موسعة، يحذرون في الوقت نفسه من اندلاعها، 

تقع،  لن  بأنها  تقول  التي  نفسها  الأسباب  وأن 

أنــهــا ستقع، وعليه فإن  الــوقــت ذاتـــه  تــقــول فــي 

المنطقة مستمرة رهناً لكل الاحتمالات.

هــنــاك اتـــفـــاق عــلــى أن أمــيــركــا ســتــرد على 

ومتى  كيف  ولكن  الأردن  في  قاعدتها  استهداف 

وبأي حجم ومستوى، هذا هو السؤال المسيطر 

في ظل حالة الترقب السائدة. بايدن مُجبر على 

الرد أو على أي نوع من الرد في ظل مشهد السباق 

ــزداد حــدة وخــطــورة بمواجهة  الــرئــاســي الـــذي يـ

خصومه الجمهوريين، ومرشحهم الأبرز ترامب، 

الأولــى  للمرة  يتخذ  السباق  هــذا  وأن  خصوصاً 

في تاريخ السباقات الرئاسية الأميركية منحنى 

مثقل بالمخاطر الداخلية إذا ما أخذنا ما يجري 

في ولاية تكساس بالاعتبار، وإذا ما تم تحميل 

هذه المخاطر لبايدن وولايته الرئاسية.

وعليه لا بد من الــرد، لكن هــذا الــرد سيأتي 

في وضع إقليمي »شرق أوسطي« بات محفوفاً 

فكيف  خطورة،  وأكثر  أوســع  بصورة  بالاحتدام 

المخاطرة  دون  مــن  تــرد  أن  بــايــدن  لإدارة  يمكن 

بتفجير صراع موسع في المنطقة.

- جبهة غزة
حرجه،  من  يضاعف  الأميركي  الوضع  هــذا 

في  المتواصل  الإسرائيلي  والفشل  غــزة  جبهة 

المعلنة، وهي بالأساس فشل  الأهــداف  تحقيق 

أمــيــركــي، ســـواء كــان مــا يُــقــال عــن أن الخافات 

الأمـــيـــركـــيـــة الإســرائــيــلــيــة تــعــرقــل إغـــــاق هــذه 

الجبهة، صحيحاً أم لا.. وسواء كان ما يُقال عن 

أن الكيان الإسرائيلي ما زال يسعى لجر أميركا 

إلى حرب أوسع في المنطقة، صحيحاً أم لا.. فإن 

الجبهة،  انفتاح هذه  أميركا بعد 117 يوماً من 

لمصلحتها،  تطوراتها  تجيير  عن  عاجزة  تبدو 

وعــاجــزة أيــضــاً عــن ضبط مسار الــتــطــورات بما 

والتواجد  النفوذ  تقويض  من  مــزيــداً  ينعكس  لا 

الأميركي في المنطقة.

أمــيــركــا وكيانها  ــت  زالـ يــومــاً لا  وبــعــد 117 

الأول  باتجاهين:  هي  والتي  ذاتها  النقطة  عند 

هــو الــتــوصــل إلــى هــدنــة تــقــود إلــى سحب ورقــة 

الفلسطينيين،  يــد  مــن  نهائية  بــصــورة  ــرى  الأسـ

وإراحــة الكيان من عبء هذا الملف، والثاني ما 

انتهاء  بعد  ما  وترتيبات  التالي  باليوم  يسمى 

الـــحـــرب، وكـــا الاتــجــاهــيــن مــرتــبــطــان بالنسبة 

للكيان وداعمه الأميركي، إذ إن الأول يقود حُكماً 

إلى الثاني في حال نجحت أميركا في تحقيقه 

بالضغوط والابــتــزاز والالــتــفــاف، وهــو مــا يُقال 

حــالــيــاً عــن مــســار الــتــفــاوض الــقــائــم »واجــتــمــاع 

باريس« حيال هدنة جديدة بفترة زمنية أطول 

ومـــن ثـــاث مــراحــل يُــصــار فــي نهايتها لإغــاق 

التالي  اليوم  لترتيبات  والتفرغ  الأســـرى،  ملف 

بالطريقة والمسار نفسهما.

لــم تستقم حــتــى الآن مع  الــحــســابــات  لــكــن 

مــا يخطط لــه الأمــيــركــي والإســرائــيــلــي، فما زال 

التسليم  عن  وبعيدون  يقاومون  الفلسطينيون 

والرضوخ.

- الحسابات الأميركية
مستمرة  الحسابات  هذه  فإن  الأحــوال  بكل 

إلــى  تــبــاعــاً  الأمــيــركــيــون  الــمــســؤولــون  يحملها 

المنطقة، إلى جانب الحسابات المباشرة التي 

يجريها متزعمو الكيان الإسرائيلي في زياراتهم 

الأميركية ومنها زيارة من يسمى وزير الشؤون 

اليوم  واشنطن  إلى  ديرمر،  رون  الاستراتيجية، 

لبحث ملفي الأسرى واليوم التالي للحرب.  

إطاق  في  الكيان  متزعمو  يستمر  بالتزامن 

الــشــمــالــيــة، وهــي  الجبهة  بــاتــجــاه  الــتــهــديــدات 

تهديدات لا تخفي عنصر المخاوف الكبيرة، بل 

الهلع الذي يشعر بها الكيان تجاه جبهة الشمال 

والمقاومة اللبنانية، مع استمرار العدوان على 

الــذي يكاد يختتم شــهــراً رابــعــاً، مع  قطاع غــزة 

حصيلة ضحايا من أهل القطاع تقارب الـ 100 

ألف فلسطيني بين شهيد وجريح ومفقود.

رغم الضربات الموجعة التي تتلقاها.. لماذا لا تريد أميركا تصعيداً موسعاً في المنطقة؟

 الكيان يوسع جرائمه ومسار التفاوض حول هدنة جديدة ما زال عالقاً 

 أي رد أميركي سيكون منضبطاً ومضبوطاً وبما لا يقود إلى مواجهة مباشرة أو تصعيد موسع 
رغم كل ما يُقال عن »القنبلة الهائلة« التي باتت موصولة بمسار التطورات في المنطقة

 حلفاء أميركا لا يجدون مصلحة لهم في التدخل في مسار الضربات المتبادلة خصوصاً 
في ظل الانزياحات الكبيرة التي تشهدها المنطقة لناحية تقرير اتجاهاتها المستقبلية



محليات4

حماة – محمد فرحة:	■

لا أحـــد يــنــكــر قــيــمــة وأهــمــيــة إقـــامـــة منطقة 

صناعية، أينما وجدت في حال توافرت لها كل 

مصير  يكون  أن  الخشية  لكن  النجاح.  مقومات 

الــكــروم“  عين  “رجـــوم  فــي  الصناعية  المنطقة 

العشر،  النموذجية  القرى  كحال  الغاب  بسهل 

التي أنشئت مطلع الثمانينيات بهدف الحدّ من 

الزراعية، فكان  الأراضــي  العمراني في  التوسع 

مصيرها الإهمال بعد كل ما تم تنفيذه من بنى 

تحتية، وتم العبث بها بشكل فظيع.

فهل تعيدنا المنطقة الصناعية الذي يجري 

القرى  في  جــرى  ما  إلــى  وحولها  عنها  الحديث 

النموذجية ؟

مــحــافــظ حــمــاة الــدكــتــور مــحــمــود زنــبــوعــة، 

أوضح لـ“تشرين“، أنه جرى تسليم الموقع لهذه 

المطلوبة،  الإجــــراءات  كل  إنجاز  وتــم  المنطقة، 

التحتية  الــبــنــيــة  بــتــنــفــيــذ  الـــشـــروع  وبــانــتــظــار 

الـــازمـــة، ومـــن ثـــم إقـــامـــة مــقــاســمــهــا وفـــقـــاً لما 

طرحها  إلــى  بعد  فيما  ليصار  لــهــا،  مخطط  هــو 

لاستثمار لمن يرغب. مضيفاً: في حماة، نتابع 

مقرر  هو  لما  وفقاً  اهتمام  بكل  الخطوات  بقية 

ومطلوب.

مــديــر عــام هيئة تطوير  مــن جــانــبــه، كشف 

الــغــاب المهندس أوفـــى وســـوف، أنــه تــم تسليم 

الــمــوقــع فـــي “رجـــــوم عــيــن الـــكـــروم“ والــبــالــغــة 

تم  أن  للبلدية هناك، بعد  مساحته 550 دونماً 

نقله من أماك الدولة ونزع هذه الصفة عنه.

الثانية  الــمــرحــلــة  أن  ــى  إلـ وتــطــرق وســــوف 

التحتية من صرف صحي  البنية  تتطلب تنفيذ 

وشــبــكــة مــيــاه وكـــوابـــل كــهــربــاء ومــقــاســم، بعد 

الــمــدن  كــل  كــمــا  لاستثمار  طــرحــهــا  سيتم  ذلـــك 

الصناعية.

وفــي معرض جــوابــه على ســؤال “تشرين“: 

هل سيكون مصيرها كمصير القرى النموذجية، 

أجاب وسوف بأن كل الخشية أن يكون مصيرها 

كــذلــك، فــكــل الاهــتــمــام الآن يــتــمــحــور فــي إنــهــاء 

الخطوات الأولى المطلوبة.

التجارب  علمتنا  لقد  المفيد:  بالمختصر 

الكثير من الدروس، فكل المشاريع التي طرحت 

الفشل  مصيرها  كــان  عــقــود،  منذ  الــغــاب  لسهل 

“الأغــروبــلــس“، ولا  إلــى  النموذجية  الــقــرى  مــن 

“رجــوم عين  الصناعية في  المنطقة  بأن  اعتقد 

ــام ستثبت  الــكــروم“ ستكون أحسن حـــالًا، والأيـ

صحة ما نقول، فكل المعطيات تشي اليوم وغداً 

في  الزراعية  الصناعية  الاستثمارات  بصعوبة 

هذه الظروف الصعبة، لكنها قد تكون مفيدة لو 

توافرت لها كل مقومات النجاح.

موقع المنطقة الصناعية في »رجوم عين الكروم« أمسى 
بعهدة البلدية.. فهل يكون مصيره كالقرى النموذجية؟

الأربعاء  19 رجب 1445هـ   31 كانون الثاني 2024 م

رقم العدد 14086

الزمن اسم ينطبق على حارة الأصدقاء في مدينة جرمانا،  حارة نسيها 

بقطع  تتحكم  خفية  يــداً  لعلّ  أسبوع،  من  أكثر  منذ  عنها  مقطوعة  فالكهرباء 

التيار ووصله وفق أمزجة معينة في قسم الطوارئ أو لغايات لا تزال عصية 

على الفهم.

المعنيين  أن  إلا  جرمانا،  في  الطوارئ  قسم  إلى  العديدة  الشكاوى  ورغــم 

هناك يتبعون أسلوب »أذن من طين وأخرى من عجين«، ووعود النهار يمحوها 

الظام، فملقاهم للمواطنين جيد لكن فعلهم يتأخر, بل يطول حتى يصبح طي 

الطرابيش  النسيان! وجلّ ما يمكن أن يفعلوه, كردّ على الشكاوى، هو تبديل 

الكهربائي عن حي ووصله في  التيار  كحلّ سريع للمشكلة بحيث يتم قطع 

إذ  الواحد،  الحارات وصــولًا للبناء  الطرابيش هذا قد يطول  حي آخر، وتبديل 

تُنار شقة دون أخرى، وتمت مطالبة رئيس البلدية بالتدخل ولا نتيجة مرضية!

أما مشكلة الصرف الصحي والحفر الموجودة في الحي فحدّث ولا حرج، 

والفارق  الصرف الصحي على مرحلتين  فقد تم تنفيذ استبدال 100 متر من 

وتركت  أحــدثــت  التي  الحفر  تــردم  لــم  الآن  وحتى  ســنــوات،   ٤ بينهما  الزمني 

لتتحول الى برك طينية ومستنقعات مع هطل المطر.

ورغم توجيه المحافظ بمعالجة المشكلة خال الصيف، لكن حتى الآن لم 

تعالج، فهل من مجيب؟! يتساءل سكان الحي.

عدسة: طارق الحسنية	■

درعا – عمار الصبح :	■
وادي  منطقة  مزارعو  استكمل 

الــيــرمــوك فــي الــريــف الــغــربــي من 

زراعــة محاصيلهم  محافظة درعا 

من الخضار الباكورية، والتي من 

المتوقع أن تبدأ عمليات توريدها 

ــواق بــــدءاً مــن شــهــر آذار  ــ إلـــى الأسـ

القادم.

المهندس  الزراعة  مدير  وبيّن 

بــســام الــحــشــيــش، أن الــمــســاحــة 

الــمــزروعــة بــالــخــضــار الــبــاكــوريــة 

هكتار،   800 تبلغ  الــمــوســم  لــهــذا 

المخططة  المساحة  كــامــل  وهــي 

لهذا النوع من الزراعة التي تشمل 

ــدورة والـــكـــوســـا  ــنـ ــبـ ــالـ أصـــنـــافـــاً كـ

والبطيخ،  والفاصولياء  والخيار 

لزراعة  مناسبة  طبيعية  بيئة  تعد  المنطقة  أن  إلــى  لافتاً 

الخضار الباكورية، حيث تؤمن هذه الزراعة حاجة السوق 

من الخضار في وقت مبكر عن موعد نضوجها المعتاد.

ــح الــحــشــيــش، أن فــتــرة تــســويــق هـــذه الخضار  وأوضــ

لغاية  وتستمر  آذار  شهر  خــال  تبدأ  السوق  في  وعرضها 

شهر أيار، ما يعطيها ميزة نسبية من حيث توفر المنتجات 

في الأسواق في فترة تعد حرجة وفقيرة نسبياً بالخضار، 

وأيضاً بما ينعكس على المزارعين، حيث تحقق لهم سعراً 

من  هي  الباكورية  الــزراعــة  إن  مضيفاً:  لمنتجاتهم،  جيداً 

الباستيكية،  البيوت  ضمن  وليست  المكشوفة  الزراعات 

لتأمين  زراعتها  بداية  في  فقط  بالنايلون  تغطى  ولكنها 

درجة الحرارة المناسبة لنمو الشتول وحمايتها من أضرار 

الصقيع.

وتتركز زراعة الخضار الباكورية في محافظة درعا في 

المنطقة  مزارعو  اعتاد  حيث  اليرموك،  وادي  وبلدات  قرى 

على زراعة هذه المحاصيل، مستفيدين من طقس المنطقة 

حققت  التي  الــمــزروعــات،  لهذه  والمناسب  نسبياً  الدافئ 

نجاحاً ملحوظاً سواء لجهة الكميات أو لجودة الأصناف 

المنتجة.

محاصيل  إنتاج  يتدرج  الزراعية  الــروزنــامــة  وحسب 

من  حيث  الــقــادم،  آذار  شهر  مــن  بـــدءاً  الباكورية  الخضار 

قطاف  ويليه  الــكــوســا  محصول  قــطــاف  يــبــدأ  أن  المتوقع 

بداية  مــع  البلدي  الخيار  إنــتــاج  يــبــدأ  فيما  الفاصولياء، 

شهر نيسان، وبعده بشهر تبدأ بواكير البندورة بالنضوج 

والوصول إلى الأسواق.

ووفقاً للتقديرات، فإن إنتاج محاصيل الكوسا والخيار 

من  حيث  نيسان،  شهر  خــال  ذروتـــه  يبلغ  والفاصولياء 

منطقة  في  الكوسا  من  اليومي  الإنتاج  يصل  أن  المتوقع 

من  إنتاجها  يــتــجــاوز  فيما  طــنــاً،   20 إلــى  الــيــرمــوك  وادي 

الخيار ستة أطنان يومياً، ومثلها لمحصول الفاصولياء.

على مساحة 800 هكتار.. استكمال زراعة الخضار 
الباكــورية بدرعا والقطــاف بدءاً من آذار القــادم

في مدينة جرمانا حارة نسيها الزمن



5 اقتصاد

دمشق– ماجد مخيبر:	■

مــفــاجــأة تــلــو الأخــــرى حـــول ارتـــفـــاع أســعــار 

منتجات قطاع الدواجن، لدرجة أصبح المواطن 

يجول بفكره، كم ثمن البيضة الواحدة ولماذا؟، 

أما الفروج فقد غادر مائدة السوريين منذ فترة 

والبيض شهدت  الفروج  أسعار  أن  طويلة، علماً 

الماضية،  الفترة  خــال  الأســــواق  فــي  اســتــقــراراً 

عند  حتى  الانــخــفــاض،  منحى  تأخذ  جعلها  مــا 

المقارنة مع أسعار النشرة التموينية نجدها أقل 

السابقة،  النشرات  عن  تقريباً  ليرة  ألف  بمقدار 

التي كانت تسجل زيادة عليها في الأسواق، فما 

السبب وفق تصورات المختصين؟ .

الــمــحــلــل الاقـــتـــصـــادي فــاخــر قــربــي بــيــن أن 

من  الحكومة  طمأنة  دوامــة  في  يعيش  المواطن 

جهة، وشكوى أصحاب المنشآت من جهة أخرى، 

حــيــث إن رفـــع ســعــر الــمــحــروقــات بـــات شماعة 

لتعليق كافة مبررات رفع أسعار منتجات قطاع 

في  العلفي،  المقنن  لسعر  بالإضافة  الــدواجــن، 

وقت تؤكد فيه الوقائع أن رفع سعر المحروقات، 

وأن ما نشهده في  الأسعار،  لم يؤثر كثيراً على 

ــواق هــي حالة تعطش لإنــتــاج هــذا القطاع  الأسـ

نتيجة  الــطــلــب  ــاع  ــفـ وارتـ الـــعـــرض،  قــلــة  نتيجة 

المواطن  وبحث  الحمراء  اللحوم  أسعار  ارتفاع 

عن مصادر البروتينات الأرخص.

فك الارتباط الوثيق
ارتفاع  فإن  لقربي-  -وفقاً  فيه  لاشك  ومما 

الأســعــار يضيف إلــى فــاتــورة الإنــتــاج نــوعــاً من 

ارتــفــاع الــتــكــالــيــف، ولــكــن لــيــس بــالــدرجــة التي 

يتحدث عنها المنتجون، في وقت يتناسون فيه 

العلف  وتأمين  والضرائب  الرسوم  من  إعفاءهم 

وهذا  المرخصة،  غير  للدواجن  حتى  والــمــازوت 

يجعل اللجنة المركزية في وزارة الزراعة تبحث 

عن آلية تسعير المنتجات وتفعيل عمل منشآت 

هذا  أمــام  العقبات  كافة  وتذليل  الــزراعــة  وزارة 

القطاع وتأمين زراعة المواد العلفية.

وجعل المنتجين أمام مسؤولية واقعية في 

أرقام أرباحهم الفلكية في مراحل ما قبل الأسبوع 

الــحــالــي الـــذي شــهــد انــخــفــاض الأســعــار نتيجة 

زيــادة الإنتاج وقلة الطلب، وهــذا إعــان حقيقي 

المنتجات  أسعار  بين  ما  الوثيق  الارتــبــاط  لفك 

وأسعار المواد الأولية كما يعتقد المنتجون.

استقرار الأسعار الحالي
الخبير الاقتصادي وأمين سر جمعية حماية 

لـ“تشرين“  الــرزاق حبزة، أوضح  المستهلك عبد 

الانخفاض  مــن  الــفــروج تشهد حــالــة  أســعــار  أن 

الفترة  عن  بسيط  انخفاض  وهــو  أسعارها،  في 

من  طــفــرة  نتيجة  طبيعياً،  ــراً  أمـ ويــعــد  السابقة 

الارتفاعات أعقبت تراجعاً في الإنتاج لدى قطاع 

الدواجن على خلفية ارتفاع مستلزمات الإنتاج، 

العمل، إضافة  المداجن عن  العديد من  وخــروج 

الإنتاج بانتظار فوج جديد  انتهاء فوج من  إلى 

يحتاج ٤5 يوماً للعودة إلى الإنتاج الفعلي.

كما قال حبزة: إن أسعار الفروج عادت إلى 

المستوى الطبيعي، لكنها مازالت خارج القدرة 

يعود  السبب  أن  إلى  مشيراً  للمواطن،  الشرائية 

في استقرار السعر حالياً إلى بداية فوج جديد من 

الإنتاج، ودخول عدداً من المداجن غير المرخصة 

إلى عملية الإنتاج بعد قرار السماح لها بالعودة 

للعمل لرفد السوق بالكميات المناسبة، إضافة 

لوصول كميات من الدعم الحكومي إلى المربين، 

للعملية  الــمــســتــلــزمــات  بـــعـــض  صــعــيــد  عـــلـــى 

الإنتاجية.

تساءل  المستهلك  حماية  جمعية  سر  أمين 

عــن أســبــاب تــزامــن ارتــفــاع سعر ليتر الــمــازوت 

قــرارات وإجـــراءات لتحريك عملية  للمربين، مع 

الــمــرخــصــة للعمل،  الــمــداجــن  ــودة  ــ ــتـــاج وعـ الإنـ

إلى  مــشــيــراً  للمربين،  الحكومة  قدمتها  والــتــي 

إلى عدم  الــقــرارات سيؤدي  أن عدم انسجام تلك 

قدرة هؤلاء في الاستمرار بالإنتاج من دون رفع 

الشرائية  بالقدرة  الاصطدام  وبالتالي  الأسعار، 

الضعيفة للمستهلك، داعياً إلى ضرورة أن تكون 

الإجراءات متكاملة.

كما توقع عودة الأسعار إلى الارتفاع خال 

إلى  الحاجة  زيــادة  مع  خاصة  القادمة،  الفترة 

والثلج،  البرد  موجات  واشــتــداد  الطاقة  حوامل 

إلى  الباد ما سيدفع بالمربين  التي حلت على 

تحمل تكاليف إضافية غير متوقعة ناجمة عن 

رفع أسعار المازوت الخاص بالدواجن بمقدار ٤ 

أضعاف، وهذا سيحتم عليهم تكاليف إضافية، 

انخفاض  وبالتالي  الإنتاج  كميات  في  وتراجع 

وعليه  الطلب  ارتفاع  مقابل  جديد،  من  العرض 

ــاع الــجــديــد على  ــفـ ــى حــالــة مــن الارتـ الـــعـــودة إلـ

الأسعار.

هذا وقد سجلت أسعار الفروج في النشرة 

الــرســمــيــة الــــصــــادرة عـــن مـــديـــريـــة الــتــجــارة 

الداخلية وحماية المستهلك بدمشق انخفاضاً 

عن نشرة سابقة بمقدار 2000 ليرة، وحددت 

ألف  الــحــي ب 32  الــفــروج  الــنــشــرة سعر كيلو 

ليرة، بينما سعره في الأسواق أقل من 31 ألف 

مرة  لأول  تــراجــع  البيض  صحن  وسعر  لــيــرة، 

منذ أشهر إلى 58 ألف ليرة، وشرحات الدجاج 

سجلت 68 ألف ليرة والفروج المشوي 9٤ ألف 

ليرة والبروستد والمسحب 97 ألف ليرة وكيلو 

لــيــرة، بعد أن وصــل إلى  الــشــاورمــا 110 آلاف 

150 ألف ليرة.

 انخفاض أسعار الدواجن ومنتجاتها ” يكذّب” نبوءات السوق..

إعلان جديد لفك الارتباط الوثيق ما بين السعر والتكلفة

رقم العدد 14086

الأربعاء  19 رجب 1445هـ   31 كانون الثاني 2024 م

تشرين- حسام قره باش:	■
ما من شك بأن بيع الخبز عبر صالات السورية للتجارة أمر 

جيد بما يحققه من انسيابية لتوزيع هذه المادة ضمن الأحياء 

السكنية كونه يخفف العبء عن المواطن بالذهاب للمخبز وسط 

ازدحامات لا تنتهي، لكن الصورة السائدة اليوم نفاد الكميات فور 

وصولها للصالات وعودة الكثيرين با خبز واضطرارهم للذهاب 

إلى المخبز مجدداً.

وبهذا الشكل لن تنتهي الازدحامات أمام المخابز، ما يستدعي 

زيادة كميات الخبز وتوزيعها في الصالات، حسب تأكيد عدد من 

المواطنين المنتظرين وصول الخبز أمام بعض صالات دمشق لـ“ 

تشرين“ والذين وجدوا ارتياحاً أكبر بعدم هدر أوقاتهم والوقوف 

الخبز  مـــن  مخصصاتهم  عــلــى  لــلــحــصــول  الأفـــــران  ــام  أمــ طـــويـــاً 

التمويني، ورضاهم بنفس الوقت عن نوعية الخبز الجيدة التي 

تصل الصالات.

دمشق  فــرع  للمخابز  السورية  مدير  أوضــح  السياق  هــذا  في 

المهندس دريد الحمدان في تصريحه لـ“تشرين“ بأنه يتم تأمين 

معتمدة  قــوائــم  وفــق  بدمشق  للتجارة  السورية  لــصــالات  الخبز 

وجداول توضح الاحتياجات الازمة لكل صالة من الخبز وبيعها 

للمواطنين عبر البطاقة الذكية وبناءً عليه يتم التنفيذ بالكميات 

المطلوبة.

و أضاف: في حال طلب زيادة الكميات من المؤسسة السورية 

للتجارة فسيتم زيادتها ضمن الإمكانيات المتاحة والعمل على 

ذلك وفق اتفاق محدد على الكمية لكل صالة وتأمينها من الأفران، 

مبيناً استجرار فرع دمشق في السورية للتجارة حوالي 11 ألف 

ربطة خبز يومياً وتوزيعها على 52 صالة تقريباً في المدينة.

غالبية  أن  رأى  الإنتاجية  وخطتها  المخابز  جاهزية  عــن  و 

مخابز دمشق أعيد تأهيلها وتعمل بكامل طاقتها الإنتاجية بشكل 

جيد من خال الاستمرار بإنتاج الخبز بجودة عالية ومواصفات 

نوعية والتخفيف من الازدحام أمام منافذ البيع المباشر للمخابز 

على  التعويل  مــؤكــداً  العمل،  تنظيم  و  المخصصات  زيـــادة  عبر 

المجتمع الأهلي للمشاركة بعملية تنظيم الدور بمساعدة لجان 

الأحياء والفرق الحزبية وأعضاء مجلس المحافظة والمساهمة 

بتنظيم الدور خارج المخبز بما يخفف من الازدحام أولًا، وتواجد 

بــاعــة الــخــبــز ثــانــيــاً أمـــام الأفـــــران، لأن الــفــوضــى وعـــدم الالــتــزام 

حتى  بكثرة  وتواجدهم  الخبز  باعة  يستقطب  ما  هو  بالانتظام 

أصبحت ظاهرة مزعجة للجميع.

و أشار لوجود ٤ مخابز آلية تعمل بنظام الإدارة و 25 مخبزاً 

إجمالية  وبــطــاقــة  دمــشــق  العاصمة  فــي  ــراف  الإشــ بنظام  يعمل 

السعي  مع  سبب  لأي  الطارئ  والاحتياج  الإنتاج  حسب  متغيرة 

الدائم ضمن خطة الوزارة والمؤسسة في موضوع التوسع الأفقي 

بإحداث مخابز جديدة وإعادة تأهيل المخابز الحالية، وتعيين 

المعتمدين أو الأكشاك لتزويد المواطنين بالخبز اليومي من دون 

انقطاع بمواصفات جيدة.

خطته  ضــمــن  للمخابز  الــســوريــة  فــي  دمــشــق  فـــرع  ويستعد 

للخدمة  الــعــريــن  ــادة مخبز  الــمــخــابــز لإعــ و تجهيز  تــحــديــث  فــي 

خال اليومين القادمين، بعد فترة توقف لشهرين نتيجة اعمال 

الصيانة وإصاح بعض المشاكل الفنية التي ظهرت في جدران 

ــدوث اهــتــراء  المخبز وسقفه وأرضــيــتــه بــوجــود تــســرب مــيــاه وحـ

و  المخبز،  في  الأســاس  وهــو  الــنــار،  لبيت  الزمني  العمر  وانتهاء 

إعادة إعماره بعد أن مضى على العمل به حوالي 13 سنة، وكل 

وإعـــادة  وتوقفه  الخدمة  عــن  المخبز  لــخــروج  أدت  الأعــمــال  تلك 

تأهيله بالكامل بخبرات وطنية وتجهيزات محلية كما ذكر.

و  إنتاجي واحــد  المخبز يعمل بخط  أن  إلــى  الحمدان  و لفت 

بطاقة إنتاجية كحد أقصى تبلغ 15 طناً يومياً أي ما يعادل أكثر 

من 15 ألف ربطة يومياً، إنما كمرحلة أولى و بشكل تجريبي سيتم 

وما  دمــر  منطقة  م  ويــخــدِّ يــومــيــاً،  أطــنــان  بمخصصات 10  العمل 

حولها من الخبز، منوهاً بالوقت ذاته بالسماح للمخبز و كباقي 

التكلفة  بسعر  مخصصاته  من   ٪1 بنسبة  البيع  دمشق  مخابز 

للمستبعدين من الدعم عبر البطاقة أو من دونها.

11 ألف ربطة خبز تقدمها مخابز دمشق يومياً لصالات السورية للتجارة



ثقافة6
الأربعاء  19 رجب 1445هـ   31 كانون الثاني 2024 م

رقم العدد 14086

تشرين- راوية زاهر:	■

)خمسة أيام لم يسمع بها أحد(.. رواية للكاتب 
“كــتــارا”  جــائــزة  على  والحائز  أحــمــد،  بــدر  اليمني 
الدولية للرواية، ومن أولى أعماله الروائية )أمطار 

سوداء( عام 2012م
بها أحــد(، –  أيــام لم يسمع  روايــة )خمسة  أما 
دلمون  دار  عن  صــادرة  فهي   – المقال  هــذا  غاية 

الجديدة بدمشق..
العبارة  طالعتنا  للرواية  لافــتٍ  استهالٍ  وفــي 

الآتية:
“كنْ جباناً ياولدي! كنْ جباناً؛ فاشيء في هذا 

العالم يستحق أن تهرق دمك لأجله”.

في العنوان

هذا  سطح  على  المنتشرة  الــحــروب  عبثية  تعكس  عــبــارة 

الوجود المملوء بالفوضى وازدواجية المعايير، ورائحة اللحم 

أم  الشركسية  )شفاء(  قالتها  عبارة  المتخثر–  والــدم  المتفسخ 

بطل الرواية )زياد( والذي لم يسعفه القدر في كونه وحيد والديه 

آتــون حربٍ  الــدخــول في  ثــمّ  إلــى الجندية ومــن  من سحبه زوراً 

عاش فيها مهادناً للموت من لحظة دخوله وحتى آخر رصاصة 

أضلت طريقها عن رأسه وأطرافه.

أيـــامٍ لــم يسمع بها أحـــد( عــنــوان لــروايــة بــأحــداثٍ  )خمسة 

ثــرّة وفصول غاصت في عالمٍ روائــي وســردي متنامي الحدث، 

وبعبقرية كاتبٍ جعلك تتوه في مكان وزمان الحكاية، تنطبق 

أحداثها على كلّ مكان في هذا العالم تُخاض فيه حروب لغاية 

في نفس أصحابها.

من  أكثر  على  البنائي  بنسقها  تنطبق  هــذه  الأيــام  فخمسة 

حدث، وأكثر من مكان، وكان العنصر الزمكاني منسجماً تماماً 

لينطبق عليه العنوان–

مجريات  في  الغوص  بعد  التساؤل  إلــى  العنوان  ويقودنا 

الأحــداث: هل خمسة الأيــام التي لم يسمع بها أحد هي خمسة 

أيام مرّ بها )زياد( بطل الرواية من لحظة دخوله معسكر التجنيد 

التي لم ينجُ منها أحدٌ سواه  ومــروراً باستهداف ناقات الجند 

وابن الفيتنامية؟ وتستمر للحظة نجاته وهروبه ومن ثمّ القبض 

الأخير،  وفــاة  ثــم  الفيتنامية،  ابــن  مــع  وهــروبــه  وتعذيبه  عليه 

عليه  والحكم  أســره  ذلــك  وبعد  للجيش،  معسكرٍ  إلــى  وانتقاله 

النار  الصبار وإطــاق  المطاف رميه بين  بــالإعــدام، وفي نهاية 

هذه  أحــداث  لنا  ليروي  أخيراً  وعودته  نجا–  أنه  ليكتشف  عليه 

الأيام الخمسة.. فلولا عودته ما كان ليسمع عنها أحدٌ..!

خمسة الأيـــام هـــذه، هــي خمسة أيـــام ل)نــاجــي عـــواد( بعد 

الشواء  رائحة  منها  تفوح  دامية  مشهديةٍ  في  للحرق  تعرضه 

المطاف  بــه  لينتهي  والمدينة  قريته  بين  وتنقله  والــكــبــريــت، 

مقتولًا على مدارج المدينة–؟؟

شخصيات الرواية
بدأت بسرد  روائيةٍ  الرواية على مقتطفات وفصولٍ  توزعت 

بطل  )زيـــاد(  والــد  النقاش..  الدين  محي  لعائلة  الذاتية  السيرة 

الرواية، فالوالد صاحب مهنة ورثها عن أبيه وهي نحت ونقش 

الجبس، وبعد كساد مهنته اشتغل بإصاح الأدوات الكهربائية 

بــأمــراص  لــهــا، ليصاب  ــراخ وتحطيم  نـــزقٍ وصـ رافقها مــن  ومــا 

ليمتهن  كتمثال،  والــجــمــود  الصمت  بــداء  وبعدها  مستعصيةٍ 

ثمّ  ومــن  تــوازنــه،  لــه  أعـــادت  الــتــي  الخشب  نحت  مهنة  بعدها 

لتنتهي حياته قهراً وكمداً على مصابٍ جلل أصاب القرية نتيجة 

وتفحمهم  العشرات  بحياة  أودت  للطيران  الخاطئة  الضربات 

ودفنهم في مقبرة جماعية.

نمط  ذات  ثابتة  شخصية  النقاش  الدين  محي  فشخصية 

التي حافظت على رباطة جأشها وعنفوانها طوال  واحد كالأم 

أحداث الرواية.

شخصية  حملن  فقد  نــدى(  إلهام،  )هناء،  النقاش  بنات  أما 

تكاد تكون واحدة يصغرن )زياد(، متشابهات السلوك والمامح 

الصوف  في  يشتغلن  ومنعزلات  والأذواق،  والأفكار  والملبس، 

والمشغولات اليدوية– ولا حدث يُذكر سوى رغبة ناجي عواد في 

الزواج بهناء، ومساومته على ذلك بمصير أخيها زياد.

أما )زيــاد(.. بطل الرواية وعلى لسانه سُــردت الأحــداث! وقد 

النقاش،  لعائلة  الوحيد  الــولــد  فهو  المتكلم..  ضمير  استخدم 

الــخــيــزران، حاز  ــراف كــأعــواد  االأطــ محبّ للمطر وحــالــم، هزيل 

على شهادة علمية وفرض عليه والــده مهنته في نحت ونقش 

الجبس.. طُلب إلى خدمة العلم، رغم أنه معفى، ورافقه الموت 

طوال تلك الرحلة وحول تفاصيل غربته دارت أحداث الرواية.

ناجي عواد
أما الشخصية التي حملت حضوراً خاصّاً ومميّزاً بعبثيتها 

دارت  شخصية  عـــواد(..  )ناجي  شخصية  فهي  المطلق  وشرها 

تفاصيلها،  بكل  رئيسة  شخصية  وتداخلت،  الأحـــداث،  حولها 

وتعطي  بمصيرها  التكهن  يمكن  ولا  ومعقدة  مــدورة  ومتطورة 

مظاهر تتسم بالتناقض.

يهودية  بــأســطــورة  وارتــبــطــت  الشبهات حــول ولادتـــه  دارت 

مروّع  تعرّض لحادثٍ  أن  سبق  للقرية،  والدمار  الخراب  حملت 

ــداث في  ــ أفــقــده فــحــولــتــه، وانــعــكــســت فــاجــعــتــه عــلــى ســيــر الأحـ

بحق  والتبلي  والجرائم  الموبقات  من  الكثير  فارتكب  حياته، 

زوجته والناس، وكان في نهاية المطاف عميل ومهرّب للساح.. 

بالقروح  مليئة  الشنيعة  بأفعاله  يليق  بشكلٍ  حياته  لتنتهي 

النفسية والجسدية.

أمّا مختار القرية والنساء المشاركات في عزاءاتها المتكررة 

فكانت شخصيات ثانوية مساندة للحدث ووسيلة للكشف عن 

كان  فالمختار  ــواد..  عــ نــاجــي  السلبي  البطل  ووحــشــيــة  جشع 

بزوجته  وتحرشه  أولًا،  سلطته  بحكم  مــرة،  من  لأكثر  ضحيته 

وزياد  جهة  من  عــواد  ثالثاً..فناجي  مباشر  بشكلٍ  وقتله  ثانياً، 

المعذّب هما شخصيتا الرواية الرئيستان واللتان شكلتا مامح 

الرواية من خال تفاعلهما داخل أحداثها.فشخصية البطلين كلٌّ 

على حِدة اختارها الكاتب لتقوم بتمثيل الدور الذي أراد تصويره 

والتعبير عن الأفكار والأحاسيس التي قصدها لكونها المحور 

أمّــا  الأحــــداث،  حولها  تــدور  التي  المركزية  والنقطة  الأســاســي 

الشخصيات الأخرى فهي عوامل مساندة لها.

عن الأحداث
قامت الرواية على مجموعة من الأحداث والوقائع المرتبة 

بتناسقٍ زمني متصاعد، إذ دارت حول موضوع الحرب الطائفية 

وأحداثها المباشرة في عمق المعارك، القائمة على الحقد بين 

قوات السلطة المتمثلة بالجيش والحركة المتمردة، وما رافقها 

وانتشار  والعبثية  العقائدي  القتل  على  القائمة  الوحشية  من 

أمراءالحروب، فاحيادية في الحرب، حيث لا سام ولا عفو..

عن الأسلوب
تــمــيّــزت الـــروايـــة بــأســلــوبــهــا الــشــائــق المستمد مــن رتــابــة 

فقد  أدواتــه  من  متمكن  فالكاتب  المفتوحة،  والأحـــداث  النسق، 

تميّز بحبكته المحكمة القائمة على البداية والوسط والنهاية.. 

وذلك بتسلسل زمني منتظم ونهاية واضحة ومُرضية.. وكذلك 

الأحداث الحزينة والمخيفة، فقد سيطرت على الكثير من مشاهد 

السرد الروائي، وكان لها دور في تطوير القصة وإثارة مشاعر 

الخوف والحزن وتعزيز التوتر والتشويق في القصة..

كما برز الحوار أيضاً ليضفي جمالًا وتماسكاً ورشاقة على 

الــروائــي من فكرة الارتباط  منطق الأحـــداث. وقــد انطلق الحدث 

المصيري بين أحداث الرواية.

روايــة بزمنٍ مبهم ومكانٍ مبهم وســرد مميّز تشي بعبقرية 

الكاتب وقدرته على فتح باب الإبداع على مصراعيه. 

“خمسة أيام لم يسمع بها أحد” عنوان مفتوح لبدر أحمد..
 أحداثٌ كثيرة في توليفة حربٍ تصلح لكلّ مكان 

 رواية بزمنٍ مبهم ومكانٍ مبهم وسرد مميّز تشي 
بعبقرية الكاتب وقدرته على فتح باب الإبداع على مصراعيه.



7 مجتمع

الاذقية- صفاء إسماعيل: 	■
ــارة الــســوريــة،  ــن ــم شــاركــت جــامــعــة ال
عالمي  تصنيف  ذات  عــريــقــة  جــامــعــات 
متقدم، في إنجاز بحث علمي جديد بعنوان 
“جلكيات وأسماك المياه العذبة في الشرق 
إعــداد  مــرة  لأول  فيه،  تم  حيث  الأوســـط”، 
من  العذبة،  السمكية  للفونا  شاملة  دراسة 
 13 فــي  وذلـــك  وحــاضــرهــا،  ماضيها  ناحية 
ــة مجتمعة فــي دراســـة واحـــدة، وهــي:  دول
لبنان،الأردن،  سورية،  العراق،  تركيا،  إيران، 
السعودية، اليمن، سلطنة عمان، الإمارات، 

البحرين، والكويت.
في  والــنــشــر  العلمي  البحث  مــديــر  ووصـــف 

الاتحاد  في  والخبير  والباحث  المنارة  جامعة 

سعد،  أديــب  الدكتور  الطبيعة  لحماية  الــدولــي 

ــارك فـــي إنـــجـــاز الـــبـــحـــث، خــــال حــديــث  ــشـ ــمـ الـ

ل“تــشــريــن“، أن هـــذا الــبــحــث يــعــد ثــمــرة علمية 

جديدة من الوزن الثقيل، ونتيجة حتمية للشغف 

مفاجآت  دائــمــاً  يحمل  الـــذي  العلمي  بالبحث 

وقيماً علمية مضافة ليس لها حدود، مشيراً إلى 

مشاركة عشرة باحثين مخضرمين من جامعات 

ــران “جــامــعــات  عالمية عــريــقــة فــي إنـــجـــازه. إيــ

“جامعتا  تركيا  ولــورســتــان“،  وطــهــران  شــيــراز 

نفشهير وتشيكوروفا“، العراق “جامعة بغداد“، 

سورية “جامعة المنارة“، كندا “المتحف الكندي 

ألمانيا“متحف  أوتـــاوا“،  في  الطبيعية  للعلوم 

العلوم الطبيعية في شتوتغارت“.

وأشار سعد إلى أن البحث المؤلف من ٤28 

وموسّعة،  شاملة  بــدراســة  يستعرض  صفحة، 

والدخيلة  المستوطنة  الــعــذبــة  الــمــيــاه  أســمــاك 

لأشباه  مرجعية  وقائمة  الأوســــط،  الــشــرق  فــي 

الأسماك المسمّاة )جلكيات أو لاميري( وأسماك 

المياه  أن  الــدراســة  أظهرت  وقــد  العذبة،  المياه 

العذبة المؤكدة في منطقة الشرق الأوسط تضم 

715 نوعاً تنتمي إلى 27 رتبة، 5٤ عائلة، 162 

جنساً، مؤكداً أن هناك ٤85 نوعاً منها 67.9 ٪ 

مستوطن في الشرق الاوسط، و51٪ نوعاً دخياً.

ــاً من  ــه ضــمــن 66٤ نـــوعـ وأوضـــــح ســعــد أنــ

تسجيل  تــم  طبيعي،  بشكل  الــمــوزعــة  ــواع  ــ الأنـ

انقراض 6 أنــواع من الأسماك، فيما تم تصنيف 

130 نوعاً بأنها مهددة بالانقراض.

وبيّن سعد أن البحث جاء نتيجة التغيرات 

الكبيرة التي طرأت على التنوع الحيوي والتوزع 

الفترة  خـــال  السمكية“  “الــســاونــا  الــجــغــرافــي 

الزمنية الطويلة وذلك بفعل عدة عوامل رئيسية 

الصناعة،  كالزراعة،  البشرية  النشاطات  مثل 

الــتــوســع عــمــرانــي، بــنــاء الــســدود عــلــى الأنــهــار، 

مضيفاً:  والبيئية،  المناخية  التغيرات  التلوث، 

دراســات ميدانية  البحث جاء كحصيلة  أن  كما 

متتالية في كل بلد بشكل منفرد، ومقارنة نتائج 

الدراسات الحديثة مع ما هو منشور سابقاً، أي 

الباحثين  من  وخاصة  عشر  الثامن  القرن  منذ 

الاحــتــال  عــهــد  مــنــذ  الأوروبــيــيــن  المستشرقين 

الــعــثــمــانــي، وقــبــل أن يــنــقــســم الـــشـــرق الأوســـط 

والجزيرة العربية إلى دول عدّة.

وحسب سعد، تستقطب هذه الدراسة جميع 

الــحــيــوي  والــتــنــوع  الــبــيــئــة  بــســامــة  المهتمين 

والسكانية  المناخية  التغيرات  وتأثير  المائي 

والأنشطة البشرية على التنوع الحيوي والأمن 

الغذائي، كما تشكل قاعدة صلبة ومرجعاً مهماً 

للأبحاث المستقبلية في هذا المجال في أي بلد 

من بلدان الشرق الأوسط، وشاهداً على التغيرات 

التي حصلت وستحصل لاحقاً على هذا الفاونا 

البشرية  والأنــشــطــة  البيئية  الــتــغــيــرات  بفعل 

المختلفة. وبيّن سعد أن مشاركة جامعة المنارة 

مع جامعات عريقة وذات تصنيف عالمي متقدم 

في تنفيذ بحوث علمية مشتركة يساهم بشكل 

المنارة  جامعة  تصنيف  مستوى  رفــع  في  كبير 

عالمياُ، كما يساهم في وضع النتائج العلمية 

بخدمة المجتمع وبناء المستقبل.

وأكد سعد أن تنفيذ هذا البحث مع باحثين 

من جامعات مرموقة ومتقدمة في بلدان حاولت 

السورية  الحكومة  وعــداوة  تهميش  حكوماتها 

وما تزال كتركيا، ألمانيا، كندا، دليل على قناعة 

هؤلاء الباحثين بحق قضيتنا وبأن المؤسسات 

السورية تعمل بالبحث العلمي بجدارة وقادرة 

العلمية مع  الــشــراكــات  وبــنــاء  الــتــعــاون  عــلــى 

مثياتها في دول العالم.

سجل انقراض 6 أنواع من الأسماك وصنف 130 نوعاً مهدد بالانقراض.. 

جامعة سورية تشارك جامعات عالمية عريقة في إنجاز بحث علمي 

رقم العدد 14086

الأربعاء  19 رجب 1445هـ   31 كانون الثاني 2024 م

دمشق – بشرى سمير:	■

السادس  الصف  من  الله  هبة  الطالبة  وضعت  إن  ما 
علبة الألوان الخاصة بها على مقاعدها في المدرسة، حتى 
قد  صفها  في  التاميذ  أحــد  أن  بعدها  لتكتشف  اختفت 
سرقها في غفلة منها، وتقول هبة إنها ليست المرة الأولى 
التي تفقد فيها الكثير من أغراضها سواء الأقام أو الدفاتر أو 

الممحاة أو النقود..

وتشير والــدتــهــا، الــتــي راجــعــت الــمــدرســة أكــثــر مــن مــرة بهذا 

الخصوص إلى أنها وُعدت من قبل إدارة المدرسة بإيجاد حل لكن 

دون جدوى.. حادثة السرقة هذه تضعنا أمام ظاهرة خطيرة باتت 

منتشرة في مدارسنا باعتراف مديرة إحدى المدارس، التي أشارت 

إلى أن الحاجة والرغبة في امتاك أدوات مدرسية جديدة، تدفع 

بعض الأطفال إلى السرقة، مشيرة إلى أن هذا التصرف هو سلوك 

اجتماعي يدل على البيئة التي تربى فيها الطفل.

سلوك مكتسب
الدكتورة  والتربوية  الاجتماعية  الاختصاصية  تشير  فيما 

وراء  الــدوافــع والأســبــاب  العديد من  أن هناك  إلــى  الظاهر،  حنان 

سلوكاً  تعتبر  السرقة  أن  إلى  لافتة  الأطفال،  عند  السرقة  سلوك 

مكتسباً لــدى الطفل ولــيــس وراثــيــاً، ومــن أهــم هــذه الــعــوامــل هو 

بالأمان  الشعور  وعــدم  الـــذات،  تقدير  وعــدم  العاطفي،  الحرمان 

أو وجــود مولود جديد  التفكك الأســـري،  إلــى  والاســتــقــرار، إضافة 

بالأسرة، وعدم إشباع الاحتياجات النفسية لدى الطفل من خال 

أسرته، كلها عوامل أسرية تؤدي إلى السرقة.

ولفتت إلى أن الرفاق أو الأقران لهم تأثير بالغ على اكتساب 

الطفل لسلوك السرقة، حيث قد يقومون به بشكل جماعي لتحقيق 

أغراض معينة، وقد يقوم به الطفل لإثبات قوته وشجاعته أمامهم.

وأوضحت الاختصاصية أن السرقة عند الأطفال تعتبر عرضاً 

شائعاً في الطفولة، إلا أنه غير ظاهر بوضوح بسبب تردد الآباء 

في الإفصاح عن سرقات أطفالهم ومناقشتها كظاهرة، لاعتبارهم 

الأمر شيئاً مخزياً أو فضيحة، وغالباً ما يبدأ ظهور السرقة عند 

العمرية بين ٤  الــفــتــرة  الأطــفــال كــاضــطــراب سلوكي واضـــح فــي 

الأمــر ليصبح جنوحاً في عمر 10 و15  وقــد يتطور  و8 ســنــوات، 

المتأخرة عند بعض  المراهقة  سنة، وقد تستمر الحال به حتى 

الأشخاص.

التي  السلوكيات  من  الأطــفــال  عند  السرقة  أن  الظاهر  وتــرى 

بين  التفرقة  يتعلم  لم  الــذي  فالطفل  بيئته،  من  الطفل  يكتسبها 

وملكية  ملكيته  بــيــن  أو  الــغــيــر،  وخــصــوصــيــات  خــصــوصــيــاتــه 

الآخرين، يفتقد التفريق بين حقوقه وحقوق غيره، فهناك أسر لا 

تقيم حدوداً لملكية الأشياء بين أفرادها إضافة إلى وجود عامل 

الرغبات  تحقيق  إلــى  فالحاجة  المعنوي،  أو  الــمــادي  الحرمان 

العدوان لإشباع  إلى  المحروم  الشخص  تدفع  قد  المشبعة،  غير 

الرغبات فقد يسرق الطفل الأغراض أو اللعب أو الطعام أو الحلوى 

أو يسرق النقود لشرائها.

عدم إهانة السارق
من جانبه المرشد النفسي عصام قبان أكد أهمية عاج هذا 

بمرض  المصاب  الطفل  عــاج  ويحتاج  يتفاقم،  أن  قبل  السلوك 

السرقة إلى حكمة بالغة من الوالدين وصبر، وكثير من الرعاية 

والاهتمام والمراقبة إضافة إلى دور المدرسة في العاج من خال 

عدم إشعار الطفل بالذل والإهانة، لذلك يجب الحرص على اختيار 

الطريقة والأسلوب المناسبين من قبل المعلمة في توجيه الطفل 

من  إيجابياً  وتوجيهه  وإهانته،  ذله  وتجنب  وتهذيبه،  السارق، 

خال الكلمات التي ترفع من قدره وتُشعره بأهميته في المجتمع، 

فالعامل النفسي في عاج السرقة أمر أساسي لا بدّ من مراعاته، 

كما يجب على المعلم معرفة أسباب السرقة والبحث عن الأسباب 

التي دفعت الطفل للسرقة، إذ إن بعض الأطفال يسرقون لأسباب 

عاطفية، والبعض الآخر يُقلّد الآخرين.

المحتوى الرقمي والتلفزيوني
المحتوى  مــراقــبــة  الآبـــاء  على  ينبغي  فــإنــه  قــبــان  وبحسب 

إنّ بعض  إذ  أبــنــاؤهــم،  يُــشــاهــده  الـــذي  والإلــكــتــرونــي  التلفزيوني 

ولا  ــارق،  وخـ ذكــي  شخص  الــســارق  أنّ  تُظهر  الكرتونية  البرامج 

يمكن لأحد الإمساك به، ما يدفع الطفل للشعور بأنّه مشابه لهذه 

الشخصية ويُحاول تطبيق ما رآه في البرنامج على الواقع.

وأكد قبان دور الأهل في العاج من خال بناء جسور الثقة 

تصرف  وراء  السبب  واستيعاب  الطفل،  مع  والتواصل  والتفاهم 

عليه  يترتب  الفهم  هــذا  لأن  معاقبته،  قبل  الطريقة  بهذه  الطفل 

العثور على الحل المناسب، والعمل على إزالته، مع التركيز على 

الصفات المغايرة للسرقة وتدعيمها، حتى يختفي السلوك غير 

المرغوب فيه.

كما دعا قبان الى تجنب تعامل الوالدين بشكل عصبي مع 

من  الطفل  تخليص  بها  يمكن  بطريقة  بهدوء  والتفكير  الصغير، 

هذا السلوك، وكذلك الابتعاد عن تهديد الطفل وتخويفه في حال 

ضياع أقامه وكراساته على سبيل المثال.

حتى  لــه،  الــهــدايــا  بتقديم  الطفل  تشجيع  قبان  يقترح  كما 

تــغــرس في  الــتــي  القصص  ــة  روايـ بــالأمــانــة، مــع  ندفعه للتحلي 

الطفل الصفات الفاضلة.

سلوك مكتسب وليس وراثياً.. دوافع وأسباب وراء السرقة عند الأطفال في المدارس
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ينظرون وينتظرون!!
يسرى المصري 	■

ــادرة عــلــى إحـــداث  أصــبــحــت بيئة الــعــمــل الــوظــيــفــي غــيــر قــ

أو  أو تطوير بالعمل حتى لمن يريد أن يحقق مــبــادرة  تغيير 

انجاز سيجد الطريق عير سالك لأن عقلية الجمود ماتزال هي 

السائدة في العمل..!

أضف الى ذلك أن هذه المؤسسات بدأت تنزف كوادرها 

بسبب التقاعد أو الاستقالة ولعل السبب الأخطر هو استنكاف 

الــــكــــوادر الـــشـــابـــة عـــن الــعــمــل بـــالـــشـــروط الـــتـــي وصـــلـــت إلــيــهــا 

الــوظــيــفــة الــعــامــة ولــعــل اســتــنــكــاف الــكــثــيــرون مــن المهندسين 

الـــدلالات عن عدم  عن العمل وعــدم التزامهم بالفرز من أكثر 

ورغــم  الــعــامــة..  للوظيفة  الحالية  بــالــشــروط  بالعمل  رغبتهم 

ذلــك تــم الإعـــلان عــن دراســـة للاستعانة بــالــكــفــاءات المُحالة 

الفجوات  لــســدّ  التقاعد قبل خمس ســنــوات، فــي مــحــاولــة  إلــى 

من  المؤسّسات،  جميع  فــي  تنتشر  التي  والإنتاجية  الإداريـــة 

قطاع التعليم إلى الصحة إلى قطاع الخدمات العامة”. بحكم 

الضرورة والحاجة للاستعانة بخبرات عتيقة وعميقة، تُسهم 

في ترميم فجوة بعض الاختلالات الإداريــة والإنتاجية التي 

مفاصلها  تــعــرّض  بفعل  المؤسّسات  مــن  الكثير  منها  تعاني 

ومواردها البشرية لفراغ كبيرٍ جراء موجات التسرب الواسعة 

ــقـــص الـــــكـــــوادر، وعـــــــزوف الـــشـــبـــاب عــــن الـــعـــمـــل بــالــوظــيــفــة  ونـ

ــــلان عـــن المسابقة  لــمــحــدوديــة الـــرواتـــب.كـــمـــا حـــدث بــعــد الإعـ

وربما  بوظائفهم..  الالتحاق  عــن  الأغلبية  وتخلف  المركزية 

حان الوقت للتفكير بمصير الإدارات والمؤسسات العامة بعد 

عــدة سنوات في حــال استمرار الوضع على ما هو عليه.. من 

نزبف مستمر من الكوادر المؤهلة أو المتقاعدين واستنكاف 

الشباب المعطّل والعاطل عن العمل والمفلس  لغياب الشروط 

التي تؤمن لهم بيئة عمل خاصة ومناسبة، واستغلال القطاع 

الــخــاص للكفاءات بــشــروط غير عــادلــة وأحــيــانــاً نستغرب أن 

البعض مازال  يتحدث عن إعادة هيكلة المؤسسات العامة في 

ظل غياب الشروط الموضوعية وتحقيق بيئة تشريعية وأجور 

ورواتب تحقق الحد المعقول من التحفيز الوظيفي..

ــفــــاءات، ولــديــهــم إرادة  هــنــاك شــبــاب رواد وأصـــحـــاب كــ

وأحلام، وهم في عمر الزهور، كما لديهم مبادرات وإبداعات 

لكنهم بانتظار الفرص التي تلبي طموحهم التي إن لم يجدوا 

لها سبيلا في بلادهم فسيبحثون عنها عبر الهجرة إلى دول 

أخــرى مما يهدد بالمزيد من تدهور بيئة الأعــمــال في العام 

والخاص.

والمطلوب باختصار هو التفكير بطريقة جديدة تتضمن 

إتــاحــة بيئة أعــمــال جــديــدة وفـــرص جــديــدة  وفــتــح الإمكانية 

للتقاعد  الــعــامــة  الوظيفة  فــي  الفاعلية  بــعــدم  مــن يشعر  أمـــام 

و مــنــح الــشــبــاب فـــرص حقيقية لــلاســتــفــادة مــن الــمــشــروعــات 

الصغيرة وتقديم تسهيلات لمن يرغب ببدء مشروع ما، ودعمه 

يتم  وبالتالي  والمعرفة،  الخبرة  ليكسب  الأعمال  بحاضنات 

فتح المجال أمام الشباب المتحمس والمبادر لمعالجة حالات 

البطالة المقنعة .

والهيئات  والمؤسسات  العامة  المرافق  هيكلة  إعــادة  إن 

المجال  لفتح  جديدة  وتشريعات  جديدة  بيئة  يتطلب  العامة 

ــام جــــذب الــعــامــلــيــن الــمــوهــوبــيــن والـــمـــبـــادريـــن وتــدريــبــهــم  ــ أمـ

ــادة مـــن حــمــاســهــم وســنــجــد أغــلــبــهــم الـــيـــوم يــنــظــرون  ــفـ ــتـ والاسـ

وينتظرون!.

آفاق

المدير العام
أمجد عيسى
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يسرى المصري

أمينا التحرير
أمين الدريوسي - للشــــــؤون الســــــياسية والفنيـــــة 

باسم المحمد - للشؤون الاقتصادية والثقافية والمحلية

رقم العدد 14086

المخصص  الوقت  إنه   .. القمر  دوار  بــذور  الأمسيات مع  تحلو 

للتسلية والراحة والاجتماع مع العائلة والأهل والأصدقاء وربما 

“دوار  ..لكنه  التفكير  صــنــدوق  خــارج  وقــت  لقضاء  ..ربــمــا  للتأمل 

..إنــه أسطورة  أكثر من ذلك في الأدبيات والحياة السورية  القمر“ 

وزراعة وتجارة وعمل وتراث وفوائد صحية وطبية ..

فــي ســوريــة مــن حــيــز من  قــريــة  تــكــاد تخلو  ..لا  الحقيقة  قــي 

–أي  تشتهر  والــتــي  الـــــدوارة  بــاســم  عليها  يطلق  الــتــي  ــي  ــ الأراضـ

الدوارة- بإنتاجية عالية لنبات دوار الشمس وفق موروث الأجداد 

سواء البري منه أو المستزرع وفق أصنافه المعروفة حالياً والتي 

تزيد على ٤0 صنفاً أو كما أطلق عليه منذ أكثر من 5 آلاف عام في 

سورية بعباد الشمس ..وهو نفسه الذي يطلق عليه البعض وهم 

الهولندي فنسنت فان كوخ في  الرسام  إحــدى نسخ  إلى  ينظرون 

متحف لندن “ها هو عباد الشمس السوري“..

على  تحتوي  التي  بــذوره  على  للحصول  الشمس  دوار  يــزرع 

نسبة عالية من الزيت )25-60 ٪( الذي يتصف بأنه أحد الزيوت 

ذو  وهــو  الدهنية،  الأحــمــاض  مــن  عــدد  على  الــحــاويــة  المتعادلة 

طعم مستساغ يؤكل نيئاً ويستعمل في الطهي، كما يستعمل في 

صناعة الصابون والدهانات والورنيش.

والدواجن  الماشية  تغذية  في  الشمس  دوار  كسبة  تستعمل 

ــن الــبــروتــيــن ومــجــمــوعــة من  لاحــتــوائــهــا عــلــى نــســبــة عــالــيــة مـ

الفيتامينات بالإضافة مجموعة من الأحماض الأمينية الضرورية 

للحيوان.

أما أوراق دوار الشمس الخضراء فهي تستعمل كعلف أخضر 

للأبقار، وأزهاره تعتبر محطاً جيداً للنحل لاحتوائه على كمية لا 

بأس بها من الرحيق.

ويعتبر دوار الشمس ثالث أهم محصول زيتي في العالم.

في  لكنها  الــغــابــة“،  “تسلية  بوصفها  قديماً  تشتهر  كــانــت 

ذات الوقت مليئة بالكثير من العناصر الغذائية، ويمكن تناولها 

محمصة أو نيئة.

إلــى  الــمــعــززة للمناعة  الــشــمــس  بـــذور دوار  تــأثــيــرات  تــرجــع 

 E فيتامين  يعزز  إذ  فيها،  والسيلينيوم  والزنك   E فيتامين  وجــود 

الاستجابات المناعية ويحمي من العديد من الأمراض المعدية.

ليس للتسلية فقط.."ها هو عباد الشمس السوري بمتحف لندن" 

بظهور  تسبب  السريعة  والمأكولات  المقلية  البطاطا  تسخين  إن 

الدكتورة  الروسية  التغذية  خبيرة  وتشير  فيها،  إضافية  ضارة  مواد 

أولغا لوشبنكوفا إلى أن الهامبرغر والشاورما وغيرهما من المأكولات 

التي تصنف ضمن المأكولات السريعة، لا تفيد الصحة بشيء حتى 

عند تناولها فور تحضيرها، فكيف إذا كانت غير طازجة، بالطبع سوف 

الليل سوف تتحلل وتفقد  الصحة، لأنها خال  تــزداد خطورتها على 

الفيتامينات والمواد المعدنية.

وتقول الخبيرة: لا تحتوي المأكولات السريعة غير الطازجة على 

الفيتامينات، لأنها في الأساس قليلة أو معدومة، فكيف إذا كانت غير 

طازجة، لأن ما كان موجوداً قد تحلل، أي إن الإنسان يحصل منها فقط 

على سعرات حرارية وبروتين ودهون وكربوهيدرات فقط، مضيفةَ: عند 

تسخين هذه المـأكولات البروتينية تتغير بنيتها ويصعب على الجسم 

امتصاصها، وبالنسبة للبطاطا المقلية بحد ذاتها خطرة، فكيف عند 

تسخينها لأنه عند قلي المواد النشوية بكمية كبيرة من الزيت تتكون 

إضافة إلى الزيوت المتحولة مركبات الأكرياميد المسرطنة الخطرة، 

التالي يتم  اليوم  الثاجة وفــي  المأكولات في  وعند عــدم وضــع هــذه 

تناولها باردة من دون تسخين فقد يصاب الشخص بعدوى بكتيرية.

وأشارت خبيرة التغذية إلى أننا يجب أن نعرف كم من الوقت كانت 

المأكولات السريعة خارج الثاجة، لأنهم يقولون: إن تقنية إعداد هذه 

المأكولات »تقتل« كل شيء، ولكن خطر التلوث البكتيري لا يزال قائماً 

حيث يحتوي الهامبرغر على لحم وخبز وخس، ولا نعلم إن كان قد 

غسل جيداً أم لا، وكقاعدة تحتوي الصلصة على السكر والنشاء، وهذه 

للشخص  الغذائي  النظام  كان  وإذا  البكتيريا،  لتكاثر  خصبة  أرضية 

إذا  لكن  السريعة،  المأكولات  تناول  أحياناً  فيمكنه  ومتنوعاً  صحياً 

والــدهــون  البروتينات  للجسم  ويــوفــر  مــتــوازنــاً  الــغــذائــي  النظام  كــان 

والكربوهيدرات والفيتامينات والعناصر المعدنية، فا مانع من تناول 

المأكولات  هــذه  الشخص  يتناول  أن  ولكن  سريعة،  مــأكــولات  وجبة 

بصورة دائمة فهذا أمر سىيء جداً.

ما خطورة تناول البطاطا والوجبات السريعة غير الطازجة؟




