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 منتخبنا الشاب يلاقي أوزبكستان 
في افتتاح أمم آسيا للشباب

2  مدافـــــــىء الحطـــب »أكلــــت الأخــــضر واليــــابس« 
والزيتــــون يدفــــع فاتــــورة التدفئــــة هذا العــــام

 انعطافة لافتة في تعاطي قطاع الأعمال مع مسؤولياته الاجتماعية..

 مبـــادرة »إعمـــار« تطلقهــا غرفة تجــارة دمشــق
ودعوة لبقية الغرف والنقابات لتقليد »فاعلي الخير«

تشرين – غيداء حسن	■

تمويل الفلاحين في جميع المحافظات وتوفير مستلزمات الإنتاج من 

أجل التوسع بالزراعة أكثر سواء لمحصول القمح أم القطن أو المحاصيل 

بالشكل  الــزراعــي  بالعمل  القيام  من  الفلاحون  ليتمكن  ضــرورة  الأخــرى 

المطلوب. واليوم وبعد التوجه إلى زيادة المساحات المزروعة 

ــة لاســتــمــرار عمل  ــزراعـ ــاً تــأمــيــن مــســتــلــزمــات الـ ــروريـ ــات ضـ بـ

المزارعين وإنتاجهم، بما ينعكس على تأمين المواد الغذائية 

الضرورية ورفد الأسواق بها، لكن الكثير من الفلاحين يعدّون 

أن ما يقدم لهم من دعم بالمستلزمات غير كاف لاستمرارهم 

بالعملية الإنتاجية، فهم يعتمدون على أنفسهم في الحصول 

على القسم الأكبر من تلك المستلزمات، والقروض غير كافية، 

قليلًا من  إلا جــزءاً  يؤمّن  لا  لهم  الزراعي  المصرف  يقدمه  فما 

مستلزماتهم.

 أزمة ثقة بين المصرف الزراعي والفلاح...
هل يتمكن الفلاحون من مواصلة الإنتاج وسط متلازمة عقد صعبة؟
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 جردة حساب قبل 

نهاية الشتاء..
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 )أبــــو الفنـــــون( 
الـــــذي بقـــــي بلا ذاكــــــرةٍ!!

 خيارات “ببلاش” أفضل من دوامة التكاليف الدواء 
ليس العلاج الأمثل لجميع الأمراض النفسية
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لجمهورية  العادة  وفوق  مفوضاً  سفيراً  هونغوي  شي  اعتماد  أوراق  يتقبّل  الأسد  الرئيس 
الصين الشعبية ولويس ماريانو فرنانديز رودريغيز سفيراً مفوضاً وفوق العادة لجمهورية 

كوبا لدى الجمهورية العربية السورية.



محليات2

تشرين – عمار الصبح	■

أحمد  أبــو  يتفقد  بيته،  من  مقربة  على 
/55/ عاماً، أشجار الزيتون التي زرعها بنفسه 
البستان  في  وذلــك  عاماً،   25 يقارب  ما  قبل 
بالريف  “القنية”  بلدة  في  لسكنه  الملاصق 
الشمالي لمحافظة درعا، يقف الرجل وسط 
مضت  أعواماً  بحسرة  يستذكر  وهو  بستانه 
وقته  مــن  الكثير  الأشــجــار  هـــذه  فيها  مــنــح 
اليوم لتحطيب بعضها،  وجهده، فيما يتجهز 
سيأتي  أنه  باله  في  يخطر  يكن  لم  الذي  وهو 
الأشجار  هــذه  لقطع  فيه  مضطراً  يكون  يــوم 

وتحويلها حطباً للتدفئة.

يشير أبــو أحــمــد بــيــده إلــى إحـــدى الأشــجــار 

التي كانت في أيام عزها تنتج ما يقارب الـ80 

ــا هـــي الآن تــتــحــضــر لاســتــقــبــال أولـــى  كــــغ، وهــ

ضربات فأسه، على حدّ قوله، مضيفاً: “ما باليد 

حيلة”، فالبرد لم يرحم والتدفئة بالمازوت لم 

تــكــن ممكنة وأســـعـــاره كــاويــة، وعــلــيــه فــقــد تم 

اللجوء إلى الخيار الأصعب وهو قطع الأشجار 

لاستخدامها في التدفئة.

لقطعها،  شجرة  لاختيار  ينصرف  أن  وقبل 

يختم حديثه بالقول “الشتاء لم ينتهِ بعد، لذلك 

لا بدّ من استثمار فترة الدفء الحالية لتجهيز 

الــمــزيــد مـــن الــحــطــب حــتــى ولـــو لـــم يــكــن جــافــاً 

فالمدفأة ستتكفل به حتى ولو كان أخضر” .

الــرجــل لا يختلف عــن أحـــوال كثيرين  حــال 

دفــعــهــم قــلــة الــمــحــروقــات وارتـــفـــاع ثمنها إلــى 

كان  خيار  وهــو  بالحطب،  التدفئة  إلــى  اللجوء 

الزيتون-  وخصوصاً   – المثمرة  الأشجار  على 

والحراجية أيضاً دفع فاتورته.

لم  التحطيب  أن  الأمــر هو  اللافت في  ولعلّ 

الــمــضــطــريــن لقطع  عــلــى  الــمــوســم  ــذا  هـ يقتصر 

كثير  تحوّل  حتى  تعداه  بل  للتدفئة،  الأشــجــار 

بيع  امتهنوا  حطابين  إلى  النفوس  ضعاف  من 

كبيراً  ــاً  رواجـ لاقــت  التي  المهنة  وهــي  الحطب، 

ــفـــاع فـــي أســـعـــار الحطب  هـــذا الــمــوســم مـــع ارتـ

وصلت إلى مستويات قياسية تجاوزت المليون 

الواحد، فضلًا عما أشار  المليون للطن  ونصف 

أتى على أشجار  التحطيب  أن  إليه الأهالي من 

كــانــت تــوصــف بــالــمــعــمــرة، لــكــن لــم تشفع لها 

سنوات عمرها الطويلة لتكون بمأمن من فؤوس 

ومناشير الحطابين.

وتــشــكــل أشـــجـــار الـــزيـــتـــون الــمــقــصــد الأول 

الأغلبية،  لدى  والمفضل  للتدفئة  طلباً  والأكثر 

وتالياً فهو الأعلى سعراً، وهذا ما جعلها عرضة 

ولــعــلّ  الــمــاضــيــة،  الــســنــوات  ــوال  طــ للتحطيب 

أقساها كان موسم الشتاء الحالي والذي انفرد 

فيه الحطب بميدان التدفئة، مع تقلص خيارات 

التدفئة الأخرى كالمازوت والكهرباء.

وحسب أرقام مديرية الزراعة في درعا فقد 

خسرت المحافظة ما يقارب 1.6 مليون شجرة 

زيــتــون خــال الــســنــوات العشر الأخــيــرة بسبب 

ظروف الحرب والجفاف، فتحول أغلب هذا العدد 

إلى حطب للتدفئة، فيما أشارت التقديرات إلى 

المزروعة  المساحات  من  دونم  ألف  خروج 60 

بالزيتون، من الإنتاج هذا الموسم، وذلك بسبب 

الكبير  الــشــح  نتيجة  وتلفها  الأشــجــار  يــبــاس 

الــذي بــدأت تعانيه محافظة درعا  الــري،  بمياه 

والاستخدام  المطرية  الهطلات  ضعف  نتيجة 

العشوائي للمياه.

على  الأخيرة  التحطيب  موجة  تقتصر  ولم 

أشــجــار الــزيــتــون فــقــد طــالــت أيــضــاً الكثير من 

والتي  المحافظة  في  الحراجية  الــثــروة  مواقع 

كانت هدفاً لبعض ضعاف النفوس المتاجرين 

بها.

ــرة الــحــراج فــي مديرية الــزراعــة  رئــيــس دائـ

بدرعا المهندس جميل العبد الله بيّن أن الثروة 

لتعديات  تــعــرّضــت  المحافظة  فــي  الــحــراجــيــة 

جسيمة خـــال ســنــوات الــحــرب وكــانــت هــدفــاً 

الــنــفــوس،  للتحطيب الــجــائــر مــن قــبــل ضــعــاف 

على  والتعديات  التحطيب  موجة  أن  إلى  لافتاً 

مع  بالعادة  وتيرتها  ترتفع  الحراجية  الــثــروة 

في  تخف  أنها  إلّ  والــبــرد،  الشتاء  موسم  بداية 

أيام الدفء، حيث يقل الطلب على الحطب، كما 

ارتفعت  والـــذي  الحالي  الأســبــوع  يحدث خــال 

فيه درجات الحرارة.

وأضاف العبد الله أن المديرية وزعت 115 

المواطنين  على  مجانية  حراجية  غرسة  ألــف 

ــوزارة  الــ الــتــي أطلقتها  الــمــبــادرة  وذلـــك ضــمــن 

لتوزيع /5/ غراس حراجية مجانية لكل عائلة 

ترغب في الزراعة في حديقة المنزل، لافتاً إلى 

أن محافظة درعا جاءت في المرتبة الأولى من 

بين المحافظات في عدد الغراس الموزعة.

ولــفــت الــعــبــد الــلــه إلـــى أن الـــغـــراس تشمل 

أصــنــاف الــدفــلــة والـــســـرو والــنــخــيــل الــمــروحــي 

وغيرها  والأزدرخـــت  والصنوبر  واللوغستروم 

مــن الــغــراس الــحــراجــيــة الــتــي تنتج فــي مــراكــز 

وفق  تم  التوزيع  أن  مبيناً  الحراجية،  المديرية 

ـــــة بــأســمــاء  جـــــداول تــنــظــمــهــا الــــوحــــدات الإداريــ

الراغبين لاستجرار الكميات بشكل جماعي.

 جردة حساب قبل نهاية الشتاء..
مدافىء الحطب “أكلت الأخضر واليابس” والزيتون يدفع فاتورة التدفئة هذا العام
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 مدارس متصدعة بحاجة 
إلى تدعيم في السويداء

تشرين- طلال الكفيري	■
بعض  تعانيها  الــتــي  الإنشائية  المشكلات  أن  الــواضــح  مــن 

نحو  تنفيذها  على  مضى  التي  تلك  ولاسيما  السويداء،  مــدارس 

التصدعات  بعد  ولاسيما  ملموساً،  واقعاً  أصبحت  قد  عاماً،   30

والتشققات التي ظهرت بها جلية بعد الزلزال، ما بات يحتم على 

مديرية تربية السويداء تدعيمها وإجراء ترميم مستعجل لها.

تربية  مديرية  في  المدرسية  الأبنية  دائـــرة  رئيسة  وأشـــارت 

السويداء المهندسة ديانا أبو راس لـ” تشرين” إلى أنه يوجد في 

المحافظة نحو 20 مدرسة تعاني تصدعات وتشققات في  ريف 

مضى  أنه  ولاسيما  إنشائية،  مشكلات  تعاني  لكونها  جدرانها، 

على بنائها عدة أعــوام، وهذه المشكلة زادت بعد وقوع الزلزال، 

حيث تم الكشف على تلك المدارس من لجنة السلامة العامة في 

إجراء  وبالتالي  مدرسة،  كل  حالة  تقييم  إلى  ليصار  المحافظة، 

ما يلزم من صيانة وترميم إزاءها، مضيفة: هناك بعض المدارس 

ونقابة  المحافظة  بين  بالتنسيق  سيتم  وهــذا  لتدعيم،  بحاجة 

مهندسي السويداء، لترميم وتأهيل تلك المدارس.

رقم العدد 13861

تشرين-لوريس عمران	■

بيّنت مدير فرع السورية للتجارة في اللاذقية رنا جلول 

في  الموجودة  الذكية  البطاقات  عدد  جرد  تم  أنه  تشرين”  لـ” 

المحافظة وعددها ٣٨٦ ألف بطاقة إلكترونية بالإضافة إلى 

المحافظ والـــوزارة بتوزيع لتر زيت  الموافقة من  أخــذ  أنــه تم 

)رســالــة  مسمى  تحت  البطاقة  عبر  عائلة  لكل  سكر  وكيلو 

القرى  جميع  لحظ  تــم  مبدئي  بشكل  أنــه  موضحة  إغــاثــيــة( 

لتوزيع السلل الغذائية عبر دفاتر العائلة.

غرفة  مــع  بالتنسيق  يأتي  الإجـــراء  هــذا  أن  جلول  وأكـــدت 

يتم  التي  القرى  لتحديد  المحافظة  في  الموجودة  العمليات 

للتجارة”  بين”السورية  التعاون  إلــى  مشيرة  فيها،  التوزيع 

ومــؤســســة الــعــريــن والـــهـــال الأحــمــر لاســتــهــداف جــمــيــع قــرى 

المحافظة .

ولفتت إلى أن سيارات “السورية للتجارة “استهدفت محور 

المزيرعة حيث تمت تغطيته بشكل كامل باستثناء ثلاث قرى 

سنوزّع فيها خلال اليومين القادمين.

تصل  التي  الإغاثية  المساعدات  جميع  أن  جلول  وبيّنت 

من  أكياس  على  تحتوي  شــكــل”طــرود”  على  تأتي  المحافظة 

الروس ودولة  الرز والسكر والزيت والمعلبات، من الأصدقاء 

للتجارة”  السورية  عــمــال”  أن  إلــى  مشيرة  الشقيقة،  الــعــراق 

أكــيــاس ووضعها  الــمــواد ضمن  فــرز وتعبئة  بــإعــادة  يقومون 

ضمن السلة الغذائية حيث نقوم بتوزيعها على جميع القرى.

  “السورية للتجارة” تزود ٣٨٦ ألف بطاقة
في اللاذقية بمادة السكر والزيت عبر رسالة إغاثية



3 اقتصاد

 انعطافة لافتة في تعاطي قطاع الأعمال مع مسؤولياته الاجتماعية..
مبادرة “إعمار” تطلقها غرفة تجارة دمشق ودعوة لبقية الغرف والنقابات لتقليد “فاعلي الخير”
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تشرين	■

أن  نظن  كنا  شباط  مــن  الخامس  حتى 
عرض  مــجــرد  الشامية  البيئة  مسلسلات 
وقائع للتسلية عن كرم” العضوات” والدور 
الحارة  أهــالــي  رعــايــة  فــي  لهم  الاجتماعي 
من  والمنكوبين  منهم  الضعفاء  ولاسيما 
هذه  في  تكررت  مجاعة  أو  كارثة  أي  جــراء 

المسلسلات.

وهـــذا الــظــن سببه حــالــة الــغــاء الــعــامــة التي 

أصابت محدودي الدخل بعد عقد من الحديد والنار 

ــذر الـــطـــرق لتركيع  ــداء ســـوريـــة أقــ ــ ــرّب خــالــه أعـ جــ

ــذا مـــا ســبــب آلامـــاً  وتــجــويــع الــشــعــب الـــســـوري، وهــ

اقتصادية ومعيشية للجميع، لكن بعد كارثة زلزال 

كان  الــذي  الثمين  المعدن  ظهر  شباط  من  السادس 

كنزاً سورياً خالصاً منذ بدء التاريخ، وشكل عنصراً 

أساسياً من فيزيولوجيا السوريين لم تستطع أعتى 

قوى الأرض عبر الزمن التأثير على متانتها ومنعتها 

ضد الصدأ.

ــبّ الــســوريــون  ــال الــســاعــات الأولــــى هـ وخــ

الــداخــل والــخــارج لإغاثة أهلهم، كــلٌّ حسب  في 

قدراته، فأطعم الجائع جائعاً وجبرَ المستأجر 

منكوباً.

ــارج هــذه  ــ ــال خــ ــمــ ــاع الأعــ ــطـ ــال قـ ــ ــم يــكــن حـ ــ ولـ

المعادلة الــســوريــة الــنــادرة وخـــال ســاعــات بــدأت 

ــال فـــي مختلف  ــمــ ــتـــمـــاعـــات بــيــن رجـــــال الأعــ الاجـ

والطبية  الإغاثية  المواد  إيصال  لترتيب  القطاعات 

للمنكوبين، وبعد تلبية الاحتياجات الأساسية لمن 

الــزلــزال وتأمين أغلب  غــادروا منازلهم تحت وطــأة 

إيـــواء من  الــمــبــادرات فــي سبيل  بــدأت  المستلزمات 

تدمرت بيوتهم وتضررت.

على مستوى غرفة تجارة دمشق بدأ تجار الشام 

بقيمة  إغاثية  مــواد  إرســال  من  الإنساني  بواجبهم 

٣٠٠ مليون ليرة، ومنذ يومين أعلن عن التبرع لبناء 

اللاذقية،  في  واثنين  حلب  محافظة  في  محضرين 

أمين  يؤكد  مبادرة  وهــي  الغرفة..  أطلقتها  بمبادرة 

سرّ الغرفة وسيم قطّان في تصريح لـ”تشرين” أنها 

فكرة جماعية هدفها الانتقال نحو مستوى أعلى في 

العمل الإغاثي، مشيراً إلى أنه بعد معونات الغذاء 

نعمل  أن  علينا  لــزامــاً  أصبح  ــواء  الإيـ مستلزمات  و 

على تأمين مساكن دائمة لمن تهدمت منازلهم في 

الزلزال، وهذا جزء من المسؤولية الاجتماعية التي 

تعدّ واجباً على رجال الأعمال .

التبرع بها من  التي تم  المبالغ  أن  وبيّن قطان 

تبرعات  لحملة  بــدايــة  تعدّ  التجارة  غرفة  أعــضــاء 

المالية،  قــدراتــه  حسب  كل  دمشق  تجار  كل  تشمل 

مبدياً رغبته في أن تطلق كل غرف التجارة السورية 

المحافظات  في  مقاسم  لبناء  بها  خاصة  مبادرات 

الصيادلة  و  الأطــبــاء  نــقــابــات  دعــا  كما  المنكوبة، 

النقابات  و  الاتــحــادات  مــن  وغيرها  المهندسين  و 

لتسريع  سكنية،  مقاسم  ببناء  للاضطلاع  المهنية 

وتيرة حلّ جزء كبير من واجب إيواء المتضررين من 

الزلزال.

الغرفة  تبحثها  جديدة  آليات  إلى  قطان  ولفت 

للمتضررين  الممكن  الــدعــم  مــن  قـــدر  أكــبــر  لتقديم 

بشكل  للتعاطي  التجار  من  العديد  مع  والتنسيق 

منظم مع تداعيات الزلزال.

قيمة  عــن  بإعلانهم  الــشــام  تجار  فعل  وحسناً 

ــاً في  الـــتـــبـــرعـــات الـــخـــاصـــة بــكــل عــضــو لــيــس حـــبـ

المفاخرة بل لتشكيل نوع من المنافسة الإنسانية 

في  مــتــردداً  بقي  مــن  وتحفيز  بينهم  فيما  الشريفة 

القيام بواجبه الذي يعدّ من أخلاقيات تجار سورية 

عموماً وأهل الشام خصوصاً.

وحسب الأرقام الصادرة عن هذه المبادرة فقد 

كانت المساهمات كما يلي:

مليون   15 اللحام  الهدى  أبــو  الغرفة  رئيس   -

ليرة سورية.

مليون   500 القطان  وسيم  الغرفة  سر  أمين   -

ليرة سورية.

- نائب رئيس الغرفة عرفان دركل 10 ملايين 

ليرة سورية.

- نــائــب رئــيــس الــغــرفــة مــحــمــد الــخــطــاب 10 

ملايين ليرة سورية.

- خازن الغرفة زاهر شرباتي 10 ملايين ليرة 

سورية .

- عضو مكتب الغرفة عماد القباني 10 ملايين 

ليرة سورية.

مليون   15 داوود  زهير  الغرفة  مكتب  عضو   -

ليرة سورية.

- عضو مجلس إدارة الغرفة مصان نحاس 10 

ملايين ليرة .

أنطون بيتنجانة  الغرفة  إدارة  - عضو مجلس 

25 مليون ليرة سورية.

إيــاد محفوظ 15  الغرفة  إدارة  - عضو مجلس 

مليون ليرة.

 10 إكــريــم  ياسر  الغرفة  إدارة  مجلس  عضو   -

ملايين ليرة.

- عضو مجلس إدارة الغرفة باسكال كاتب 10 

ملايين ليرة .

- عضو مجلس إدارة الغرفة محي الدين عرب 

الحلبي 10 ملايين.

القطب 10  الغرفة سامر  إدارة  - عضو مجلس 

ملايين.

- عضو مجلس إدارة الغرفة عبد الله نصر 10 

ملايين.

- مــوظــفــو غــرفــة تـــجـــارة دمــشــق مــلــيــون لــيــرة 

سورية.

لـ)تشرين(  لقاء سابق  إلى  وهــذا ما يعيدنا 

الدور  عن  خلالها  وتحدث  الغرفة  سر  أمين  مع 

الاجتماعية  المسؤولية  أن  مبيناً  الاجتماعي، 

الــتــجــارة فــي حــدّ  بمفهومها الــخــاص أهـــم مــن 

ذاتها، واصفاً إياها بأنها “بركة التجارة” وتقوم 

على المشاركة بعيداً عن مفهوم الصدقة .

ــة  ــود درايــ ــ ــذا الــجــانــب وجـ ــا يــنــقــص هــ ولـــكـــن مـ

التي  الاجــتــمــاعــيــة  الــمــســؤولــيــة  بمفاهيم  حقيقية 

تتطلب بــرامــج تــوعــيــة، مــوضــحــاً أن عـــدداً مــحــدوداً 

الكبيرة  الأمـــوال  ورؤوس  والصناعيين  التجار  من 

بمعناها  الاجتماعية  المسؤولية  مفاهيم  يملكون 

الحقيقي .

وطرح عدة أمثلة عن مبادرات كان لها أثر فعّال 

المسؤولية  وانطلقت من مبادئ  الواقع،  أرض  على 

الاجتماعية .

وفي اللقاء نفسه أيضاً أشار الدكتور ياسر إكريم 

إلى أن المسؤولية الاجتماعية للتاجر أو رأس المال 

تكمن في الحفاظ على استمرار الطاقة العاملة لديه 

وفتح مجالات أخرى للتشغيل واستقطاب الطاقات 

الجديدة لسوق العمل

إلى جانب الإصرار على العمل وامتلاك الخبرة 

والــشــجــاعــة لــلــوصــول إلـــى الــهــدف بــــدلًا مــن حصر 

المسؤولية الاجتماعية بصورة الصدقات التي تعدّ 

أسوأ أنواع العطاء وآخر الحلول؛ فالعمل الاجتماعي 

الأساسية لاقتصاد متماسك  البنية  الاقتصادي هو 

ومستمر قائم على ربط الاقتصاد بالمجتمع وقيمه 

الصحيحة.

أخيراً
هذه هي الحلقات المحببة إلى نفوس السوريين 

فــي الــبــيــئــة الــشــامــيــة الــعــريــقــة الــتــي نــأمــل أن يتم 

وكل  التجارة  غــرف  جميع  من  وتعميمها  تنظيمها 

فعاليات القطاع الخاص في مختلف النشاطات، ولا 

عيب أبداً في نشر أسماء أصحاب الأيادي البيضاء 

القادمة  أيامنا  “أبو نجيب” عن حلقات  لعلّه يبعد 

التي أعاد زلزال شباط إليها زخمها المملوء بالحب 

والتكافل والتراحم بين الجميع.

وهنا يمكننا القول: فخورون بكم جميعاً.

تشرين – ثناء عليان	■

كشف مدير فرع الشركة السورية للاتصالات 

في طرطوس المهندس بديع ونوس أنه تم الانتهاء 

مـــن حــصــر الأضــــــرار الــتــي طــالــت أبــنــيــة الــمــراكــز 

الهاتفية وشبكاتها في المحافظة من جراء الزلزال 

الذي وقع الشهر الماضي، وتراوحت هذه الأضرار 

بين المتوسطة والخفيفة، مشيراً إلى تضرر سبعة 

مراكز وهي: “أرواد، دوير الشيخ سعد، الدريكيش، 

بانياس”،  بــدر،  الشيخ  القمصية،  الحلو،  مشتى 

بقيمة تقديرية بلغت 13 مليوناً و500 ألف.

وبيّن ونوس أن جميع الأضرار لم تؤدِّ إلى قطع 

إلى  لافتاً  أغلبها،  معالجة  تمت  التي  الاتــصــالات 

 9870 بطول  كابلات  وتضرر  أعمدة،   110 سقوط 

متراً في 8 مراكز، والقيمة التقديرية لإصلاح هذه 

فإن  عليه  وبناء  ألــف،  و500  مليوناً   11 الأضـــرار 

القيمة الإجمالية لجميع الأضرار هي 25 مليوناً، 

لتزويد  العامة  الإدارة  مع  التواصل  تم  أنه  مؤكداً 

الفرع بالمواد اللازمة ولاستكمال الإصلاحات.

ــار إلـــى أن فـــرع الاتـــصـــالات قـــام بتركيب  وأشــ

ــات إنــتــرنــت فـــي ســتــة مـــراكـــز وهــــي: “زاهــــد،  ــوابـ بـ

حريصون،  البحر،  حصين  الــبــارقــيــة،  القمصية، 

بــوابــات في سبعة  دويــر رســـان”، وسيتم تركيب 

الصومعة،  “الرقمة،  وهــي  آذار  شهر  خــال  مراكز 

برمانة، تالين، جنينة رسلان، حمام واصل، ضهر 

رجب”.

 25 مليون ليرة قيمة أضرار »اتصالات« طرطوس نتيجة الزلزال
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تراكم الديون
يــؤكــد رئــيــس مكتب الــشــؤون الــزراعــيــة فــي الاتــحــاد 

المنظمة  أن  لـ»تشرين«  الخليف  محمد  للفلاحين  العام 

الفلاحية تحظى باهتمام كبير من مختلف المستويات، 

ــروض هــنــاك بــعــض الــصــعــوبــات  ــقـ لــكــن فـــي عــمــلــيــات الـ

نتيجة  عليهم  الــديــون  تــراكــم  أهمها  الفلاحين،  تعترض 

الفوائد المركّبة، ما يشكل عائقاً أمامهم وخاصة إذا كانت 

على  للحصول  يتقدمون  عندما  وأيــضــاً  كبيرة،  الفوائد 

القروض يتطلب ذلك وثائق كثيرة.

لفترة  الديون  بتقسيط   )46( القانون  صدر  قد  وكان 

كل  لكن  والغرامات،  الفوائد  من  الفلاحين  وإعفاء  زمنية 

الــديــن كما كان  ديــونــه يعود عليه  مــن تأخر عــن تسديد 

سابقاً مع الفوائد.

الإعــفــاءات  لــمــوضــوع  الــخــلــيــف: بالنسبة  ويــضــيــف 

بشكل نهائي طالبنا كثيراً وأرسلنا مذكرات من أجل إعفاء 

الدولة طوال  أمــاك  أراضــي  أجــور  الفلاحين وخاصة من 

طــوال  منها  الإعــفــاء  على  الموافقة  فتمت  الــحــرب،  فــتــرة 

الفترة المذكورة، أما فيما يتعلق بالتمويل النقدي فصار 

وضمن  آمنة  مناطق  فيها  التي  المحافظات  من  عــدد  في 

المصارف  الــفــاحــون مــن  ل  يــمــوَّ الــزراعــيــة، حيث  الخطة 

الزراعية، إلا أن الكميات التي تعطى لهم غير كافية، سواء 

كانت بذاراً أم سماداً، فالعيني والنقدي غير كافيين لسد 

التوجه للقيام بالتوسع  الفلاحين، وخاصة بعد  حاجة 

في الزراعة، هذا التوسع يتطلب تأمين مستلزمات الإنتاج 

الــزراعــي وهــي لا تــؤمــن بشكل كـــاف، بــل حسب المتوفر 

وهناك  المعنية،  الجهات  لــدى  الــمــوجــودة  والإمكانيات 

بعض المحافظات لم تموّل، لكونها مناطق غير آمنة.

تتحمل  ــة  ــيـ ــزراعـ الـ الـــمـــصـــارف  أن  الــخــلــيــف  ونـــفـــى 

المسؤولية كاملة، فلديها كميات حسب المتوفر وخاصة 

لون  أننا ضمن ظروف صعبة، لذلك فإن أكثر الفلاحين يموَّ

والشرقية  الشمالية  الــمــحــافــظــات  فــي  وخــاصــة  ذاتـــيـــاً، 

الديون  المصرف بسبب تراكم  يُمولون من  باعتبارهم لا 

والعجز المادي اللذين وصلوا إليهما.

فوائد كبيرة
كبيرة  الزراعي  المصرف  فوائد  أن  الخليف  ويوضح 

ومع التأخير في السداد تصبح أكثر من رأس المال، وهذا 

يشكل عبئاً كبيراً على الفلاحين، وقد طالبنا بإعادة النظر 

بــالــفــوائــد وبــرفــع الــقــروض وتــقــديــم التسهيلات الــازمــة 

أنظمة  ضمن  يعملون  إنهم  الــجــواب:  وطبعاً  للفلاحين، 

يسمح  لا  المصرف  عمليات  نظام  أن  وخاصة  وقوانين، 

بإعطاء الفلاحين أكثر مما هو مقرر، ووزارة المالية هي 

المعنية بالكتل المالية والقروض للمصرف الزراعي.

مقترحات
جميع  في  الفلاحين  تمويل  ضـــرورة  الخليف  يؤكد 

ــن أجــل  ــتــــاج مـ الــمــحــافــظــات، وتـــوفـــيـــر مــســتــلــزمــات الإنــ

التوسع بالزراعة أكثر سواء لمحصول القمح أم القطن أو 

المحاصيل الأخرى ليتمكن الفلاحون من القيام بالعمل 

الزراعي بالشكل المطلوب.

عدم التزام المتعاملين
من جانبه يؤكد الدكتور أحمد الزهري مدير المصرف 

الــزراعــي  المصرف  يتقاضاها  التي  الفوائد  أن  الــزراعــي 

التعاوني عبارة عن فوائد بسيطة، تحتسب على رصيد 

إلــيــه، وبــالــتــالــي تراكمها  الــقــرض ولا تــضــاف  رأســـمـــال 

في  التزاماتهم  بسداد  المتعاملين  التزام  عــدم  عن  يعبر 

قسطين  تسديد  عــدم  عند  وخــاصــة  الــمــحــددة،  تواريخها 

مــتــتــالــيــيــن، حــيــث يــصــبــح كــامــل الـــديـــن مــســتــحــق الأداء 

وتطبق عليه الفائدة العقدية مضافة إليها فائدة التأخير 

المعمول بها لدى المصرف استناداً إلى المادة /21/ من 

قانون المصرف الصادر بالمرسوم التشريعي رقم /30/ 

عن  المدين  تخلّف  إذا  أنه  على  تنص  والتي  لعام 2005 

تسديد أحد أقساط الدين جــزءاً أو كلًا إلى ما بعد تاريخ 

يصبح  قانوني  إمهال  دون  من  التالي  القسط  استحقاق 

الأداء،  مستحق  ومصاريفه  فــوائــده  مــع  الــديــن  مجموع 

ويــتــبــع الــمــصــرف طــريــق التنفيذ الإجـــبـــاري عــلــى أمـــوال 

المدين وفقاً لأحكام هذا المرسوم التشريعي.

ــدور الــعــديــد مــن مــراســيــم وقــوانــيــن  وبــالــرغــم مــن صـ

الــجــدولــة الــتــي نــصــت عــلــى الإعـــفـــاء مــن كــامــل الــفــوائــد 

الــمــتــرتــبــة عــلــى رأســـمـــال الــديــن وجــدولــتــه عــلــى أقــســاط 

سنوية تصل إلى /10/ سنوات وكان آخرها القانون رقم 

القروض  بإعفاء  القاضي  تـــاريـــخ/2018/12/26   /46/

المستحقة الأداء على المتعاملين مع المصرف الزراعي 

الــتــعــاونــي مــن كــل الــفــوائــد الــعــقــديــة وفـــوائـــد وغــرامــات 

التأخير المترتبة عليها وجدولة أرصدة رأس المال الذي 

تم تمديده بموجب المرسوم التشريعي رقم /29/ تاريخ 

المادة  بأحكام  العمل  تمديد  المتضمن   /2019/12/24

النية  حسن  دفــعــة  تسديد  مهلة  تمديد  لجهة  منه   /5/

وذلك حتى 2020/8/1/ بحيث يتم تسديد القسط الأول 

بأحكامه  المشمولون  يلتزم  لــم  النية،  حسن  دفعة  مــع 

في  تسبب  مــا  الــمــحــددة،  بتواريخها  أقساطهم  بتسديد 

إلغاء التقسيط وفقدان حقهم بالاستفادة منه، وبالتالي 

أدى هذا إلى تراكم المديونية عليهم.

القوانين والمراسيم  أن تكرار صدور مثل هذه  ويرى 

التشريعية أوجد ثقافة عدم السداد من المتعاملين غير 

الجادين بتسديد التزاماتهم المالية المترتبة عليهم أملًا 

في صدور المزيد من قوانين مراسيم إعفاء جديدة.

حسب الكميات المتاحة
هناك من يرى أن المستلزمات التي تقدم للفلاحين 

إلى  الإنتاجية  والتمويل غير كافيين للوصول بالعملية 

المأمول منها وخاصة مع التوجه بالتوسع أكثر بالزراعة 

وأهميتها بتأمين الغذاء؟

عن ذلك أوضح د. الزهري أن المصرف يقوم بتزويد 

بيعها  ويتم  المتاحة،  الكميات  حسب  بالأسمدة  الفروع 

ــولًا وفـــق الــتــراخــيــص الــزراعــيــة  ــ لـــإخـــوة الــفــاحــيــن أصـ

الزراعي  الزراعة والإصلاح  الصادرة عن مديريات وزارة 

ودوائرها.

وبالنسبة لمادة سماد السوبر فوسفات فهي مؤمّنة 

تأمين  يتم  لكونه  الــزراعــيــة،  المحاصيل  ولكل  بالكامل 

هذه المادة محلياً عن طريق عقود داخلية، وفيما يخص 

الأسمدة الآزوتية )مادة سماد اليوريا 46 %( هناك جهود 

عقود  بموجب  لاســتــيــرادهــا  الحكومة  مــن  بــذلــت  جــبــارة 

والباقي قيد  الصديقة، حيث وصل جزء منها  الــدول  مع 

فهي  المحلية  الأســمــدة  لمعامل  بالنسبة  أمــا  الــشــحــن، 

عمليات  بسبب  الأســمــدة  تسليمنا  عــن  متوقفة  حــالــيــاً 

الصيانة.

ماذا عن تقسيط القروض؟
يــؤكــد مــديــر الــمــصــرف صـــدور الــعــديــد مــن المراسيم 

قــروض  بــجــدولــة  اختصت  الــتــي  والــقــوانــيــن  التشريعية 

المصرف والإعفاء من الفوائد والغرامات المترتبة عليها، 

إضــافــة إلــى وجـــود قــانــون دائـــم خــاص بالتسويات رقم 

)26( لعام 2015 يعالج الديون المتعثرة في حال ثبوت 

السداد لأسباب قاهرة خارجة عن  المتعاملين عن  عجز 

التأخير  الغرامات وفوائد  الإعفاء من  يتم  إرادتهم، حيث 

التي تزيد على الفائدة العقدية في حال الالتزام بشروط 

جميع  على  أحكامه  تسري  دائـــم  قــانــون  وهــو  التسوية، 

الديون القائمة لدى المصرف بتاريخ نفاذه أو التي تنشأ 

فيما بعد، وبالتالي فلا حاجة لصدور قوانين ومراسيم 

جديدة.

التمويل يقتصر على المحافظات والمناطق الآمنة

وعـــن الــتــمــويــل الــذاتــي لــزراعــة الأراضـــــي، ولاسيما 

والمديونية،  العجز  بسبب  الشرقية  الشمالية  المناطق 

بيّن مدير المصرف أن التمويل يقتصر على المحافظات 

بحيث  الدولة،  سيطرة  تحت  تقع  التي  الآمنة  والمناطق 

تتمكن فروع المصرف من ممارسة نشاطها الطبيعي في 

كل العمليات المصرفية بمشاركة الجهات العامة الأخرى 

ذات الصلة، أما في المناطق غير الآمنة فالعمل متوقف 

لتعليمات  استناداً  فيها  التمويل  يمكن  لا  حيث  حالياً، 

مجلس النقد والتسليف لوجود مخاطر عدم السداد وعدم 

إمكانية التواصل مع المتعاملين، ويقوم المصرف بشكل 

مستمر باستئناف نشاطه في أي منطقة أصبحت آمنة عن 

طريق فرع المصرف المعني، وبعد توفر مقومات التمويل 

وفق نظام عمليات المصرف وتعليماته التطبيقية لجهة 

توفر المقر والكادر وبيئة العمل التقنية المناسبة لذلك.

لنظام  التطبيقية  التعليمات  إن  الــزهــري:  ــاف  وأضـ

الأقساط  تأجيل  إمكانية  على  نصت  المصرف  عمليات 

الفلاحين  لــإخــوة  الــمــمــولــة  الــقــروض  عــلــى  المستحقة 

إرادتهم  عن  الخارجة  القاهرة  الــظــروف  من  المتضررين 

على المحصول المتضرر، على أن تكون مبالغ القروض 

بالمزروعات  اللاحق  الضرر  نتيجة  تأجيلها  المطلوب 

جني  عــام  نفس  فــي  مستحقة  الممولة  الــمــشــروعــات  أو 

المحصول المتضرر ومتفقة معه، وذلك بموجب كشوف 

عن الأضرار من لجنة مختصة وقبل زوال آثار الضرر.

هل هناك توجه لإعفاء الفلاحين من الفوائد المترتبة 

عليهم في الفترة القادمة؟

يؤكد أن هذا الأمر يحتاج إلى استصدار صك تشريعي 

بذلك في حال ارتأت الحكومة أن هناك ضرراً عاماً بسبب 

ذكرنا  أنــه كما  زراعــي. علماً  الجوية لأي موسم  الظروف 

 /26/ رقم  بالقانون  العمل  استمرار  خلال  من  فإنه  آنفاً 

المصرف  مــع  المتعاملين  لــإخــوة  يمكن   2015 لــعــام 

الـــزراعـــي الــذيــن ثــبــت عـــدم قــدرتــهــم عــلــى ســــداد ديونهم 

لأسباب خارجة عن إرادتهم جدولة ديونهم وفق أحكامه.

الحالية  المصرف  توجهات  إن  الــزهــري:  د.  ويضيف 

الدائم لتوفير مستلزمات  السعي  الفلاحين هي  في دعم 

الإنتاج الزراعي من بذار وأسمدة عن طريق الجهات ذات 

قــروض ميسّرة وكذلك تمويل  الأخــرى على شكل  الصلة 

في  تساهم  التي  الإنمائية  المشروعات  وتجهيز  إنشاء 

ــادة الإنــتــاج كمشروعات اســتــصــاح الأراضــــي والــري  زيـ

لارتــفــاع  ونــظــراً   . الحيوانية  الــثــروة  تنمية  ومــشــروعــات 

من  تغطيتها  تتم  لسيولة  بحاجة  فالمصرف  تكاليفها 

خلال أمواله الخاصة الصافية وكذلك عن طريق تجهيز 

المركزي  لــدى مــصــرف ســوريــة  الــديــن وحسمها  ســنــدات 

والتي لا تخلو من الصعوبات بهذا الشأن مع فروعه، ما 

وخاصة  المشروعات،  تلك  بتنفيذ  بالتأخير  يتسبب  قد 

بفترات  محصورة  لكونها  الــزراعــيــة،  الخطة  مشروعات 

إلى  منوهاً  محصول،  كــل  احتياج  وفــق  مــحــدودة  زمنية 

قيامهم بــمــراســلــة الــجــهــات الــوصــائــيــة لــزيــادة رأســمــال 

المصرف المدفوع ليبلغ مئة مليار ليرة بدلًا من العشرين 

ملياراً الحالية.

 أزمة ثقة بين المصرف الزراعي والفلاح...
هل يتمكن الفلاحون من مواصلة الإنتاج وسط متلازمة عقد صعبة؟

تشرين – غيداء حسن	■

اليوم وبعد التوجه إلى زيادة المساحات المزروعة بات ضرورياً تأمين مستلزمات الزراعة 
لاستمرار عمل المزارعين وإنتاجهم، بما ينعكس على تأمين المواد الغذائية الضرورية ورفد 
الأسواق بها، لكن الكثير من الفلاحين يعدّون أن ما يقدم لهم من دعم بالمستلزمات غير 
كاف لاستمرارهم بالعملية الإنتاجية، فهم يعتمدون على أنفسهم في الحصول على القسم 
الأكبر من تلك المستلزمات، والقروض غير كافية، فما يقدمه المصرف الزراعي لهم لا يؤمّن 

إلا جزءاً قليلًا من مستلزماتهم.

    السعي لزيادة رأسمال المصرف الزراعي
المدفوع ليبلغ مئة مليار ليرة



5 ثقافة

تشرين-علي الرّاعي

ــذي هو  كـــل الــفــنــون تــقــريــبــاً؛ لــهــا أرشــيــفــهــا الــ

أن  ذاك  أو  الفن  بهذا  للمهتم  يُمكن  ذاكـــرة،  بمنزلة 

تأريخ،  أو  بحثٍ  لغاية  الذاكرة  هذه  أدراج  يسحب 

من  وثــمــة  الــلــذيــذة..  النستالوجيا  لمجرد  وحــتــى 

إشــارةٍ  في  الخلود«  »فن  السينما  على  يوماً  أطلق 

إلى أنّ الفيلم السينمائي؛ هو من يُخلد صانعيه، 

يُمكن  إبداعية  تاريخية  لحظة  يُسجل  أيضاً  وهــو 

القديم  بالشغف  بها  والاستمتاع  إليها،  الــرجــوع 

ذاتــه، وربما يفوقه بعد أن تكون قد فعلت الذاكرة 

دفتيه  بين  يضم  الــذي  الكتاب  الحنين..  من  فعلها 

ــداع مــن مــعــارف وروايــــات وشعر  شتى أنـــواع الإبــ

وقــصــص ومــاحــم؛ يــوضــع على رفٍّ قــريــب يُمكن 

تناوله متى أراد الراغب بذلك…

أبو الفنون
وحــــده »أبــــو الــفــنــون- الــمــســرح« الــــذي بقيت 

ــيـــف، ومـــن ثـــمّ بـــا ذاكــــرة،  عـــروضـــه مـــن دون أرشـ

ــل بـــذاكـــرة نــاقــصــة، فــمــا يُــمــكــن  ــ أو هـــي عــلــى الأقـ

الــعــرض المسرحي، رغــم تعدد  الاحــتــفــاظ بــه مــن 

– الحوار،  وكثرة عناصره من ديكور، فن الممثلين 

ذلك  كــل  يــذهــب  ــراج؛  ــ والإخـ والموسيقا،  ــاءة  الإضــ

من  ليس  لأن  النص،  فقط  ويبقى  النسيان،  أدراج 

ذاكرة أو أرشيف لحفظ الباقي.. بل وحتى نصوص 

اليوم، فالكثير منها غير موثق أو مدون في كتاب، 

التي كتبت لتُمسرح على  النصوص  ولاسيما تلك 

الخشبة فقط.. إلى اليوم - على سبيل المثال- لا 

»هاملت«  مسرحية  نــص  تجسيد  تــمّ  كيف  نعلم 

أول مرة، أو في زمن شكسبير، ولا »عُطيل« أيضاً، 

ومثلهما آلاف العروض المسرحية التي لم نعرف 

عنها شيئاً إلا عبر نصها المسرحي.

من الخشبة إلى الشاشة
ثمة من حاول  الــيــوم؛  بعيدة  أمست  مــدة  منذ 

نقل العروض المسرحية من الخشبة إلى الشاشة، 

ــادة  تــحــديــداً تــصــويــر الـــعـــروض الــمــســرحــيــة، وإعــ

أن  الكثيرون  يــرى  هنا  ومــن  تلفزيونياً..  إخراجها 

يُحقق  قد  المسرحية تلفزيونياً،  العروض  تصوير 

خـــطـــوات بــاتــجــاه تــعــريــف الــجــمــهــور بــالــمــســرح، 

وبـــالـــعـــروض الــمــســرحــيــة الــتــي تــشــغــل الــصــالات 

بــعــيــدة عــن جــمــهــور يــتــوق لــحــضــورهــا، أو أن بث 

مسرحياً  جــمــهــوراً  يخلق  قــد  تلفزيونياً؛  الــعــرض 

التلفزيونية  الــصــورة  باتجاه  كــان  وإن  محتملًا، 

كثيرة..  أمــركــهــذا  مثل  فــي  والــتــجــارب  الممسرحة. 

فمن باب الترويج للمسرح، تقوم بعض المحطات 

ــروض مــســرحــيــة مـــصـــورة،  ــ الــتــلــفــزيــونــيــة بــبــث عـ

تصوير  تجاه  رأي  مــن  أكثر  ثمة  أنّ  الحقيقة  لكن 

الفنان  أســبــاب  وحــســب  تلفزيونياً،  المسرحيات 

الأطــول في  الباع  السوري غسان مسعود صاحب 

تصوير  ضد  إنــه  يقول  وتفاصيله،  المسرح  فنون 

 - المسرحية  لأن  مصورة؛  وعرضها  مسرحية  أي 

حسب تقديره - مجرد أن تُصوّر تتحول إلى مادة 

باردة، والمسرح بطبيعته مادة ساخنة، ويستمد 

شرعيّة وجوده من كونه مادة ساخنة وحيّة، وهذا 

هو سر عدم انهزامه أمام الحداثة المتواصلة.. على 

العكس من رأي مسعود، فإن المخرج المسرحي - 

والذي في رصيده أكثر من عشرة عروض مسرحية - 

وأقصد الفنان مأمون الخطيب، يقول: أنا مع تصوير 

العروض المسرحية؛ على الأقل لإبقائها كأرشيف 

المسرح  ولأنّ  القادمة،  والأجيال  للأيام  مسرحي 

معدوم في الكثير من المُحافظات السورية، ومن ثم 

فالتصوير التلفزيوني يُعدّ في هذه الحالة فرصة 

عما  مــا؛  فــكــرة  المحافظات  هــذه  جمهور  ليتلقى 

يحدث في مسرح العاصمة؛ رغم خصوصية الرأي 

يُشكّل  المسرحي  الــعــرض  حضور  إنّ  يــقــول:  الــذي 

نصف القيمة لوجود هذه المسرحية، لأنّ المسرح 

على  والقائمين  الجمهور  بين  مُباشر  تواصل  هو 

الخطيب  إن  حتى  جوانبه،  بكل  المسرحي  العمل 

مواقع  على  وبثها  المسرحية  الــعــروض  نشر  مــع 

التواصل الاجتماعي، لأنه في رأيه هو الحل الأمثل 

اليوم لنقل الثقافة المسرحية ونشرها جماهيرياً.. 

أنــواع  لنشر مختلف  يــراهــا وسيلة مهمة جــداً  بــل 

الفنون، لأننا أولًا وأخيراً نحن أبناء هذه المرحلة 

استثمارها  وعلينا  الرقمية،  الاتــصــالات  ثــورة  من 

ولنشر  كلها،  الفنون  أنــواع  لنشر  الأمثل  بالشكل 

الثقافة على نحوٍ عام.

دريد وعادل
العالم  عرف  لما  التلفزيوني  العرض  لولا  إذاً 

ــوري دريـــد  الــعــربــي كــلــه مــســرحــيــات الــفــنــان الـــسـ

لــحــام ومــســرحــيــات الــفــنــان الــمــصــري عـــادل إمــام، 

الجغرافيا  الملايين في  التي عرّفت  العروض  تلك 

ولنعترف  الــمــســرح«  اســمــه  »شـــيء  على  العربية 

أيضاً بأن أغلب العروض المسرحية الأخرى لم تلق 

مثل هذه المشاهدة الواسعة للعروض المسرحية 

المصورة تلفزيونياً، ربما قلة من عروض المسرح 

الكوميدية لبعض الفنانين الآخرين، لكنها ليست 

بحجم عروض دريد لحام وعادل إمام.. أي إن ذيوع 

نجاحاً  أكثر  كانت  المصورة  المسرحية  العروض 

لــلــعــروض الــكــومــيــديــة الــتــي افــتــقــدتــهــا الــعــروض 

الأخرى. مع ذلك يبقى تصوير العروض المسرحية 

عــلــى أنــواعــهــا كــومــيــديــة وغــيــرهــا مــجــالًا مناسباً 

ذاكــرة  لا  المسرحي  العرض  أن  ولاسيما  للأرشفة 

ــروج آخــر  لـــه، فــالــعــرض الــمــســرحــي ينتهي مــع خـ

مشاهد من الصالة، والتصوير مجال مهم للتعريف 

بالمسرح الذي تخلو صالاته من المشاهدين، ومهم 

عــام.  بشكلٍ  المسرحية  بالحركة  للتعريف  جـــداً 

ويزيد في الأمر انتشاراً بثها على مواقع التواصل 

الاجتماعي، والتجارب في هذا المجال كثيرة. من 

هنا نُفسر حزن الناقد المسرحي جوان جان على 

عروض »مسرح دبابيس« تلك العروض التي كانت 

تنضوي تحت عــنــوان »الــمــســرح الــتــجــاري« ســواء 

مــدار  على  بلغت  والــتــي  اختلفنا،  أم  معها  اتفقنا 

مواسمها الطويلة أكثر من أربعين عرضاً مسرحياً 

ذهبت جميعها في مهبّ فقدان الذاكرة.

 )أبو الفنون( الذي بقي بلا ذاكرةٍ!!
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تشرين-جواد ديوب	■

لا تــزال تقصفنا صــور الــزلــزال رغم 

أنفسنا،  وترميمَ  تأسّينا  مــحــاولات  كل 

تقصفنا وتــفــتــحُ فــي الـــذاكـــرة فــجــوةً لا 

جروحَنا؛  تنكأ  بالحنين،  ردمها  يمكن 

فيسيلُ الوجعُ على كامل الروح.

ــا الــدلــيــلَ  فـــجـــأةً تــصــبــحُ صـــــورةٌ مـ

الــمــؤذي على أنــنــا أبــنــاء الــهــبــاء، وأننا 

يكن  لــم  الــصــور؛  تلك  نلتقطُ  كنا  حين 

قــصــدنــا أن نـــؤبّـــد الــلــحــظــات الــهــاربــة، 

ثقل  تحمّل  على  الــذاكــرة  نعينَ  أنْ  ولا 

أن  دون  -من  كنا  بل  والفقدان،  الغياب 

ندري- نؤكّد على الشيء الوحيد الذي لا 

نستطيع إيقافه: الموت! لقد كنا نساعدُ 

الموتَ على إكمال مهمّته بأفضل طريقة 

ممكنة!

أتـــأمـــل الـــصـــورَ الــمــرفــقــة، وتــســيــلُ 

الــبــزقُ  ويــنــزفُ  الــدمــع،  مــثــل  الموسيقا 

ــرجُ الـــنـــوتـــاتُ مــثــل لــؤلــؤ  ــكـ أنــغــامــه، وتـ

عِـــقـــدٍ مــقــطــوع، بــيــنــمــا أتــخــيــلُ أصــابــعَ 

ــبِ خـــائـــفـــةً مــوجــوعــةً  ــائـ ــغـ الــــعــــازفِ الـ

تتوسلُ الخلاص بين ركام الوقت، كأنّ 

الأنـــا مــجــرّدَ »مــاكــيــتٍ« مــزيّــف، قرميدة 

مكسورة، والروح ليست سوى شرخ في 

الجدار.

ــوحُ  أتــأمــل شَــعــرَ تــلــك الــصــبــيــة، وأنـ

ــان، يـــا عــشــب داشـــر  ــ مـــع فـــيـــروز »يـــا زمـ

فوق هالحيطان… صرّخ عليهن بالشتي 

ــب بــلــكــي بــيــســمــعــوا«… وتــتــواشــجُ  يــا ديـ

الأنفاس،  مع  العواطف،  مع  الموسيقا 

ــم والـــتـــجـــويـــد  ــيـ ــرنـ ــتـ ــهــــدهــــدة والـ ــع الــ مــ

النائمين  الـــنـــاسِ  أحــــامِ  وحــشــرجــات 

أنهم  إلـــى  انتبهنا  مـــاتـــوا؛  حــيــن  الــذيــن 

كانوا موجودين!

الــعــدمــيــة،  أو  ــتـــشـــاؤم  الـ ــعُ  ــيــ أُشــ لا 

أنفسهم  تعذيبَ  يعشقون  ممن  ولــســتُ 

والآخرين، لكني واقعيٌّ إلى درجة القول 

إنه ستلزمنا حياةٌ بأكملها وحدادٌ طويلٌ 

مــا نحن  خفيٌّ لتحمّل شــقــاءيــن: شــقــاءُ 

بعد  نكونه  أن  نحلمُ  مــا  وشــقــاءُ  عليه، 

الكارثة!

ينطقها  الــتــي  الكلمات  قـــوة  ــم  ورغـ

الشاعر أدونيس في عقلي الآن:

الحضور،  يُسمى  الكون شــيءٌ  »في 

وشــيءٌ يُسمّى الغياب/ لم تلدنا سماءٌ 

لم يلدنا تراب/ إننا زبدٌ يتبخّرُ من نهر 

الكلمات«…

لــكــنّ شــيــئــاً مـــا غــامــضــاً مــثــل نـــداءِ 

قلوب الأمهات يصرخ بي: رمّــمْ جراحَك 

ارتـــقْ مــا تفتّقَ مــن خاصرتكَ  وانــهــضْ، 

وقلبكَ بخيط الأمل، وانهض مثل حصان 

الــحــرب الــنــاجــي، ليس مــن أجــل نفسك 

فقط، بل من أجل من يستندون عليك.

الأرجنتيني  قـــولَ  أستعير  أنــا  وهــا 

ــلَّ شــيء وُهـــبَ من  بــورخــيــس فــي أنّ »كـ

ــيء يــحــدثُ بــمــا في  ــل غـــايـــةٍ، كــل شـ أجـ

ــاتُ، لــحــظــاتُ  ــ ــاكـ ــ ــات، الإربـ ــانــ ذلــــك الإهــ

توهب  كلها  الكارثة(  )لحظات  النحس 

لــنــا كقطعةِ طــيــن، كـــمـــادّةٍ لــفــنّ الــمــرء، 

كطعامٍ   – يقبلها  أن  الإنسان  على  يجبُ 

ونجعلَ  نحوّلها  كــي  لــأبــطــال-  عتيقٍ 

أشياءَ  لحياتنا  التعيسة  الــظــروف  مــن 

أزليةً«!

ــه مــن الــصــعــب جــداً  نــعــم، فــرغــم أنـ

نشاهد  ونحن  العاطفة  عن  نتخلّى  أن 

ونــتــابــع، لكن الانــتــحــارَ حتى مــجــازاً لا 

العميق،  الفهم  إلــى  يوصلنا  ولا  ينفعُ، 

مــجــرّدَ  حيواتنا  كــانــت  وإنْ  حتى  بــأنــه 

ــاش« مــــن كـــامـــيـــرا عــمــاقــة  ــ »لـــمـــعـــة فــ

وأننا لا نعدو كوننا ذاكَ الصوت المثير 

المنبعث من مغلاق العدسة »تشك« لا 

الــزوال  فكرةَ  نقارعَ  أن  علينا  لكن  أكثر… 

ــة وشِــعــرٍ  بــكــل مــا يمكن مِـــن عــقــلِ وهــمّ

وموسيقا… والكثير الكثير من الحب.

 صدعٌ في الصورة أم على جدران القلب؟!
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 مـــدارسنا وهمــــــوم الشـــــــارع

تشرين- دينا عبد	■

يثير انتشار الأمراض النفسية في وقتنا الحالي قلقاً واسعاً، 

بما  البوح  عــدم  يفضلون  الشباب  وخاصة  الكثيرين  أن  ولاسيما 

يجول في نفوسهم من تبعات واضطرابات نفسية، قد تكون ناتجة 

عن عدة أسباب، منها التفكير في الامتحان، إنهاء علاقة عاطفية، أو 

فقدان شخص عزيز، كلّ هذه الأمور تتسبب في اضطرابات نفسية، 

أن يطلبوا مساعدة من أي  يعانيها الأشخاص في صمت من دون 

شخص يخفف معاناتهم أو علاجاً قد يساعدهم في تخطي الأزمة، 

والعيش بسلام وسط جدل حول الطرق الأكثر نجاعة للوقاية من 

هذه الاضطرابات، أو حتى علاجها في حال أصيب الفرد بها، بعيداً 

عن العلاجات بالأدوية أو العقاقير الطبية التي تسبب إدماناً عند 

القلق  البعض، كيف نتخلص من حالات نفسية نتعرض لها مثل 

والاكتئاب والرهاب والوحدة وغير ذلك؟

التمارين الرياضية
د. غالية أسعيد ترى من وجهة  النفسية  اختصاصية الصحة 

نظرها أن ممارسة التمارين الرياضية بانتظام والأنشطة المحببة 

أظهرت  الــواســع كل هــذه علاجات طبيعية،  العالم  إلــى  والــخــروج 

بمفعول  مــقــارنــة  النفسية،  الاضــطــرابــات  عــاج  فــي  أكــبــر  نجاعة 

الإحساس  فعند  إدمــانــاً،  يتناوله  لمن  يسبب  ربما  الـــذي  ــدواء،  الــ

هــذه  تــنــاول  إلـــى  يلجأ  بحلها  التفكير  دون  ومـــن  مشكلة  بــأدنــى 

الأدويــة، التي ربما تصيبه بحالة من الإدمــان عليها، وأؤكــد على 

ممارسة الرياضة لأنها تساعد على تخفيف الأعراض الناجمة عن 

اضطرابات مثل الاكتئاب والقلق.

مشيرة إلى أنه في الطب النفسي لا نوصف الــدواء، إلّ إذا لزم 

الأمر أو الحالة، فمثلًا: لا نوصف أدوية للمعاناة الاجتماعية، وذلك 

الـــدواء عندما  المسيء لهم، يتم وصــف  الواقع  الـــدواء لا يغير  لأن 

تعمل المتغيرات الخارجية على إحداث خلل داخلي فيفقد الإنسان 

بهجته وطمأنينته، والموصلات العصبية المسؤولة عنها تصبح 

غير قادرة على تحملها.

ــروف مــمــتــازة، ولا  أو مــن الــمــمــكــن أن يــعــيــش الإنـــســـان فــي ظــ

يوجد مشاكل خارج الذات لكن لديه نوبات هلع، نوبات مزاجية، 

ــراض سببها الأســاس  اضــطــراب ثنائي الــقــطــب، فــصــام، هــذه الأمــ

التحسن  مــن   %70 يــكــون  وأحــيــانــاً  لــلــدواء  وتستجيب  بيولوجي 

له دور حوالي 30 % حسب  الكلامي  والــعــاج  الـــدواء،  مرتبط في 

طبيعة المشكلة وفهم المشكلة من قبل الطبيب المختص.

أعراض مشتركة
وفي معرض حديثها عن فهم المشكلة من قبل الطبيب بيّنت د. 

أسعيد أنه علينا الإشارة إلى أن هناك الكثير من الأعراض المشتركة 

بين العديد من الاضطرابات النفسية، بالتالي من الممكن أن يعرض 

المريض نفسه على أكثر من طبيب نفسي، ومن الممكن أن كل طبيب 

يشخص تشخيصات نفسية مختلفة؛ بالإضافة لعدد من الأدوية، 

ما ينجم عنه الإصابة بآثار سلبية أو قد لا يلحظ تحسناً وهذا ما 

يسببه التشخيص الخاطئ للمرض النفسي من قبل الطبيب.

الاكتئاب والخوف
أن  بيّنت  حميشة  صبا  والنفسية  التربوية  المرشدة  بــدورهــا 

ظاهرة الاكتئاب والخوف بدت ظاهرة على وجوه الطلاب، خاصة 

بعد وقــوع الزلزال فقد أصــاب بعضهم اكتئاباً مما هو قــادم، ومع 

ــاد الــهــزات الارتــداديــة التي رافــقــت الــزلــزال قــال الطالب أمجد  ازديـ

الدراسة،  أثناء  التركيز  فقدت  العلمي:  الثانوي  الثالث  الصف  في 

ولم أعد أستيقظ باكراً بعد أن كنت سابقاً أستيقظ عند الخامسة 

صباحاً وصار لدي) فوبيا( من أن يصبح زلزال آخر عند الفجر.

وفي هذه الحالات بينت حميشة أننا نحاول عن طريق حصة 

حادثة  وأن  بــالأمــان،  يشعر  الطالب  نجعل  أن  الــوجــدانــي  التعلم 

الزلزال لا تأتي كل يوم والحياة سوف تمضي بنا، مشيرة إلى أن 

بالخوف،  يشعرون  تجعلهم  الارتــداديــة  الهزات  من  الطلاب  خوف 

فبعضهم فقد الشعور بالنوم ظناً منه بأن الزلزال سيحدث.

ودعت حميشة أولياء الأمور بمساعدة المرشد الاجتماعي في 

والعيش  المحنة،  هذه  تجاوز  في  أبنائهم  مساعدة  إلى  المدرسة 

الــدراســة وعــدم  التركيز فــي  بــالــروتــيــن المعتاد لــأســرة مــن أجــل 

التفكير في حالات قد لا تتكرر.

 خيارات “ببلاش” أفضل من دوامة التكاليف 
الدواء ليس العلاج الأمثل لجميع الأمراض النفسية

تشرين -د.رحيم هادي الشمخي	■

لا يــخــتــلــف اثـــنـــان فـــي الــمــجــتــمــع فـــي أن 

المدرسة هي المؤسسة التربوية والاجتماعية 

الــتــي تــقــوم بــتــربــيــة الــجــيــل، وتــنــشــئــة أفــكــاره 

ومـــواهـــبـــه وصــقــلــهــا نـــحـــو مــســتــقــبــل أفـــضـــل، 

الأخـــرى تقوم  التي هــي  الأســـرة  مــع  بالتعاون 

واجتماعياً  أخلاقياً  للطفل  الحصانة  بتوفير 

المدرسة  أن  الأســاس نجد  وثقافياً، وعلى هذا 

تــقــوم بتعليم الأطــفــال شــتــى مناحي  هــي مــن 

الــدروس الأولية، في جوٍّ يجب أن يكون هادئاً 

الشارع  وضــوضــاء  بالفوضى  مشحوناً  ليس 

الذي تقع فيه المدرسة.

إنّ مــا نــاحــظــه الــيــوم مــن الــمــعــانــاة التي 

تــقــع على  الــتــي  الـــمـــدارس، ولاســيــمــا  تعانيها 

المارة  أصــوات  ارتــفــاع  الرئيسة، هو  الــشــوارع 

ــارات ووجــــــود الــبــاعــة  ــيـ ــسـ وصـــــوت )زمـــــــور( الـ

الــمــدارس، وكذلك عدم  أبــواب  المتجولين على 

المدرسة،  إلــى  التلاميذ  تنظيم دخــول وخــروج 

ــود أبـــواب  وفـــي بعض هـــذه الـــمـــدارس عـــدم وجـ

صــالــحــة ومــحــكــمــة، مــا يــســهــل عــلــى التلاميذ 

الـــدراســـي، فالحاجة  الــفــصــل  ــرك  الـــخـــروج وتــ

الملحة تحتم علينا أن يأخذ مراقبو الساحات 

في هذه المدارس دورهم لمنع وقوع الحوادث 

تقع  مــدارســهــم  أن  ولاســيــمــا  الــطــاب،  لأبنائنا 

المتجولين  بــالــبــاعــة  المكتظة  الـــشـــوارع  فــي 

المكلفين  الأفـــراد  وعلى  التجارية،  والمحلات 

ــدارس وضـــع خــطــة تــربــويــة  ــمـ ــذه الـ بــحــمــايــة هـ

واقــع  لمعرفة  الــطــاب  أمـــور  أولــيــاء  لاستقبال 

أبنائهم الدراسي.

والذي نريد قوله: إنّ بعض المدارس مازالت 

التخطيط  ــر  دوائــ أن  كما  تــرمــيــم،  إلـــى  بحاجة 

الــتــربــوي لــم تــجــرِ الــكــشــوفــات الـــازمـــة لــواقــع 

هذه المدارس، ومما نأسف له أن أكثر المرافق 

عاطلة،  المدارس  في  المياه  ودورات  الصحية 

ــد يــعــانــي طــابــنــا وتــامــيــذنــا مـــن انــقــطــاع  وقــ

المياه، ما يؤدي إلى حاجة الطلاب الماسة له.

علينا أن نعمل من أجل إبعاد مدارسنا عن 

داخــل  طلابنا  على  والحفاظ  الــشــارع  ضجيج 

أمــام  الــمــدرســي، وهــي مشكلة نضعها  الــحــرم 

مديريات التربية والجهات صاحبة الشأن لكي 

تكون العملية التربوية في أمن وأمان.

اختصاصية تنصح بالعلاجات الطبيعية لنجاعتها أكثر من الدواء 
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■ تشرين- إبراهيم النمر	

الــيــوم مــنــافــســات نــهــائــيــات كــأس  تنطلق 

آسيا للشباب بكرة القدم في ضيافة العاصمة 

تم  منتخباً   16 بمشاركة  طشقند،  الأوزبــكــيــة 

تقسيمهم إلى 4 مجموعات تتنافس على لقب 

على  الحاصلة  المنتخبات  وستنال  البطولة، 

لمونديال  التأهل  فرصة  الأولـــى   4 الـــ  المراكز 

الشباب في إندونيسيا.

 6 النسخة  هــذه  في  العربية  الكرة  ويمثل 

والعراق وقطر  » سورية  منتخبات عربية هي: 

والأردن وعمان والسعودية«.

وتقام اليوم 4 مباريات ضمن المجموعتين 

الأولى والثانية.. إذ تلتقي أستراليا مع فييتنام، 

تليها مواجهة العراق وإندونيسيا، بينما يلعب 

الأوزبكي،  المنتخب  المستضيف  مع  منتخبنا 

وتختتم اللقاءات بمواجهة قطر أمام إيران.

المنافسة  مشوار  سورية  منتخب  يستهل 

على  المضيفة  أوزبكستان  مع  يتقابل  عندما 

الخامسة  فــي  طشقند  فــي  بــونــيــودكــور  ملعب 

مــســاء، ضــمــن الــجــولــة الأولــــى مــن منافسات 

المجموعة الأولى.

آســيــا  كــــأس  مــنــافــســات  ســيــبــدأ  منتخبنا 

قيادة  تحت  »أوزبكستان«.  في  عاماً   20 تحت 

الــمــدرب الــهــولــنــدي »مـــارك فــوتــه« الـــذي حضّر 

»آسيا«.  المنتخب جيداً من خلال بطولة غرب 

أقامها  التي  والمعسكرات  الوديات  خلال  ومن 

في الإمارات مرتين ولعب خلالها مع الإمارات 

والــصــيــن وقــطــر وفـــي طــاجــيــكــســتــان لــعــب مع 

على  البطولة  ليوم  للوصول  مرتين  منتخبها 

أتمّ الجاهزية.

أرشيف

شارك منتخبنا للشباب ببطولة كأس آسيا 

قبل 29 عاماً، ووقع حينها معه في المجموعة 

ــر« و»كــازاخــســتــان«  ــطـ ــراق« و»قـ ــعــ ــى »الــ ــ الأولـ

مباريات   4 المنتخب  لعب  إذ  و»إندونيسيا«، 

»قطر«  مع  وتعادل  منها  ثــاث  في  الفوز  حقق 

بهدف لمثله، ليتصدر شباب سورية المجموعة 

برصيد 10 نقاط، وحلّ ثانياً المنتخب العراقي 

برصيد 7 نقاط.

النهائي،  نصف  للدور  المنتخبان  وتأهل 

ــلٌّ من  ــن الــمــجــمــوعــة الــثــانــيــة كــ كــمــا تـــأهـــل عـ

ــاط مــــن دور  ــقــ نــ ــق 9  ــقـ الـــــــذي حـ ــان«  ــ ــابـ ــ ــيـ ــ »الـ

المجموعات و»تايلاند« الذي حقق 7 نقاط.

تــاقــى منتخبنا مع  الــنــهــائــي  نــصــف  فــي 

عليه  مهماً  فـــوزاً  حقق  إذ  الــتــايــانــدي،  نظيره 

ــيء، لــيــذهــب إلــى  ــ ــدف مــقــابــل لاشــ بــنــتــيــجــة هــ

الياباني  المنتخب  برفقة  النهائية  المرحلة 

الذي تغلب على نظيره العراقي بنتيجة 0-3.

ــاراة الــنــهــائــيــة مــنــتــخــبــنــا قــابــل  ــبـ ــمـ ــي الـ فـ

مــواجــهــة صعبة  وكــانــت  الــســامــوراي  منتخب 

لــكــنــه لــم يــفــرّط حينها بــالــلــقــب وتــغــلــب على 

جعلت   ،1-2 بنتيجة  الــيــابــانــي  الــكــمــبــيــوتــر 

مهم  إنجاز  في  لآسيا  أبــطــالًا  يتوّجون  شبابنا 

جداً للمنتخب السوري يذكر حتى يومنا هذا.

مــنــذ عـــام 1994 شــــارك مــنــتــخــب ســوريــة 

بعدها  ــرات  مـ  5 آســيــا  كـــأس  ببطولة  للشباب 

التي  السنوات  أي لقب في تلك  لكنه لم يحقق 

عــام 201  فيها، وتوقفت مشاركته بعد  شــارك 

بعد أن غاب عن النسخ الثلاث الماضية، خلال 

أعــوام: 2014 و2016 و2018، لكنه شارك في 

10 مناسبات سابقة، و أحرز لقب البطولة مرة 

نظيره  على  تغلّب  أن  بعد  عــام 1994  وحيدة، 

ظفر  كما  أسلفنا،  كما  لهدف  بهدفين  الياباني 

الثالث،  المركز  و  الثاني، عام 1988،  بالمركز 

عام 1990، كما حقق المركز الرابع، عام 2004.

 ،2023 لنسخة  المنتخب  تــأهــل  أن  يــذكــر 

جـــاء بــعــد حــلــولــه فــي الــمــركــز الـــرابـــع كأفضل 

التصفيات،  فــي  الــوصــافــة  حققت  منتخبات 

بفارق نقطة واحدة عن الأردن الذي حلّ خامساً.

ما تصريحات الهولندي فوته؟

أكد مدرب المنتخب السوري للشباب »مارك 

فوته« ضرورة أن يكون المنتخب جاهزاً ذهنياً 

لمباراته الأولى أمام منتخب »أوزبكستان« في 

بطولة كأس آسيا تحت 20 عاماً.

وقال»إن أهداف المنتخب في البطولة هي 

اكتساب اللاعبين الخبرة من خلال الوجود في 

بطولة كبرى. وذلك تمهيداً لارتقائهم مستقبلًا 

كأس  إلى  للتأهل  إضافة  الأول،  المنتخب  إلى 

العالم للشباب في »إندونيسيا«.

اتحاد الكرة يحدد نظام بطولة كأس  منتخبنا الشاب يلاقي أوزبكستان في افتتاح أمم آسيا للشباب
الجمهورية وعودة النشاط الكروي

تشرين	■
قــراراتــه  يتضمن  تعميماً  الــيــوم  الــكــرة  اتــحــاد  أصـــدر 

الاتــحــاد مع  عُقد في مبنى  الــذي  الــصــادرة بعد الاجتماع 

رؤساء أندية الدرجة الممتازة والأولى.

وجاء في التعميم  أنه سيتم استئناف النشاط الكروي 

لمرحلة الإياب من الدوري السوري الممتاز للرجال بتاريخ 

4 نيسان القادم، بالإضافة لاعتماد جميع الأدوار إقصائية 

ضمن منافسات مسابقة كأس الجمهورية بطريقة خروج 

المغلوب في أرض حيادية.

ــدء الـــــدور الأول مـــن بــطــولــة كــأس  ــمّ تــحــديــد بــ كــمــا تــ

النهائية  للمباراة  وصــولًا  آذار 2023  يوم 25  الجمهورية 

في “دمشق”.

وبما يخص دوري الدرجة الأولى لفئة الرجال. فسيتم 

الشباب  ودوري  المقبل.  آذار  و16   15 بتاريخ  استئنافه 

للدرجة الممتاز يستأنف 18 آذار القادم. أما الدرجة الأولى 

للشباب فسيكون في 17 و18 من الشهر نفسه.

وبالنسبة للأدوار النهائية لدوري الدرجة الثانية لفئة 

الرجال ستتم إقامة مبارياتها بعد عطلة عيد الفطر.

ــم أنــديــة الــدرجــة  ــمّ خـــال الاجــتــمــاع الــمــذكــور  دعـ وتــ

اللجنة  مــع  بــالــتــعــاون  مــالــيــة  ــى بمبالغ  ــ والأولـ الــمــمــتــاز 

الأولمبية السورية.

والملاعب  المنشآت  ســامــة  مــوضــوع  يخص  وفيما 

أوضح التعميم بأنه تم تأكيد اللجان الهندسية والسلامة 

عن  تقارير  تقديم  فــي  بــالإســراع  المحافظات  فــي  العامة 

الكرة على تحمل تكاليف أجور  وضعها. كما وافق اتحاد 

الإعلاميين  والمنسقين  والمقيمين  والمراقبين  الــحــكّــام 

لمرحلة الإياب.

إلــغــاء كافة  الــمــوافــقــة على  إلــى ذلــك فقد تمت  أضــف 

العقوبات الانضباطية المالية التي تم اتخاذها قبل تاريخ 

الجاري. بالإضافة للموافقة على تأجيل سداد  28 شباط 

لموسم 23/2022  بالنسبة  اللاعبين  عقود  توثيق  رسوم 

إلى ما قبل انطلاق منافسات الموسم الجديد 24/2023.

بكل  القدم  كــرة  ودوريـــات  الرياضي  النشاط  أن  يذكر 

فئاتها ودرجاتها توقفت بعد 6 شباط الجاري بعد تعرض 

لــتــحــوّل عدة  أدى  لــزلــزال  الــســوريــة  المحافظات  مــن  عــدد 

منشآت الرياضية لمراكز إيواء للمتضررين. كما أن العديد 

لمساعدة  وقتهم  كــرّســوا  المحافظات  فــي  اللاعبين  مــن 

المتضررين كما تضرر بعضهم بسبب الزلزال.

تشرين	■

أعلن الاتحاد العربي لكرة القدم عن 
أربعة فرق مشاركة في منافسات الدور 
التمهيدي من البطولة العربية للأندية.

ويقام الدور التمهيدي خلال الفترة 
مدينة  في  المقبل  مــارس   5 إلــى   2 من 

جدة السعودية.
وكــشــف الاتــحــاد الــعــربــي عــن مشاركة 

أنــديــة أرتــــا ســــولار مــن جــيــبــوتــي وفحمان 

من  وفولكان  الصومالي  وهرسيد  اليمني 

جزر القمر في الدور التمهيدي.

الــفــرق الأربــعــة الــمــشــاركــة في  وتلعب 

المغلوب  خـــروج  بــنــظــام  التمهيدي  ــدور  الــ

ليتأهل البطل إلى الدور الأول.

البطولة  مــن  الحالية  النسخة  وتــقــام 

الملك  اســم  تحمل  والــتــي  للأندية  العربية 

إجمالي  بمشاركة  العزيز  عبد  بن  سلمان 

37 نادياً.

التمهيدي  ــدور  الـ مــن  المتأهل  وينضم 

إلى 23 فريقاً لخوض منافسات الدور الأول.

ويشارك 24 فريقاً من الدور الأول وهم 

)المتأهل من الدور التمهيدي – 11 فريقاً من 

– 5 فرق مشاركة  إفريقيا  – 7 فرق من  آسيا 

بترشيح من الاتحادات الوطنية(.

بنظام  الأول  الـــــدور  مــبــاريــات  وتـــقـــام 

الـــذهـــاب والإيـــــاب لــيــتــأهــل 12 فــريــقــاً إلــى 

الدور الثاني الذي يقام بين الفرق المتأهلة 

المقامة  النهائيات  إلى  منها  ستة  ليتأهل 

يقام  الأول  الـــدور  مجموعات.  أربــع  بنظام 

خلال الفترة من 13 إلى 15 آذار، من 3 إلى 

5 أيار، ومن 10 إلى 12 أيار.

جوائز الفرق المشاركة
إلى ذلك، أعلن الاتحاد العربي عن قيمة 

المركز  فصاحب  المشاركة  للفرق  الجوائز 

الأول سينال 6 ملايين دولار والمركز الثاني 

سيصل  الـــذي  والــفــريــق  دولار،  مليون   2.5

وربــع  دولار  ألــف   200 النهائي  نصف  إلــى 

النهائي 150 ألف دولار، أما في

ألــف  الــنــهــائــي 100  الــمــجــمــوعــات  دور 

كل  يحصل  المجموعات  دور  وفــي  دولار، 

ناد على 20 ألف دولار مقابل السفر خارج 

النادي  والثاني  الأول  الدورين  وفي  أرضه، 

التذاكر،  عــوائــد  على  يحصل  المستضيف 

كل  يحصل  والــثــانــي  الأول  الـــدوريـــن  وفـــي 

ناد على 20 ألف دولار مقابل السفر خارج 

أرضه.

 عقوبةٌ »منتظرة« تدمّر 
مسيرة لاعبٍ إنكليزي

تشرين	■
اعترف مهاجم المنتخب الإنكليزي بانتهاكه قواعد مراهنات 

الاتحاد الإنكليزي لكرة القدم، الأمر الذي يعرضه للإيقاف.

الفترة من 2017 حتى 2021، مع إضافة 30  شالقدم في 

تهمة أخرى حدثت بين عامي 2017 و2019، ليصل عددها إلى 

262 تهمة.

وحسب صحيفة »ديلي ميل« البريطانية، فإن توني اعترف 

بتهم متعددة لخرق قواعد المقامرة في الاتحاد الإنكليزي من 

خلال المراهنة على كرة القدم.

وأشــارت الصحيفة إلى أن توني لم يتم اتهامه بالمراهنة 

ضد أي من الفرق التي سبق أن لعب لها خلال مسيرته بما فيها 

برينتفورد، لكن هذه الاتهامات ستؤثر بشكل كبير في مسيرته، 

وقد تؤدي إلى انخفاض سعره بشكل ملحوظ وتردد الأندية في 

التعاقد معه.

 الاتحاد العربيّ لكرة القدم يعلن عن الدور التمهيدي من بطولة الأندية
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تشرين- غيداء حسن	■

ــتــرويــح  بــيــن الــحــاجــة لــأمــان وال
كل  في  السوريون  يبقى  النفس  عن 
المصاعب  عــلــى  يتغلبون  الأزمــــات 
بـــ»فــشــة خــلــق« عــلــى صفحات  ولـــو 
منهم  مسعى  فــي  ــك  ذل »الــفــيــس«، 
بعد  ما  النفسية  حالتهم  من  للخروج 
الابتسامة  رســم  يــحــاولــون  الأزمــــات.. 
أرهقتها  التي  المتعبة،  الوجوه  على 
عـــذابـــات الــســنــيــن ويــخــفــفــون تعب 

الأرواح بكل السبل.

أزهقت  التي  الــمــدمــرة  الــزلــزال  كــارثــة  فبعد 

من  وأجـــبـــرت  الأرواح  مــن  بــه  يستهان  لا  ــدداً  عــ

نــجــا بــأعــجــوبــة عــلــى مـــغـــادرة مــنــزلــه, وكــثــرة 

ربما  أخــرى،  زلازل  حــدوث  بإمكانية  الشائعات 

تكون في المناطق نفسها أو في مناطق مغايرة, 

وجد البعض الحل في نصب خيام وشــوادر في 

منازلهم  عــن  قليلًا  بعيداً  أو  العامة  الساحات 

وجدرانها التي ربما تكون مهددة بالسقوط مع 

أول هزّة، خوفاً على أرواحهم وأرواح أسرهم وفي 

محاولة منهم للبحث عن ملاذ آمن.

خيمة  منظر  يرسمها  قــد  مأساوية  صــورة 

المنزل  أصبح  أن  بعد  مــا،  ساحة  في  شــادر  أو 

ــان لــســاكــنــيــه يحتضن  ــ ــذي كـــان مــصــدر الأمـ الــ

أفراد الأسرة ويشعرهم بالأمان، إلّ أنّ البعض 

بمنشوراته  للتندر  مصدراً  المنظر  هذا  من  أخذ 

والـــخـــروج مـــن حــالــة الــهــلــع والـــخـــوف، فــتــرى 

خيمة  صــورة  نشر  المثال  سبيل  على  أحــدهــم 

“خــيــمــة سوبر  عــلّــق عليها  مــدفــأة  وبــداخــلــهــا 

بالسقف،  فتحة  مــفــيّــمــة،  شبابيك  ديــلــوكــس، 

للمداكشة على بيت أول فني مؤلف من خمس 

غرف, ومزودة بالكهرباء على مدار 24 ساعة«, 

للمداكشة  خيمة  »مطلوب  يقول:  آخر  ومنشور 

آخرون  علّق  فيما  ديلوكس«,  سوبر  منزل  على 

بأن إنشاء الخيام لا يطيل الأعمار وإنما أمرها 

بيد الله.

من يرى تلك المنشورات فإنه يدرك تماماً كم 

أن الشعب السوري قادر على تخطّي المصاعب 

أيضاً على تجاوزها ومحاولة  وقــادر  والأهـــوال 

النفس  عــن  بالترويح  الــشــيء  بعض  نسيانها 

المصاعب  تلك  كــانــت  مهما  الاســتــســام  وعـــدم 

كبيرة .

 مــن قلــــــب الألــم يصنعــــــون الابتســــــامة

هيثم طبّاخة اختصر تراث سورية في بيت حوّله إلى متحف شعبي يضم القطع التراثية النادرة والقديمة من مختلف المحافظات, استقطب 

اهتمام الزوار من مسؤولين ومواطنين مهتمين بالتراث من دون مقابل  . 

طارق الحسنية	■

  مواقع الإنترنت
 تسهم في إنقاص الوزن

عموما  الــزائــد  الــــوزن  أو  السمنة  تقترن 

ــثـــل: الــســكــري  ــراض مــزمــنــة خـــطـــيـــرة، مـ ــأمــ بــ

وبعض  والشرايين  القلب  وأمــراض  والضغط 

أنواع السرطان، ومن بين الوسائل التقليدية 

سلوكية  عـــادات  اتــبــاع  المشكلة  هــذه  لعلاج 

وممارسة  الغذائية  العادات  وتعديل  جديدة 

ــيـــرة شــهــدت  الـــريـــاضـــة، غــيــر أن الــفــتــرة الأخـ

وهــي  ألا  للسمنة،  للتصدي  جــديــدة  وســيــلــة 

المواقع الإلكترونية الخاصة بخفض الوزن.

وأظهرت دراسة علمية أجريت في جامعة 

تسوبوكا اليابانية، نشرتها المجلة العلمية 

التغذية،  علوم  فــي  المتخصصة   Nutrients
بمواقع  المتصلة  الإلكترونية  التطبيقات  أن 

والمواقع  الـــوزن  بخفض  الخاصة  الإنترنت 

على  بــالــفــعــل  تــســاعــد  الــصــلــة  ذات  البحثية 

التخلص من السمنة.

منهجية  دراســة  البحثي  الفريق  وأجــرى 

شملت 1466 مقالا علميا نشرت في مجلتين 

مطالعة  أن  وتبين  الإنــتــرنــت،  على  طبيتين 

ــاصـــر، مــثــل  ــنـ ــات الـــتـــي تــتــضــمــن عـ الــــــدراســــ

للسلوك  الذاتية  والرقابة  الاجتماعي  الدعم 

والــمــعــلــومــات بــشــأن تــبــعــات الــســمــنــة على 

الصحة تساعد بفاعلية على إنقاص الوزن.


