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تألقٌ للفروسيّة والملاكمة ورفـع الأثقــال.. 
وفشـلٌ للألعاب الجماعيّة خلال العام الماضي

تراجع عدد وفيات حوادث السير وجرم 
القتل خلال العام الماضي في طرطوس

)الحب لا يُطعم خبزاً(.. 
الشباب يشـترطون »فتاة موظفـــة« للارتبـــاط
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توقعات اقتصادية في 2023.. 
ثـــلاث قــــوى تغييـــر للحــد من التضخــم وتدني الدخــــل

■  ت�صرين – ي�صرى الم�صري

يبقى �صيناريو اإعادة الاإعمار في العام 2023م ال�صيناريو الاأهم الذي يمثل طوق النجاة لاقت�صاد ينه�ض 

من جديد ويواجه الكثير من المخاطر الاقت�صادية وعلى راأ�صها العقوبات الاأحادية.

وت�صير الاأ�صهم بالدرجة الاأولى في اإعادة الاإعمار اإلى الم�صارف والبنوك التي تمتلك التمويل وال�صيولة 

ال�صرائب  ن�صب  زيادة  اأن  حين  في  للاقت�صاد  المحفز  العامل  ف�صتكون  ا�صتخدامها  اأح�صنت  فاإن  والاأدوات، 

اإلى  ي�صاف  جديداً  تحدياً  �صي�صكل  الم�صاريع  اأ�صحاب  اإلى  الاإداري��ة  التراخي�ض  منح  في  عوائق  وو�صع 

المخاطر والتحديات الاأخرى.

وما بين الت�صخم وتدني الدخل، الذي كان �صمة العام المن�صرم وظهر ب�صكل لافت غبر تردي الم�صتوى 

المعي�صي لعموم ال�صكان، يقول الكثيرون اإنّ الاإنتاج هو الحل،وهذا �صحيح ولكن، لاإ�صلاح الواقع الاقت�صادي 

المت�صم بارتفاع معدل الت�صخم، و�صح ال�صلع والم�صتقات البترولية في ظل رواتب �صعيفة على حدٍّ �صواء، 

لابدّ من اللجوء اإلى ثلاث قوى تغيير ودفع اأ�صا�صية، تتمثل باللامركزية الاقت�صادية والم�صروعات ال�صغيرة 

وال�صغيرة جداً و تح�صين القدرة ال�صرائية لاأغلبية المواطنين ب�صكل تدريجي، لاأن اإجمالي الطلب في ال�صوق 

الداخلي ي�صكل حافزاً مهماً في زيادة الاإنتاج وتحقيق النمو الاقت�صادي، بالطبع، لا نق�صد بتح�صين القدرة 

ال�صرائية، زيادات الرواتب فقط، بل هي هدف ي�صمل رفع الدخل لاأغلبية النا�ض.

3
4 زخم الأقوال تنقصه الأفعال.. الصحة والسلامة المهنيّة بين قلّة وسائل الوقاية وإهمال استخدامها

 لا عطل في »حرارية حلب« وتحسن تدريجي 
فــــي توريـــــــــــد المشــــــــــــتقات النفطـــيـة

 إغــــــلاق المكتبـــــــات وانتشـــــــار 
بســـطات الخراب عـلى الســوشيال ميــديا
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■  ت�صرين- رحاب الإبراهيم 

ترخي  ال���م���ح���روق���ات  اأزم�������ة  ت������زال  لا 

بظلالها على الواقع الاقت�شادي والمعي�شي 

المحافظات  م��ن  كغيرها  حلب  مدينة  ف��ي 

الاأخرى، و�شط اأنباء مب�شرة بقرب انتهائها 

في ظل تح�شن توريد الم�شتقات النفطية اإلى 

العا�شمة الاقت�شادية قيا�شاً بالفترة ال�شعبة 

الما�ضية.

نور�ض  جفال  ل�”ت�صرين”  بيّنه  الواقع  ه��ذا 

الكهرباء  لقطاع  التنفيذي  المكتب  ع�صو  الجفال 

حلب،  محافظة  في  ال�صحي  وال�صرف  والمياه 

اإلى  النفطية  الم�صتقات  توريد  تح�صن  اأكد  الذي 

خلال  كانت  بينما  طلباً   16 اإل��ى  لت�صل  المدينة 

الفترة الما�صية لا ت�صل اإلى 10 طلبات، وهذا دليل 

براأيه على التح�صن، الذي �صياأخذ منحنى تدريجياً 

على نحو ينعك�ض اإيجاباً على جميع القطاعات في 

المدينة.

على  يتم  حالياً  التركيز  اأن  اإلى  الجفال  ولفت 

تركيب المحولات الكهربائية في الاأحياء والمناطق 

ال�صعبية في المدينة والريف، حيث ركبت مديرية 

حتى  حلب  محافظة  مع  بالتعاون  حلب  كهرباء 

نهاية العام الفائت 163 مركزاً تحويلياً منها 150 

�صناعتها،  دعم  بغية  حلب  بها  خ�ص�صت  محولة 

التي  المحولات  بع�ض  تاأهيل  اإع��ادة  اإلى  اإ�صافة 

على  الحرب  �صنوات  خ��لال  للتخريب  تعر�صت 

المدينة وو�صعها في الخدمة.

و�صدد الجفال على تح�صن الو�صع الكهربائي 

وخا�صة  القادمة  الفترة  خ��لال  حلب  مدينة  في 

الحرارية  المحطة  في  الاأول��ى  العنفة  و�صع  عند 

عند  ولا�صيما  الخدمة،  في  القادم  �صباط  �صهر  في 

انفراج  بعد  المدينة  اإلى  النفطية  التوريدات  تدفق 

اأزمة المحروقات، نافياً وجود اأي عطل في العنفة 

تتوقف  لم  التي  الحرارية،  المحطة  في  الخام�صة 

اأبداً، لكن ب�صبب اأعمال ال�صيانة الدورية، واإ�صلاح 

توقف  اإلى  اأدى  منها  القريبة  الكهربائية  ال�صبكات 

جزئي، من دون ح�صول اأي اإ�صكال اأو توقف لفترة 

طويلة.

الكهرباء  التنفيذي لقطاع  المكتب  وبيّن ع�صو 

اأنّ هذا الواقع فر�ض زيادة �صاعات التقنين لي�صبح 

برنامجه ع�صر �صاعات قطع مقابل �صاعتين و�صل، 

ميغا   700 الكهرباء  من  وريفها  حلب  فاحتياج 

200 ميغاواط ب�صبب عدم  بينما الوارد لا يتجاوز 

توافر الم�صتقات النفطية اللازمة للت�صغيل، متوقعاً 

زي��ادة  عند  الكهربائي  الو�صل  �صاعات  تح�صن 

التوريدات اإلى المدينة.

وعن تزويد المدينة بمحولات كهربائية جديدة 

اإ�صلاح  ا�صتمرار  الجفال  اأكد  الحالي،  العام  خلال 

محولات  تركيب  مع  المعطلة،  المحولات  وتاأهيل 

اإ�صافة  ال��م��ت��واف��رة،  الاإم��ك��ان��ات  ح�صب  ج��دي��دة 

الحمولات  ب�صبب  م�صتمرة  �صيانات  اإج��راء  اإل��ى 

خلال  كثيرة  اأع��ط��ال  في  ت�صببت  التي  ال��زائ��دة، 

غير  الا�صتجرار  ظل  في  وخا�صة  الما�صية،  الفترة 

لاأ�صخا�ض  عديدة  �صبوط  نظمت  حيث  الم�صروع، 

مديرية  في  خا�صة  لجنة  من  الكهرباء  ي�صرقون 

الكهرباء تر�صد هذه المخالفات، التي تتم متابعتها 

في كل قطاع ب�صورة م�صتمرة.

ع�صو  “ت�صرين”  �صاألت  مت�صل  �صياق  وفي 

م�صاريع  عن  حلب  محافظة  في  التنفيذي  المكتب 

ف�صل  خلال  م�صاكله  ومعالجة  ال�صحي  ال�صرف 

مطرية  اختناقات  اأي  ح�صول  وم��ن��ع  ال�صتاء 

مفاجئة، بين متابعة محافظة حلب لواقع �صبكات 

ال�صركة  مع  م�صاكله  ومعالجة  ال�صحي  ال�صرف 

اأعمال  تتولى  التي  ال�صحي،  لل�صرف  العامة 

في  المطرية  والخطوط  الم�صافي  وتعزيل  �صيانة 

يتحمل  الفرعية  الخطوط  بينما  الرئي�صة  المحاور 

م�صوؤوليتها مالكو العقارات.

في  كثيرة  �صرقات  وجود  اإلى  الجفال  واأ�صار 

يمنع  لم  هذا  لكن  ال�صحي،  ال�صرف  �صبكة  اأغطية 

الاحتياطات  وكافة  اللازمة  التدابير  كل  اتخاذ  من 

بعد عقد اجتماع مع جميع الجهات المعنية لمنع 

ح�صول اأي اختناقات المطرية.

المن�صبّة  ال�صحي  ال�صرف  مياه  معالجة  وعن 

ب�صورة  تعزيله  على  الجفال  �صدد  قويق،  نهر  في 

م�صتمرة مع القيام بحلٍّ اإ�صعافي لتنقية المياه منعاً 

للتلوث البيئي، وذلك باإ�صافة مياه نقية عبر اإن�صاء 

الرئي�صة  المحطة  من  المياه  ت�صتجر  �صخ  محطة 

الرئي�صة  المياه  تنقية  محطة  لكون  م3،   4 بواقع 

تعر�صت اإلى تدمير كبير وتحتاج اإلى اأموال �صخمة 

م�صاكل  معالجة  على  يعمل  لذا  اإ�صلاحها،  اأجل  من 

ال�صرف ال�صحي �صمن الاإمكانات المتاحة.

■  ت-�صهيب عمراية

وسط أنباء مبشرة.. لا عطل في “حرارية حلب” وتحسن تدريجي في توريد 
المشـــتقات النفطـية 165 مركزاً تحـويلـياً في الخـدمة خـلال العـام الفــائت

■  ت�صرين – رفاه نيوف:

طرطو�ض  ف��ي  ال�صرعي  الطب  مركز  �صجل 

بجرم  الوفاة  حالات  عدد  ففي  ن�صبياً،  انخفا�صاً 

 13/ والبالغة   2022 الما�صي  العام  خلال  القتل 

/ وفاة.

علي  الدكتور  اأك��د  كما  الاإ���ص��اب��ات،  توزعت 

في  ال�صرعي  الطب  مركز  رئي�ض  بلال  الدين  �صيف 

طرطو�ض، ما بين طلق ناري اأو طعن باأداة حادة، 

 2021 العام  مع  متقارب  الرقم  هذا  اأن  اإلى  واأ�صار 

الذي �صجل /12/ حالة.

بجرم  الوفاة  ح��الات  بانخفا�ض  ب��لال  ون��وه 

الاأخيرتين،  ال�صنتين  خلال  كبيرة  بن�صبة  القتل 

التي  الرادعة  بالقوانين  والالتزام  الوعي  ب�صبب 

من  والحد  المعنية،  للجهات  ال�صلاح  لت�صليم  اأدت 

انت�صاره.

/٨٩/ الما�صي  العام  خلال  المركز  و�صجل 

�صجلت  بينما  ال�صير،  ث  حوا  ب�صبب  وف��اة  حالة 

انخفا�ض  وبالتالي  وف��اة،  حالة   /101/  2021

وفيات حوادث ال�صير في طرطو�ض بن�صبة ٪20 .

واأ�صار بلال اإلى اأن اأغلب وفيات حوادث ال�صير 

بقواعد  التقيد  وعدم  الزائدة،  ال�صرعة  عن  ناتجة 

ال�صلامة، وا�صتخدام و�صائل الاأمان وخا�صة ارتداء 

حزام  وو�صع  النارية  الدراجات  ل�صائقي  الخوذ 

الاأمان ل�صائقي ال�صيارات.

العام  خ��لال  اأن���ه  ل�)ت�صرين(  ب��لال  وب��يّ��ن 

الما�صي تمت معاينة / 1246/ م�صاباً باإ�صابات 

مختلفة من الاأحياء، منها حوادث ال�صير وال�صقوط 

واإ�صابات العمل المختلفة والاعتداء من قبل الغير، 

معاينة،   /11٨4/  2021 ع��ام  �صجلت  بينما 

اإ�صافة للك�صف على جثامين 31٨ وفاة منها 100 

جثمان وفيات القارب اللبناني الذين غرقوا قبالة 

غرق  حالات   /6/ اإلى  اإ�صافة  طرطو�ض،  �صاطئ 

لعدم الالتزام بالاإر�صادات على ال�صاطئ وال�صباحة 

في  خبرة  لديهم  لي�ض  ممن  منا�صبة  غير  باأجواء 

ال�صباحة.

وبلغ عدد حالات وفيات الانتحار /17 /حالة 

باإ�صابات مختلفة.

الا�صطرابات  اإل��ى  الاأ���ص��ب��اب  ب��لال  د.  وع��زا 

النف�صية، وال�صغوط المختلفة.

ونوه بلال باأن المركز الرئي�صي للطب ال�صرعي 

اخت�صا�صيين،  اأطباء  �صبعة  ي�صم  طرطو�ض  في 

وخم�ض نقاط في مناطق المحافظة.

ال�صرعي  الطب  مركز  عمل  يقت�صر  لا  واأ�صاف: 

على الوفيات، والك�صف على جثامين المتوفين، بل 

تتم كذلك معاينة الاأحياء الذين تعر�صوا لاإ�صابات 

ونعمل  ال�صير،  وح��وادث  والعنف  العمل  حوادث 

اأي�صاً على الك�صف عن الاإ�صابات وفح�ض الوفيات، 

وتحليل ودرا�صة الاإح�صاءات، بالاإ�صافة اإلى العمل 

ال�صرعي  الطب  محور  وهو  ج��داً  مهم  محور  على 

اإلى مواقع فيها خلل مثلًا  بالاإ�صارة  الوقائي وذلك 

الجهات  مع  والتوا�صل  العامة،  الطرقات  على 

واإقامة  المحا�صرات  خلال  من  والتوعية  المعنية، 

موؤتمرات للمخت�صين وغيرها.

وكذلك اإطلاق ن�صاطات توعوية عبر من�صات 

التوا�صل الاجتماعي، واآخرها قبل احتفالات راأ�ض 

ال�صنة بالتحذير من خطر اإطلاق الاأعيرة النارية، 

وفاة  اأو  اإ�صابة  اأي  ر�صد  عدم  النتيجة  وكانت 

الاأعوام  خلاف  الما�صي،  والعام  العام  هذا  بداية 

ال�صابقة.

تراجع عدد وفيات حوادث السير وجرم القتل خلال العام الماضي في طرطوس
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■  ت�صرين – ي�صرى الم�صري

م�صى،  الذي  العام  على  الر�صا�ض  ونطلق  الجرار  نك�صر  اأن  يفيدنا  لن 

والموهوبين  والمخل�صين  الم�صلحين  اأفكار  فيها  تجتمع  بلورة  اإلى  نحتاج 

لت�صيء �صعلة الاأمل والتفاوؤل في اأيام قادمة تحمل اأحلام النا�ض وتطلعاتهم 

واآمالهم.

بعدها  لتبداأ   2022 عام  �صفحة  طويت  �صهراً..  ع�صر  اثني  بعد  واأخيراً 

�صفحة جديدة في حياة النا�ض، عام 2022 لم تختلف فيه نوعية الم�صاكل 

الاقت�صادية بل ربما زادت عمقاً وتعقيداً، ظلت المفردات اليومية تتردد على 

األ�صنة النا�ض: الفقر والبطالة، الغلاء والديون، تدني الرواتب والف�صاد الذي 

ي�صرق من النا�ض اأحلامهم، في عام 2022 غرق النا�ض اأكثر واأكثر بحثاً عن 

لقمة العي�ض وال�صحة وال�صتر، وكان من المنطقي للغاية اأن تتباين التوقعات 

والتقديرات حول م�صتقبل الاقت�صاد المحلي والعالمي في 2023، لكن ما يتم 

الاختلاف حوله بين الخبراء والموؤ�ص�صات البحثية يتعلق بالن�صب والمعدلات 

اأكثر من تعلقه بالاتجاه العام الذي �صي�صلكه الاقت�صاد في 2023.

محلياً وفي �سورية

يبقى �صيناريو اإعادة الاإعمار هو طوق النجاة في اقت�صاد ينه�ض من جديد 

ويواجه الكثير من المخاطر الاقت�صادية وعلى راأ�صها العقوبات الاأحادية.

وت�صير الاأ�صهم بالدرجة الاأولى في اإعادة الاإعمار اإلى الم�صارف والبنوك 

التي تمتلك التمويل وال�صيولة والاأدوات، فاإن اأح�صنت ا�صتخدامها ف�صتكون 

ال�صرائب وو�صع عوائق  اأن زيادة ن�صب  المحفز للاقت�صاد في حين  العامل 

الم�صاريع �صي�صكل تحدياً جديداً  اأ�صحاب  اإلى  الاإدارية  التراخي�ض  في منح 

ي�صاف اإلى المخاطر والتحديات الاأخرى.

خلق بيئة محفزة لروؤو�س الأموال

الخبير  يقول   2023 لعام  للاقت�صاد  المتوقعة  ال�صيناريوهات  عن 

التي  ال�صاغطة  الاقت�صادية  الاأو�صاع  ا�صتمرار  اإن  نغنغ:  اأن�ض  الاقت�صادي 

حتّم  اأ�صبابها  كانت  اأياً  المواطنين  معي�صة  م�صتوى  على  كبير  ب�صكل  اأثرت 

مظلة  تحت  بالعمل  للانطلاق  الاأ�صا�صية  القاعدة  تهيئة  متابعة  �صرورة 

ولا�صيما  الاإ�صتراتيجية  الاأه��داف  تحقيق  اإلى  الرامية  التنموية  ال�صيا�صات 

لجهة النهو�ض بقطاعات الاقت�صاد الوطني بما ي�صهم في تنمية ودعم الاإنتاج 

ونحو  الوطني،  الاقت�صاد  نحو  المتاحة  المالية  الموارد  وتوجيه  المحلي، 

القطاعات التي ترغب الدولة في تنميها وتطويرها، والا�صتفادة ما اأمكن من 

قانون الا�صتثمار رقم /1٨/ لعام 2021 في خلق بيئة محفزة لجذب روؤو�ض 

الاأموال المحلية والخارجية وتوظيفها في م�صاريع ا�صتثمارية في العديد من 

التي  والق�صور  الخلل  حالة  معالجة  اإلى  بالاإ�صافة  الاأولوية  ذات  القطاعات 

يعانيها قطاع الم�صروعات ال�صغيرة والمتو�صطة بما من �صاأنه تطوير بيئة 

عمل هذا القطاع وتعزيز دوره في النمو والتنمية.

ثلاث قوى للتغيير

وتلفت الدكتورة لمياء عا�صي وزيرة الاقت�صاد ال�صابقة اإلى اأن الاقت�صاد 

ال�صوري اليوم يدور في دوامة الركود الاقت�صادي، فهو يترنح بين الت�صخم 

ال�صكان،  المعي�صي لعموم  الم�صتوى  الاأ�صا�صية تردي  الدخل، �صمته  وتدني 

يقول الكثيرون اإنّ الاإنتاج هو الحل، �صحيح ولكن، لاإ�صلاح الواقع الاقت�صادي 

المت�صم بارتفاع معدل الت�صخم، و�صح ال�صلع والم�صتقات البترولية في ظل 

اإلى ثلاث قوى تغيير ودفع  رواتب �صعيفة على حدٍّ �صواء، لابدّ من اللجوء 

اأ�صا�صية، كما يلي :

في  البلديات  مجال�ض  با�صطلاع  وتتمثل  الاقت�صادية  اللامركزية 

المحافظات والمناطق بدور تنموي، ح�صب خريطة ا�صتثمارية لكل منطقة، 

والم�صاريع  الاقت�صادي  بال�صاأن  مخت�صين  البلدي  المجل�ض  في  يكون  حيث 

ب�صكل  الاقت�صادي  ال�صاأن  في  باأعمالها  البلديات  تقوم  وحتى  الا�صتثمارية، 

مر�صي، لا بد للمجل�ض البلدي من التمتع ب�صلاحيات كاملة بالن�صبة لمنح 

هذه  باأعمالها،  القيام  على  ت�صاعدها  موازنة  لها  يكون  واأن  التراخي�ض 

الم�صاركة في �صنع القرار وتحمل الم�صوؤوليات �صتمثل رافعة قوية.

الم�سروعات ال�سغيرة وال�سغيرة جداً:

دور  لها  والمتو�صطة  ال�صغيرة  الم�صاريع  اأن  ال��دول،  تجارب  اأثبتت 

الوطني  الاإنتاج  زيادة  خلال  من  �صواء  الاقت�صادية،  العجلة  دوران  في  مهم 

وتحقيق ن�صب ت�صغيل اأو خف�ض م�صتوى البطالة، وللتو�صع في الاعتماد على 

الم�صاريع ال�صغيرة في �صورية، لابدّ من اعتماد مبداأ “دعه يعمل.. دعه يمر”، 

اإجراءات تاأ�صي�ض المن�صاآت ال�صغيرة، واإعفاوؤها من ال�صرائب  مثلًا: ت�صهيل 

في ال�صنوات الاأولى لبدء الم�صروع، والح�صول على تمويل لهذه الم�صروعات، 

اإ�صافة الى توفير الا�صت�صارة والخبرة.

تح�سين القدرة ال�سرائية للمواطنين:

تعدّ  تدريجي،  ب�صكل  المواطنين  لاأغلبية  ال�صرائية  القدرة  تح�صين 

اإجمالي  لاأن  الاقت�صاد،  كفاءة  ورفع  الاإنتاج  زيادة  تحقيق  في  الاأهم  الخطوة 

الطلب في ال�صوق الداخلي ي�صكل حافزاً مهماً في زيادة الاإنتاج وتحقيق النمو 

الرواتب  زيادات  ال�صرائية،  القدرة  بتح�صين  نق�صد  لا  بالطبع،  الاقت�صادي، 

فقط، بل هي هدف ي�صمل رفع الدخل لاأغلبية النا�ض.

م�ستقبل القت�ساد العالمي

ت�صير  والاإعلامية  الاقت�صادية  التقارير  اأن  اإلى  نغنغ  اأن�ض  الخبير  يلفت 

الى اأنه مع ا�صتمرار الحرب الرو�صية- الاأوكرانية وتوقع توا�صلها خلال العام 

اأ�صا�صية للاقت�صاد والتجارة الدوليين، ولا�صيما  الجديد، يظل الاإجهاد �صمة 

في القارة الاأوروبية.

�صيا�صة  عن  كامل  ب�صكل  تخليها  قاطع  ب�صكل  ال�صين  اإعلان  عدم  ومع 

“�صفر كوفيد” التي تحول دون فتح الاقت�صاد ال�صيني بالكامل، وتوؤدي اإلى 
اإغلاق مناطق اإنتاج مهمة من حين اإلى اآخر، فاإن الاآثار ال�صلبية في الاقت�صاد 

الدولي �صتظل قائمة.

ومع ت�صديد ال�صيا�صات المالية على الم�صتوى العالمي وارتفاع معدلات 

الت�صخم واأ�صعار الفائدة فاإن توقعات الخبراء تبدو اأكثر ا�صطفافاً مع فكرة 

النمو  تباطوؤ  بين  تراوح  حادة  اقت�صادية  بتحديات  �صيت�صم   2023 عام  اأن 

والركود.

وترجح بع�ض الموؤ�ص�صات الدولية اأن اأكثر من 35 في المئة من الاقت�صاد 

العالمي �صينزلق اإلى الركود، واأن الاقت�صاد الدولي �صينمو باأبطاأ وتيرة منذ 

الثمانينيات خلال العام الجديد.

اإلى  الاأمر يميل  اأن  اآخرون واأبرزهم معهد التمويل الدولي،  مع هذا يرى 

تباطوؤ معدل النمو الاقت�صادي اأكثر منه ركوداً �صاملًا، واأن ن�صبة النمو �صتبلغ 

200٩، عندما  2023، وهو م�صتوى م�صاوٍ لنمو عام  1.2 في المئة في  نحو 

كان العالم قد بداأ للتو في الخروج من الاأزمة المالية.

نواجه  الدولي:  التمويل  معهد  خبراء  ح�صب  نغنغ  يقول  جهته،  من 

توقعات اقت�صادية �صعبة للغاية، لكن ال�صيناريو الاأكثر احتمالًا لي�ض ركوداً 

عالمياً، اإنما �صيكون النمو العالمي منخف�صاً لكنه اإيجابي، والاأمر الاإيجابي اأن 

الت�صخم المرتفع �صيتراجع في عديد من الدول”.

الفئات  لم�صاعدة  الاأول��وي��ة  لاإع��ط��اء  الاج���راءات  موا�صلة  �صتتم  كما 

الاجتماعية الاأكثر �صعفاً لم�صاندتها على التغلب على ارتفاع اأ�صعار الغذاء 

المركزية من  البنوك  لتتمكن  الكلي  الطلب  والطاقة، لكن يجب تجنب زيادة 

ال�صيطرة على الت�صخم، و�صنرى في 2023 �صبط ال�صلوك المالي لل�صيطرة 

على الديون”. تلك التحديات الاقت�صادية لا تنفي من وجهة نظر البع�ض اأن 

العام الجديد �صي�صهد نقاطاً م�صيئة في بع�ض المناطق.

ت�صدير  تحاول  الدولية  الموؤ�ص�صات  اأن  الدولي  التمويل  معهد  ويوؤكد 

اأوروبا  اأن  اإلى  ذلك  يعود  وربما   ،2023 في  الدولي  للاقت�صاد  كئيبة  �صورة 

م�صتويات  بين  الاأوروب��ي  الاقت�صادي  الو�صع  و�صيراوح  بالفعل  �صتعاني 

نمو متدنية في األمانيا وفرن�صا وانكما�ض اقت�صادي في المملكة المتحدة، اأما 

الولايات المتحدة فاإنّ الاأمر ي�صبه الم�صهد الاأوروبي ب�صقيه النمو المنخف�ض 

في بع�ض الاأوقات وربما الركود في اأوقات اأخرى.

وي�صيف معهد التمويل الدولي العك�ض تماماً في منطقة الخليج واأمريكا 

اللاتينية وال�صين، فارتفاع اأ�صعار الطاقة يعني تحقيق عوائد مالية �صخمة 

الا�صتثمارية  القدرة  الو�صع  هذا  ويعزز  مالية،  فوائ�ض  ذات  وميزانيات 

للحكومات الخليجية والم�صتثمرين المحليين على حدٍّ �صواء، كما اأن ارتفاع 

اأمريكا  دول  من  عديد  م�صلحة  في  كبير  حد  اإل��ى  ي�صب  الت�صخم  معدلات 

اللاتينية، حيث يتم ت�صدير المواد الخام، وحتى في الوقت الذي �صي�صهد فيه 

جزء كبير من العالم انكما�صاً اقت�صادياً �صتحقق اأمريكا اللاتينية تو�صعاً 1.2 

في المئة، اأما ال�صين فالاأمر مرهون بمدى تم�صكها ب�صيا�صة �صفر كوفيد”.

مع هذا يعتقد اأغلب الخبراء اأن ق�صية الت�صدي للت�صخم �صتكون الق�صية 

�صلباً  يوؤثر  الاأ�صعار  فارتفاع  المقبل،  العام  الدولي  الم�صتوى  على  المركزية 

والفئات  المنخف�ض  الدخل  ذات  بالفئات  ي�صر  ما  المعي�صة،  م�صتويات  في 

الاقت�صادي  الو�صع  ب�صاأن  الجدل  هذا  و�صط  غيرها.  من  اأكثر  ال�صعيفة 

الاأ�صا�صية  المرتكزات  اأحد  الدولية  التجارة  ق�صية  تظل   2023 في  المتوقع 

نحو  بلغت   2022 في  الدولية  للتجارة  الاإجمالية  فالقيمة  النقا�ض،  هذا  في 

بداأ في حركة  الذي  التباطوؤ  اأن يتفاقم  المتوقع  32 تريليون دولار، لكن من 

التجارة العالمية في الن�صف الثاني من العام الجاري في 2023 خا�صة مع 

ا�صتمرار التوترات الجيو- �صيا�صية العالمية والظروف المالية ال�صعبة.

على اأي حال تظل التوقعات الدولية ب�صاأن زيادة التجارة العالمية العام 

تقديرات  عن  حاد  بانخفا�ض  وذلك  المئة،  في   1 ن�صبة  حول  تحوم  المقبل 

�صابقة بلغت 3.4 في المئة، لكن ما يمكن الجزم به في الوقت الراهن اأن هناك 

درجة عالية من عدم اليقين في م�صار التجارة الدولية ب�صبب تحول ال�صيا�صة 

النقدية في الدول المتقدمة وم�صير الحرب الرو�صية الاأوكرانية ومتى ت�صمت 

المدافع.

توقعات اقتصادية في 2023.. 
وســــيناريو ثـلاث قــوى تغـــيير للحـــــد من التضخــم وتدنــي الدخـــــل

    تشير الأسهم بالدرجة الأولى في إعادة الإعمار إلى 
المصارف والبنوك التي تمتلك التمويل والسيولة والأدوات
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■  ت�صرين – وليد الزعبي

تكاد لا تغيب من حين لاآخر الندوات والمحا�شرات التي 

للعاملين  المهنية  وال�شلامة  ال�شحة  اأهمية  حول  تتمحور 

في مختلف القطاعات، انطلاقاً من اأن العن�شر الب�شري هو 

الذي لا يعو�ض،  المال  راأ�ض  الاقت�شادية وهو  الموارد  اأهم 

الواقع، حيث يلاحظ  اأر���ض  لكن ذلك لا تاأثير فعالًا له على 

وجود تراخٍ في تاأمين م�شتلزمات ال�شحة وال�شلامة المهنية 

والالتزام با�شتراطاتها.

تحقيقات رقم العدد 13820

الثلاثاء 10 جمادى الآخر 1444هـ -  3 كانون الثاني 2023 م

اإ�سابات جمة

كثيراً ما تقع اإ�صابات للعاملين، واأغلبها نتيجة 

بين  ما  يتفاوت  والاأم��ر  الوقاية،  و�صائل  توفر  عدم 

واإذا  وخطورته،  العمل  طبيعة  ح�صب  واآخر  قطاع 

با�صتمرار  تتكرر  الاإ�صابات  ف��اإن  بالكهرباء  بداأنا 

خلّف  ما  ومنها  العمال  بع�ض  لوفاة  اأدى  ما  ومنها 

ك�صور  اأو  بحروق  اإ�صابات  وهناك  دائ��م��اً،  عجزاً 

وغيرها، والاأ�صباب تعود لل�صعق بالتيار الكهربائي 

اأو ال�صقوط من اأعلى الاأعمدة الكهربائية وغير ذلك، 

ارت��داء  خلال  من  م�صبقاً  الاحتراز  عدم  ذلك  وم��ردّ 

و�صائل الوقاية من قفازات وخوذة واأحزمة وغيرها، 

وقد يكون العامل غير مكترث اأو اأن و�صائل الوقاية 

اأثناء  للعمال  والم�صاهد  كافٍ،  ب�صكل  متوفرة  غير 

�صلة  �صمن  وهم  اأو  الاأعمدة  على  )�صعبطة(  العمل 

واقع  ت�صخ�ض  وقاية  و�صائل  اأي  بلا  الرافعة  اآلية 

اللامبالاة الحا�صلة لدى عمال بع�ض الور�ض لجهة 

عدم الالتزام بمعايير ال�صلامة.

الخطورة قائمة

خطورة  هناك  اأي�صاً،  الغاز  تعبئة  وح��دة  في 

لي�صت بقليلة ويلاحظ اأن معظم العاملين لا يتخذون 

اأي تدابير وقائية عبر ارتداء ما يلزم لتجنب ا�صتن�صاق 

اأبخرة الغاز اأو تجنب مخاطر التعر�ض للاحتراق في 

حريق  با�صتعال  يت�صبب  قد  طارئ  اأي  حدوث  حال 

اليرموك  مطحنة  في  الحال  كذلك  العمل،  موقع  في 

فاإن ا�صتن�صاق الغبار الناتج عن الطحين ي�صبّب مع 

طول الزمن اأمرا�صاً غير محمودة النتائج، واإزاء ذلك لا 

يلاحظ اأي اعتبار لعوامل ال�صحة وال�صلامة المهنية، 

اأي�صاً  تذكر،  وقاية  و�صائل  اأي  يرتدون  لا  فالعمال 

التنفيذ  وور�ض  والبيتونية  الاإ�صفلتية  المجابل  عمال 

المنوال  على  العامة  الجهات  ل��دى  بها  المرتبطة 

نف�صه، فلا التزام يذكر لجهة تجنب مخاطر ا�صتن�صاق 

الاأبخرة ال�صامة اأو التعر�ض للحروق وما �صابه، كذلك 

فاإن ال�صحة وال�صلامة المهنية في القطاع ال�صحي لها 

اأهمية بالغة واأي تهاون على �صعيدها يعني تهديداً 

ل�صحة الكوادر والمر�صى في اآنٍ معاً.

موؤ�سرات مطمئنة

في  والات�صالات  الكهرباء  عمال  نقابة  رئي�ض 

درعا زياد عرار، اأ�صار اإلى اأهمية التركيز على �صرورة 

الالتزام بمعايير ال�صحة وال�صلامة المهنية، وذلك بعد 

الواجبة  الم�صتلزمات  العلاقة  ذات  الجهات  توفر  اأن 

العاملين  بين  وقعت  عديدة  وفيات  اإلى  لافتاً  لذلك، 

في �صركة كهرباء درعا خلال ال�صنوات ال�صابقة اأثناء 

العمل، وكذلك وقوع اإ�صابات متفاوتة ومتنوعة لدى 

باتباع  التراخي  نتيجة  وذلك  بقليل،  لي�ض  اآخر  عدد 

اأ�صاليب الوقاية اأو عدم توفر و�صائل الوقاية حينها، 

لكن موؤخراً ظهرت موؤ�صرات اإيجابية مب�صرة بتح�صن 

معدات  توفير  نتيجة  وذلك  المهنية،  ال�صلامة  واقع 

كا�صفاً  ال�صركة،  ور�ض  في  للعاملين  وقاية  وو�صائل 

اأنه خلال الن�صف الاأول من العام الفائت توفي عامل 

واحد فيما اأ�صيب 11 اآخرون، اأما الن�صف الثاني من 

العام نف�صه فلم ي�صهد اأي وفيات اأو اإ�صابات، ويرجع 

التدريجي  الالتزام  وبدء  الوقاية  و�صائل  لتوفر  ذلك 

اإدارة  النقابة ت�صدد بالتعاون مع  اأن  اإلى  بها، واأ�صار 

ال�صركة على �صرورة التزام العاملين بارتداء و�صائل 

الوقاية ل�صمان �صلامتهم.

الحفاظ على العامل والإنتاج

المهند�ض �صالح القيق رئي�ض نقابة عمال البناء 

العمل  وبيئة  المهنية  ال�صلامة  اأن  ذكر  والاإ�صمنت 

والاإج��راءات  الاأعمال  جميع  هي  وال�صليمة  ال�صحية 

يكفل  بما  واأمنهم،  العاملين  لحماية  تتخذ  التي 

واحد،  اآن  في  والاإنتاج  الاإن�صان  حياة  على  الحفاظ 

ولابدّ لمختلف جهات القطاع العام وحتى الخا�ض من 

اإيلاء هذا الجانب الاهتمام المطلوب، حيث يلاحظ اأن 

العمال نتيجةً  الاإ�صابات بين  في وقوع  هناك تكراراً 

لعدم توفر اأو كفاية و�صائل الوقاية المطلوبة اأو عدم 

مجابل  عمال  اأن  مبيناً  بها،  بالالتزام  العمال  اكتراث 

ونحته  الحجر  ق�ض  عمال  وكذلك  والبيتون  الاإ�صفلت 

يتعر�صون لاأبخرة وغبار �صارة ب�صحتهم، ولابدّ من 

الواقية  وال�صتر  والنظارات  والخوذ  القفازات  تاأمين 

اأثناء العمل، وفي حال توفيرها  والكمامات لارتدائها 

يرتدونها،  وهم  اإلّا  العمل  بعدم  العمال  اإلزام  ينبغي 

لافتاً اإلى اأن النقابة تتوا�صل ب�صكل م�صتمر مع الاإدارات 

العمل  مع  توازياً  الوقاية،  و�صائل  لتاأمين  المعنية 

ال�صحة  و�صائل  اتباع  باأهمية  العاملين  توعية  على 

المو�صوع  هذا  ياأخذ  اأن  اأمل  على  المهنية،  وال�صلامة 

الحيوي الاهتمام المطلوب وينتفي التهاون به، لما له 

والاإنتاج  العمل  واقع  على  كبير  اإيجابي  منعك�ض  من 

و�صلامة العاملين.

تدريب واهتمام

مدير  الم�صالمة  هاني  المهند�ض  اأ�صار  جهته  من 

عام �صركة كهرباء درعا اإلى اأن هناك متابعة واهتماماً 

بجانب ال�صحة وال�صلامة المهنية، وقد تم تنظيم دورة 

والمحطات  الور�صات  عمال  لكل  فترة  منذ  تدريبية 

الاأم��ن  م��ع��دّات  ا�صتخدام  كيفية  على  والاأق�����ص��ام 

ال�صناعي، مع التوعية حول ال�صلامة المهنية، علماً اأن 

ال�صركة ا�صتلمت من فرع الهلال الاأحمر في المحافظة 

معدات متنوعة خا�صة بالاأمن ال�صناعي، ما اأ�صهم في 

حيث  لها،  الاحتياجات  من  بقليل  لي�ض  جزء  تغطية 

�صملت �صلالم و�صناديق عُدد وقبعات واقية وكفوف 

الاأعمدة(  اأمان ومهاميز )لل�صعود على  عمل واأحزمة 

وبين�صات اأمبير و�صوء راأ�ض وبلجكتورات لل�صيارات 

وجرى  اأم��ان،  اأحذية  اإلى  اإ�صافة  عاك�صة،  وقبعات 

بعد  والاأق�صام  والمحطات  الور�ض  كل  على  توزيعها 

اأن تم تاأهيل وتدريب العمال على كيفية ا�صتخدامها 

للاإ�صهام  بالاأعمال  القيام  اأثناء  بها  الالتزام  و�صرورة 

في �صمان �صلامة العمال.

ل يمكن تجاهله

مدير  ال�صويدان  ب�صام  الدكتور  ذكر  جهته  من 

�صحة درعا اأن مو�صوع ال�صحة وال�صلامة المهنية لا 

يمكن تجاهله، وهو يلاقي اهتماماً خا�صاً من اإدارات 

فعاليات القطاع ال�صحي وعامليه، وذلك لخ�صو�صية 

العمل الذي يتعاطى مع جوائح اأو مر�صى يراجعون 

والعمليات  الم�صددة  والعناية  الاإ�صعاف  اأق�صام 

وال�صلامة  ال�صحة  اأ�صاليب  اتباع  اإن  حيث  وغيرها، 

المهنية يحمي من العدوى وانتقال الاأمرا�ض للكوادر 

الطبية وال�صحية وكذلك فيما بين المر�صى، وي�صهم 

العملية  الاأ���ص�����ض  وف��ق  طبية  خ��دم��ات  تقديم  ف��ي 

القفازات  اعتيادي  ب�صكل  تتوافر  حيث  المحددة، 

الخا�صة  المعقمة  والاألب�صة  والكمامات  و”المراييل” 

على  قائم  التركيز  اأن  اإلى  اإ�صافة  العمليات،  بغرف 

منها  وخا�صة  الم�صافي،  اأق�صام  جميع  في  العقامة 

ق�صمي العمليات والعناية الم�صددة.

الم�سوؤولية م�ستركة

المهنية  وال�صحة  ال�صلامة  �صمان  اأن  في  �صك  لا 

من  لها  اللازمة  والو�صائل  المعدات  توفير  عبر  يتم  لا 

الجهات المعنية فقط، بل على العاملين عدم التهاون 

بحق اأنف�صهم من خلال عدم اتباع الاإجراءات الوقائية 

الاأمن  معدات  وا�صتخدام  الواقية  الاألب�صة  وارت��داء 

المبا�صر  المت�صرر  لاأنهم  توفرها  حال  في  ال�صناعي 

ال�صحة  مو�صوع  يخرج  اأن  اأمل  على  ذلك،  جراء  من 

وال�صلامة المهنية من عباءة ال�صعارات والتنظير اإلى 

حيز التطبيق الفعلي على اأر�ض الواقع.

زخم الأقوال تنقصه الأفعال..
الصحة والسلامة المهنيّة بين قلّة وسائل الوقاية وإهمال استخدامها

    ظهرت مؤخراً مؤشرات إيجابية مبشرة 
بتحســــــــن واقــــع الســــــــلامة المهنيــــة

   تكرار الإصابات يستدعي صحوة للالتزام بجميع الاشتراطات
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الموبايل  ب�صطات  ازدهرت  المقابل،  في 

وال�صو�صيال ميديا، و�صارت قبائل ال�صاعرات 

وال�صعراء �صعيفو المواهب تكت�صح الم�صهد، 

بع�ض  طال  ذلك  من  فتكاً  اأ�صد  خراب  مقابل 

الخبرة  قليلة  ظهرت  التي  التحكيم  لجان 

ومحكومة باعتبارات غير اإبداعية في عملها. 

وكان للخطاأ النحوي الكارثي للجنة تحكيم 

اأيام  منذ  مبا�صرة  الهواء  على  ال�صعراء  اأمير 

ف�صيحة  اأكبر   ، ال�صعراء  اأحد  ا�صتقبال  اأثناء 

يمكن اأن ن�صير اإليها في هذا ال�صدد!

بالعودة اإلى اإغلاق المكتبات في دم�صق 

وبقية المدن ال�صورية، فاإن انخفا�ض م�صتوى 

كتاب  �صراء  على  المهتم  قدرة  وعدم  الدخل 

ال�صهري،  راتبه  يقارب  ما  اإلى  �صعره  ي�صل 

الطباعة  تكاليف  ارتفاع  ذلك  اإل��ى  ي�صاف 

و�صعر الورق، كان له الدور الاأكبر في اإغلاق 

المكتبات التي باتت تع�صف فيها الريح!.

الم�صكلة اأن مطالبة اأي جهة بالدفاع عن 

فالموؤ�ص�صات  عبثياً،  اأم��راً  يبدو  المكتبات، 

تاأمين  في  م�صاكل  تعاني  نف�صها  الثقافية 

اإلى  لجاأت  وقد  وال��ورق،  الطباعة  تكاليف 

�صح  نتيجة  الاإلكتروني  الكتاب  �صيغة 

المواد الاأولية ل�صناعة الكتاب، اأما بالن�صبة 

للاأ�صخا�ض المهتمين، فهم في حالة مالية لا 

ت�صمح لهم بطرح اأي م�صروع لاإنقاذ المكتبات 

نتيجة تكلفته المالية ال�صخمة.

دم�صق،  مثل  عريقة  مدينة  اأن  الم�صكلة 

اأو  طقو�ض  ولا  خ�صو�صية  بلا  ت�صبح  تكاد 

تراث. ومنذ عدة اأيام، قمنا بزيارة مقهى اأبو 

�صفيق و�صاألنا عن المكان الذي كان يجل�ض 

ال�صعر  ليكتب  الماغوط  محمد  ال�صاعر  فيه 

المتواجدين  لكنّ  العريق،  المكان  هذا  في 

هناك، حولوا المكان منذ �صنوات اإلى خم�ض 

نجوم، وقد �صاألونا: من هو محمد الماغوط؟ 

البلدية  كانت  اإن  نخبرهم  اأن  علينا  وتمنوا 

اأجل  من  زيارتنا  وراء  دم�صق  محافظة  اأو 

ت�صوير مخالفة ما!.

مقهى “البرازيل” يبدو فارغاً اليوم، فقد 

اختلفت وجوه المرتادين، واأ�صبحت فناجين 

يرت�صفها  لا  ملتهبة  باأ�صعار  فاخرة  القهوة 

اأن  وبرغم  المال.  روؤو���ض  اأ�صحاب  �صوى 

مقهى “الهافانا” يعدّ اأكثر راأفة بالاأ�صعار، اإلّا 

معظم  رحيل  مع  غابت  القديمة  ملامحه  اأن 

جدد  رواد  خروج  وعدم  المعروفين،  الرواد 

لهم �صهرتهم في مجال الاأدب والفنون.

الثقافي  المو�صوع  اأنّ  البع�ض  ي��رى 

الكتب  �صراء  ذلك  �صمن  ويندرج  رفاهية. 

ذلك  ويبدو  والاأم�صيات،  الندوات  وح�صور 

الذين  العاديين  للنا�ض  بالن�صبة  مفهوماً 

واقت�صادية  مالية  م�صاعب  من  يعانون 

حركة  �صعيد  على  لكن  �صخمة.  ومعي�صية 

المجتمع، فاإن التجارب التاريخية توؤكد دور 

الثقافة في نهو�ض المجتمعات بعد الحروب 

والاحتلالات وفترات ال�صعف التي تع�صف 

به، فما الذي يمكن اأن يفعله المثقفون اليوم 

وهم اأكثر من يحتاج للم�صاعدة؟.

يكون  اأن  يمكن  الاأهلي  الثقافي  الن�صاط 

لكن  الكبيرة،  الثقافية  الم�صاريع  عن  بديلًا 

المنخف�صة  الم�صاريع  ه��ذه  تكاليف  رغ��م 

مقارنة بغيرها، فقد اأوقفت معظم الن�صاطات 

وكان  اأعمالها  دم�صق  في  الاأهلية  الثقافية 

اآخرها لقاء “يا مال ال�صام” الذي اأعلن مديره 

جل�صته  عن  كنعان،  اأحمد  والفنان  الكاتب 

يح�صر  لم  للاأ�صف  لكن  دم�صق،  في  الاأخيرة 

توقفت  قد  ثقافية  لقاءات  عدة  وكانت  اأحد! 

و”اأ�صواء  �صعر”  “ثلاثاء  مثل  العمل  عن 

المدينة” وغيرها.

اقت�صادية،  لاأ�صباب  المكتبات  اإغ��لاق 

الثقافة،  تعانيها  كبيرة  م�صكلة  اإلى  يوؤ�صر 

وهي تتطلب القيام بخطوات ما ولو ب�صيطة 

العامل  ح�صور  على  المحافظة  اأج��ل  من 

الاإن��ق��اذ  ف��ي  الاأخ��ي��ر  ال��ره��ان  لاأن��ه  الفكري 

الفاقة تحكم م�صائر معظم  اأ�صبحت  بعدما 

النا�ض!.

إغلاق المكتبات وانتشار
 بسطات الخراب على السوشيال ميديا

انخفاض مستوى الدخل وعدم قدرة المهتم على شراء كتاب يصل 
سعره إلى ما يقارب راتبه الشهري كان له الدور الأكبر في إغلاق 

المكتبات التي باتت تعصف فيها الريح!

»الهافانا« غابت ملامحه القديمة مع رحيل معظم الرواد المعروفين

النشاط الثقافي الأهلي يمكن أن يكون بديلًا عن المشاريع الثقافية الكبيرة

إفشــــاء ســــر!
ي�صرى الم�صري

اتجاه  ب��اأي  ال��ري��اح  م��ن  ي�شتفيد  الماهر  القبطان 

تلقى  الافترا�شية  الثقافية  الحالة  كانت  واذا   ! كانت 

ترويجا كبيرا على مواقع التوا�شل الاجتماعي فنحن 

اأمام خيارين الاأول اأن نقف مع �شف المتفرجين الذين 

ينتقدون ويندبون حظ من لا مكان له على الافترا�شي 

ون�شنع  جديدة  بمقترحات  نبادر  اأن  الثانية  والحالة 

من�شة ثقافية تليق بثقافتنا واإبداعنا ..! والكفة ترجح 

الى الحالة الثانية ...

القراءة  ع��ادة  تراجع  الى  ت�شير  الوقائع  مادامت 

مقابل  الثقافية  الاأن�شطة  في  الم�شاركين  ع��دد  وقلة 

والمدونات  التفاعل  م��واق��ع  ن�شاط  ف��ي  هائل  ازدي���اد 

الال��ك��ت��رون��ي��ة ال��ث��ق��اف��ي��ة ف��ال��ب��داي��ة وال���م���ب���ادرة تعتمد 

ومو�شيقا  م�شرح  م��ن  الثقافية  الاأن�شطة  ن�شر  على 

لها  والت�شويق  التوا�شل  من�شات  على  ومهرجانات 

عبر الفيديوهات والعناوين وهذا ما نجده حاليا على 

العديد من ال�شفحات الالكترونية  ا�شافة الى الاهتمام 

علي  المحتوى  وق�شية  الجديدة  الثقافية  بال�شيا�شات 

الانترنت خا�شة اأن عدم وجود محتوي جيد اأو حتى 

متروك  وحبل  نا�شج  غير  هلامي  محتوى  ب��وج��ود 

الايقاع  �شبط  دون  المواقع  تلك  على  ال��غ��ارب  على 

الثقافي ف�شيكون وقعه  �شيئا على الجيل الجديد  ولا 

داعي للبحث في الاأماكن البعيدة فما نجده حاليا على 

الهواتف المحمولة ي�شي وينباأ بالكثير !!!  وبالرغم من 

اأنها بدون  اإلا  اأهمية ال�شبكات الاجتماعية والاإخبارية 

واأخلاقيات  اأ�ش�ض  علي  تقوم  ثقافة  و  جيدة  �شياغة 

المجتمعات ت�شبح تر�شيخ لقيم مادية لا ت�شع مجالا 

للاإن�شان اأو قيمه اأو طموحاته  اأو م�شتقبله ال�شخ�شي 

والمهني . 

وما بين لحظة واأخرى في ظل الت�شارع التقني 

الاإلكتروني   الت�شويق  باتجاه  اأمرنا  نحزم  اأن  علينا 

الزمان  ي��م��ي��زه ك�شر ح��واج��ز  م��ا  اأك��ث��ر  ب���ات  ال���ذي 

والمكان الم�شاعدة على و�شول الر�شالة الثقافية في 

اأقل وقت ممكن بتكلفة تكاد تكون معدومة  وكذلك 

اإلي الاأقاليم  البعيدة  �شمان ت�شويق المنتج الثقافي 

والهام�شية .

نفهم اأن ك�شر حالة التعود �شتكون �شعبة بالبداية 

لكن الطائر الافترا�شي لن ينتظر اأحد و�شنجد اأنف�شنا 

معزولين ووحيدين باأفكارنا وقيمنا واأخلاقنا نترحم 

على اأيام زمان ولا نملك ج�شرا للعبور الى الم�شتقبل 

ولطالما  �شجاعة  الى  وتحتاج  مغامرة  لحظات  ..ه��ي 

في  الكتب  �شفحات  وعلى  بخياله  يقفز  المثقف  كان 

الف�شاء الحر فهل عليه اليوم اأن يفكر طويلا وقد بات 

الف�شاء الافترا�شي قاب قفزة واحدة وانما دون مظلة 

الا مظلة ال�شدق والاخلا�ض .

المواطن @نت

■  ت�صرين- زيد قطريب

اأغلقت مكتبة “كردية” في اللاذقية بعد ثمانين عاماً من تاأ�شي�شها، ولم يكن الحدث مفاجئاً، فقد �شبقتها مكتبات عريقة في دم�شق اآخرها 

مكتبة “نوبل” التي يتوقع اأن تتحول اإلى محل األب�شة، ومكتبة “مي�شلون” �شبقتها وقد تحولت اإلى مكتب �شرافة!.

الق�شية حتى الاآن لم تق�ض م�شجع اأحد، �شوى بع�ض المثقفين الذين قادوا حملات رثاء اإلكترونية على الفي�ض بوك، اأما بالن�شبة للجيل 

ال�شاب المهتم بالثقافة، فقد راأى المو�شوع عادياً في ظل وجود الكتاب الاإلكتروني ب�شيغة “بي دي اف” المجانية على مواقع الاإنترنت! لم 

يتوقف مو�شوع انهيار الاأمكنة الثقافية، فقد ناحَ المثقفون على “اللاتيرنا” الكائنة في �شارع العابد، و”اللاتيرنا” في �شارع 29 اأيار، كما 

ا�شتقال العديد من المقاهي الثقافية في باب توما من مهمة ا�شتقبال الن�شاطات الفنية والاأدبية، لاأن هذا النوع من الاأعمال لا يرجع باأي عائد 

مالي باعتبار اأن المهتمين بالثقافة هم اأفقر فئات ال�شعب!.
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■  ت�صرين- د.رحيم هادي ال�صمخي

يبدي الاأطفال في بع�ض الاأحيان بع�ض الاأنماط ال�صلوكية غير المرغوب فيها 

من قبل الاآباء، وكثيراً ما تكون هذه الاأنماط مزعجة لدرجة تدعو الاآباء للبحث 

وكذلك  وحلّها،  مواجهتها  في  الناجعة  والاأ�صاليب  والو�صائل  الطرق  عن 

للوقاية منها لكي ينمو الطفل نمواً نف�صياً واجتماعياً �صوياً.

تمثل الاإعاقة الانفعالية �صكلًا من ال�صلوك الانفعالي العادي يمرّ في 

عدد من المراحل تتنا�صب مع النمو اأو التغيير الزمني، وخا�صة في مرحلة 

الطفولة، ففي الطفولة الاأولى، تتمركز الانفعالات حول الذات كالغ�صب 

والخوف، ولكن مع التقدم بالعمر تتمركز تلك الانفعالات حول الاآخرين 

المفاجئ  التغيير  من  حالة  الانفعال  اأن  على  يدل  وهذا  بهم،  وترتبط 

ي�صمل الفرد كله ومن ثم تتمركز حول مو�صوع معين �صواء كان �صلبياً اأم 

اإيجابياً، وتالياً لا يمكن لنا تجاهل اأهمية المواقف الانفعالية والعاطفية في 

حياة الطفل لاأنها �صتعطي حياته طابعاً ومعنى خا�صين، مع الاإ�صارة اإلى 

اأن هذه الانفعالات قد ي�صيبها نوع من الا�صطراب فت�صبح عبئاً ثقيلًا على كل 

من الطفل ووالديه، ولا�صيما اإذا ا�صتمر ا�صطرابهما، والطفل الم�صطرب انفعالياً 

هو الطفل الذي يظهر ا�صتجابة انفعالية غير متوقعة منه وبطريقة مزمنة بحيث 

يتطلب ذلك تعليمه اأ�صكال ال�صلوك الاجتماعي المنا�صب، وي�صتطيع الاآباء معرفة فيما 

اإذا كان ابنهم يعاني من حالة انفعالية اأم لا من خلال مظاهر عدة ت�صدر عن �صلوك الطفل.

ويمكن اأن نحدد نوعين من الا�صطرابات الانفعالية: النوع الاأول ب�صيط ومتو�صط 

يمكن معالجته بقليل من التعاون بين الوالدين مع المخت�صين، اأما النوع الثاني 

مظاهر  اأهم  ومن  والر�صد،  ال�صباب  �صن  حتى  الطفل  مع  ي�صتمر  قد  �صديد  فهو 

عدم  الم�صتمر-  )العناد  والمتو�صطة  الب�صيطة  الانفعالية  الا�صطرابات 

وهذه  فيها(،  المبالغ  الغيرة  الغ�صب-  �صرعة  الاآخرين-  اإي��ذاء  الطاعة- 

والمتو�صطة،  الفقيرة  الطبقات  بها  تتميز  والمتو�صطة  الب�صيطة  المظاهر 

الاأو�صاع  ب�صبب  وذلك  الاإن��اث،  مع  مقارنة  الذكور  لدى  ن�صبتها  وتزداد 

الاجتماعية ال�صائدة.. ومن اأهم الا�صطرابات ال�صديدة )ف�صام الطفولة( 

ومن مظاهرها: الان�صحاب التام واإثارة الذات با�صتمرار، القيام بحركات 

ج�صمية م�صتمرة، وهذه الحالة قريبة جداً من الاإعاقة الحركية.

كما اأن العوامل البيولوجية من اأهم العوامل الموؤدية اإلى الا�صطرابات 

الانفعالية ال�صديدة، ومن اأ�صبابها العوامل الجينية وهي عوامل مرتبطة 

بما قبل الولادة، ولا يمكن اأن نتجاهل اأثر البيئة المرتبطة بالاأ�صرة والمدر�صة 

وبين  والطفل،  الاأم  بين  العلاقة  في  البيئية  العوامل  دور  ويبرز  عام،  ب�صكل 

المفرط،  الاإهمال  اأو  الزائد،  كالدلال  الاأ�صرية  التربية  نمط  وكذلك  والطفل،  الاأب 

ولابدّ من معالجة ال�صلوك )الان�صحابي( الذي يعبّر عن ف�صل الطفل، وكذلك ال�صلوك 

)العدواني( ويحدث نتيجة اإحباط الطفل في المنزل والمدر�صة.

الســـــلوك المضطــــرب للطفـــــل

■  ت�صرين- دينا عبد

اأ�شحابها  ينف�شل  ت��دوم  لا  كثيرة  حب  علاقات 

اإلى  تحتاج  العلاقات  ه��ذه  لاأن  الطريق؛  بمنت�شف 

الخاطر؛ ومثال ذلك ما  البال ولا  م�شاريف لا على 

ح�شل مع ال�شاب وفيق، فبعد علاقة حب دامت ثلاث 

�شنوات، انف�شل عن الفتاة التي كان من المتوقع اأن 

بما  ال��ري��اح  ج��رت  ولكن  الم�شتقبل؛  زوج��ة  ت�شبح 

منه  اإيماناً  جانباً  الحب  ترك  فقد  ال�شفن  ت�شتهي  لا 

بمقولة )الحب ما بيطعمي خبز( وها هو الاآن يبحث 

عن عرو�ض اأخرى ولكن �شرطه اأن تكون موظّفة من 

اأ�شرة وتالياً  اأعباء تكوين  اأجل م�شاعدته في تحمل 

لكون الراتب الواحد لا ي�شد الم�شروف.

مقروناً  ال���زواج  يكن  لم  الما�صي  في  يقول: 

للكثير  بالنّ�صبة  مرغوباً  حتى  ولا  العاملة  بالمراأة 

من العائلات على اعتبار اأنّ العمل خارج المنزل هو 

مهمّة الرجل فقط، ولكن اليوم الجميع ي�صجعني على 

الاقت�صادية  للظروف  نظراً  موظفة  بفتاة  الارتباط 

ال�صعبة.

م�صيفاً: يكفي اإذا كانت موظفة اأن تلبي طلباتها 

اإذا  اأما  المنزل؛  على  ي�صرف  والزوج  واحتياجاتها 

وقع كل �صيء على راأ�ض الرجل ف�صوف يموت )ناق�ض 

عمر( هذا ناهيك بم�صاريف ما قبل الزواج من �صراء 

منزل  وا�صتئجار  تحلق  اأ�صعاره  باتت  الذي  الذهب 

يقع  �صوف  ذلك  فجاأة،كل  تولد  اأخ��رى  وم�صاريف 

لي�صت  زوجته  كانت  ح��ال  في  الرجل  عاتق  على 

طوال  يعمل  اأن  عليه  يجب  الحال  هذه  في  موظفة؛ 

الليل والنهار حتى يوؤمن حياة كريمة لعائلته.

اأما لمياء )الموظفة( فقد اأبدت راأيها باأن الزواج 

نتيجة  �صك  اأدن��ى  بلا  الاأي��ام  هذه  في  �صعباً  بات 

الظروف المتغيرة، و�صعوبة العي�ض براتب واحد، 

ولهذا فال�صاب حينما يريد الزواج يف�صل اأن يرتبط 

لاأن  فقط  �صيء،  اأجل  من  لي�ض  بوظيفة  تعمل  بفتاة 

على  دخل  اإذا  اأما  بالتاأكيد،  يكفي  لا  الواحد  الراتب 

البيت راتبان فاإن هذا الاأمر ي�صاعد في تلبية العي�ض 

بحياة قد تكون كريمة للاأ�صرة الجديدة.

وتحدثت عن تجربتها وزواجها منذ عدة اأ�صهر، 

ل�” ت�صرين”: زوجي موظف مثلي ومع ذلك  وقالت 

البرازيلي  الذهب  ل�صراء  ا�صطررت  اأمورنا  لتي�صير 

لاأنه  �صراوؤه  بمقدورنا  فلي�ض  العالم(  عيون  )على 

للمنزل  اأث��اث  �صراء  قررنا  وبالتالي  ج��داً  مرتفع 

بالاتفاق  ح�صل  هذا  طبعاً  الذهب،  من  جدوى  اأكثر 

اأتزوج  اأن  اإما  اثنين؛  من  حلّ  فهناك  الاأ�صرتين؛  بين 

واأقبل بالو�صع الراهن اأو اأبقى في بيت اأهلي اأنتظر 

العري�ض الغني.

يعمل  وال��ذي  ال��زواج  على  المقبل  نا�صر  اأم��ا 

في  وظيفته  جانب  اإلى  خا�صة  �صركة  في  مهند�صاً 

هي  ال�صعبة  الحياة  ظروف  اأن  بيّن  العام،  القطاع 

حياة  �صريكات  عن  للبحث  ال�صبان  تجبر  التي 

موظفات، ويعملن لكي ي�صاعدن اأزواجهن في اأعباء 

اأجرة  تدفع  اأ�صراً  هناك  اأن  كما  الكثيرة،  الم�صاريف 

واأ�صبح  الحدود  تخطت  فالاإيجارات  �صهرياً،  منزل 

الدخل  وطبيعة  األف   350 من  اأكثر  المنزل  اإيجار 

الذي يح�صل عليه الموظف لا تتنا�صب مع الاأ�صعار 

اأثاث  وثمن  ال�صهرية  الاأق�صاط  لذلك  اأ�صف  نهائياً؛ 

لم  واح��د  رات��ب  ف��اإن  الغلاء  ه��ذا  ظل  وف��ي  المنزل، 

فتيات  من  الزواج  ال�صبان  يف�صل  لذلك  يكفي،  يعد 

موظفات على غيرهن من غير العاملات.

نائلة  الاأ���ص��ري��ة  الا�صت�صارية  جانبها،  م��ن 

الخ�صراء لا تحبذ هذا النوع من الم�صاركة اأو اختيار 

الزواج فكثيرة هي العلاقات التي تبنى على الحب 

ال�صاب  كان  اإذا  فيما  وتت�صاءل  المادة  عن  بعيداً 

�صيتزوج الفتاة لاأنه يحبها اأم لاأنها موظفة؟، بح�صب 

قولها؛ وتعود اإلى الما�صي عندما كان الزواج قائماً 

على اختيار الفتاة من ح�صب ون�صب ولم تكن موظفة 

بل كانت �صيدة منزل بكل ما تعني الكلمة من معنى، 

كانت وظيفتها فقط تربية الاأولاد وال�صهر على راحة 

عائلتها.

اأن راتباً واحداً  واأ�صافت الا�صت�صارية: �صحيح 

لم يعد يكفي ب�صبب �صعوبة العي�ض في هذه الاأيام، 

وهناك متطلبات كثيرة �صرورية كم�صاريف للاأطفال 

وفواتير وم�صتريات لا ح�صر لها لكن يبقى الحب هو 

جوهر الحياة وا�صتمرارها.

)الحب ما بيطعمي خبز( لمواجهة غلاء المعيشة.. 
الشــــباب يشــــترطون »فتـــاة موظفـــة« للارتبـــاط

استشارية أسرية: يبقى الحب هو جوهر الحياة واستمرارها
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■  ت�صرين

بروكلين  فريق  نجم  اإيرفينغ  ك��اي��ري  اأك��د 

الاأميركي  ال�صلة  الذي يناف�ض في دوري كرة  نت�ض 

مدة  عقده  تمديد  رف�ض  اأنه   )NBA( للمحترفين 

قبل  دولار  مليون  مئة  من  اأكثر  مقابل  �صنوات   4

مو�صم 2020-2021 ب�صبب قراره عدم تلقي لقاح 

»كوفيد-1٩«.

وقال اإيرفينغ في ت�صريحات في اليوم الاإعلامي 

عقدي  تمديد  عن  تخليت  »لقد  المو�صم  بداية  قبل 

وبع�ض  مليون   100 مقابل  اأخ��رى،  �صنوات  اأربع 

الملايين ب�صبب ت�صبثي بقراري عدم التطعيم«.

الح�صول  العقد،  هذا  مثل  »لتوقيع  واأ�صاف 

على التطعيم اأو عدم التطعيم.. هناك م�صتوى من 

اأن  علي  كان  لذلك  م�صتقبلك..  ب�صاأن  اليقين  عدم 

اأواجه احتمال فقدان عملي ب�صبب هذا القرار«.

وا�صطر اإيرفينغ البالغ من العمر 30 عاماً اإلى 

نت�ض  بروكلين  ملعب  في  المباريات  عن  الغياب 

البروتوكول  لاأن  العام،  هذا  من  اآذار  نهاية  حتى 

نيويورك  في  الحين  ذلك  حتى  ال�صاري  ال�صحي 

كوفيد  لقاح  على  الحا�صلين  غير  على  يحظر  كان 

دخول قاعات الاألعاب الريا�صية.

واأ�صاف نجم »بروكلين نت�ض« اأنه تلقى »اإنذارا 

نهائياً« للتطعيم اإذا اأراد تمديد عقده«.

نقوم  اأن  المفتر�ض  من  »كان  اأنه  على  و�صدد 

بت�صوية كل �صيء قبل المع�صكر التدريبي المو�صم 

ب�صبب  ب�صاطة  بكل  ذل��ك  يحدث  ول��م  الما�صي.. 

رف�صي.. كان علي فقط التعاي�ض مع الاأمر.. لقد كان 

و�صعاً من ال�صعب ه�صمه«.

مارك�ض،  �صون  للفريق،  العام  المدير  اأن  غير 

للاعب،  ن��ه��ائ��ي«  »اإن����ذار  توجيه  ف��ك��رة  دح�����ض 

بالتعامل  فقط  يتعلق  الاأمر  »كان   : قائلًا  واأو�صح 

مع اأ�صخا�ض موثوق بهم وحا�صرين وم�صوؤولين.. 

لم  جميعاً،  والمدربين  واللاعبين  الموظفين  نحن، 

يتعلق الاأمر بتوجيه اإنذار نهائي اإلى �صخ�ض ما من 

اإيرفينغ قام في نهاية  اأجل تلقي التطعيم«. وكان 

المقبل  للمو�صم  عقده  تمديد  بند  بتفعيل  حزيران 

حتى يونيو 2023 مقابل 37 مليون دولار.

■  ت�صرين- اإبراهيم النمر:

الاأحداث  من  الكثير   2022 المن�صرم  العام  �صهد 

الفرو�صية  ريا�صتي  عبر  مميز  بع�صها  الريا�صية 

اأمثال  الخاطر  له  ي�صر  لا  الاآخر  وبع�صها  والملاكمة، 

الكذبة الكبرى المتمثلة بلعبتي القدم وال�صلة اللتين 

لا طائل منهما، والاأموال الكثيرة التي ت�صرف عليهما 

من دون اأي فائدة تذكر اإ�صافة اإلى رحلات ال�صياحة 

وال�صفر وزيارة الاأماكن التي ربما لم تتم زيارتها من 

قبل.

لن نتحدث كثيراً عن اإخفاقاتهما، لكن الاأمل باأن 

والعمل  العام،  هذا  في  الاأف�صل  نحو  حالهما  يتغير 

و�صلتا  الذي  الم�صتنقع  من  انت�صالهما  على  ب�صدق 

اإليه.

واألعاب  الفردية  الاألعاب  اإعطاء  للنظر  واللافت 

القوة الفر�صة والاهتمام المطلوبين لتحقيق النتائج 

في  التتويج  لمن�صات  الو�صول  خلال  من  المميزة 

جميع الا�صتحقاقات والم�صاركات الخارحية.

دورة  ف��ي  ولا�صيما  تميزاً  �صهد   2022 ال��ع��ام 

خلال  من  الجزائرية،  وه��ران  في  ال���1٩  المتو�صط 

باإحرازها  ذهب  من  تاريخاً  كتبت  التي  الفرو�صية 

والف�صة،  بالذهب  فر�صاننا  وتتويج  الفرق،  ذهبية 

ومن  الذهبية  الغلة  من  ح�صته  الاأثقال  لرفع  وكانت 

الاألوان البراقة في المتو�صط ذهباً وف�صة وبرونزاً في 

بطولة العالم عبر الرباع البطل معن اأ�صعد والملاكمة 

فالذهب  اأخ���رى،  ريا�صة  اأي  تحققه  لم  ما  حققت 

المتو�صطي كان عبر اأحمد غ�صون ولاأم الاألعاب كلمتها 

و�صهد العام عودة الكاراتيه للم�صهد العربي والري�صة 

 » وجودو  »تايكواندو  القوة  األعاب  وبع�ض  الطائرة 

وخروج للجمباز اإلى الم�صاركات الخارجية.

الفرو�سيّة تاألقت

الجزائر،  وه��ران  في  العالم  اأبهر  عالمي  نجاح 

اأحمد  الفر�صان  عبر  الذهب  فر�صاننا  فيها  حقق  اإذ 

اإلى  حم�صو و �صادي غريب وعمر حم�صو و ليث علي 

جانب بطولة عياد الدولية لقفز الحواجز التي اأقيمت 

بلقب  �صاهين  رامي  الفار�ض  فيها  وتوج  الاأردن  في 

الدولية  العين  بطولة  في  اأي�صاً  الكبرى،  الجائزة 

في  الاأول  المركز  غريب  �صادي  الفار�ض  فيها  اأح��رز 

الن�صخة  في  العليا  للفئة  الكبرى  الجائزة  مناف�صات 

في  الحواجز  لقفز  الدولية  الباهية  لبطولة  الثانية 

حقق  الدولية  ظبي  اأبو  نادي  وبطولة  الاإمارات  دولة 

وعبر  الاإع��ج��اب  ا�صتحقت  متقدمة  مراكز  الفر�صان 

مناف�صات  في  ثالثاً  حل  الذي  غريب  �صادي  فار�صنا 

الجائزة الكبرى.

الكاراتيه ك�سبت الرهان

غياب  وبعد  الوحيدة  الخارجية  م�صاركته  في 

في  مميزة  نتائج  للكاراتيه  منتخبنا  حقق  �صنوات 

وال�صابات  وال�صيدات  للرجال  اآ�صيا  غ��رب  بطولة 

الاإم��ارات  في  اأقيمت  التي  والنا�صئات  والنا�صئين 

العربية المتحدة، بم�صاركة 11 منتخباً.

اإذ اأحرز�صبع ع�صرة ميدالية متنوعة ) 5 ذهباً و 5 

ف�صة و7 برونزيات(.

التايكواندو �صاركت عربياً واآ�صيوياً ودولياً

اآ�صيوية  و  عربية  بطولات  في  م�صاركات  عدة 

ودولية �صنحت لريا�صة التايكواندو الم�صاركة فيها، 

ونجحت منتخباتنا الوطنية بكل فئاتها بتحقيق 33 

ميدالية متنوعة، ولعل م�صاركتها في البطولة العربية 

تاريخ  في  مرة  اأول  يح�صل  عربي  لاإنجاز  بيروت  في 

تطور  على  وا�صح  موؤ�صر  المحققة  والنتائج  اللعبة، 

هذه الريا�صة التي اأحرزت غلة وفيرة من الميداليات 

�صمن اإمكانات قليلة ح�صب اتحاد اللعبة.

ال�سباحة

فكانت  ال�صباحة،  ريا�صة  م�صتوى  على  اأم��ا 

الاألعاب  دورة  في  �صاركنا  اإذ  جداً  قليلة  م�صاركاتنا 

�صليمان  اإنانا  بطلتنا  فيها  حققت  التي  الع�صكرية 

ذهبية وثلاث برونزيات، وكذلك م�صاركة بطلنا عمر 

عبا�ض في بطولة تايلاند الدولية، وحقق فيها ذهبية 

وف�صية.

كيك بوك�سينغ

لريا�صة  فكان  القوة،  األعاب  م�صتوى  على  اأم��ا 

ا�صت�صافتنا  خلال  ح�صورمتميزمن  بوك�صينغ  الكيك 

لاعباً   160 نحو  بم�صاركة  بدم�صق  العربية  البطولة 

اأ�صاليب  ثلاثة  �صمن  عربياً،  منتخباً  ع�صر  اأحد  مثلوا 

معتمدة بريا�صة الكيك بوك�صينغ هي:» الفل كونتاكت، 

ال�صيمي كونتاكت، كيك لايت فل K1«، المركز الثاني 

و14  ف�صية   17 و  ذهبية   16 ميدالية»   47 بر�صيد 

في  اأقيمت  التي  التحدي  بطولة  وفي   ، برونزية،« 

دم�صق23-2 بم�صاركة �صورية وفل�صطين والعراق و 

المركز الاأول بالترتيب العام اأربع ذهبيات.

الجودو

وكان للجودو ح�صور مميز في ختام عام 2022 

لبنان  في  اأقيمت  التي  المفتوحة  اآ�صيا  بطولة  عبر 

للرجال وال�صيدات بم�صاركة 16 دولة، اإذ اأحرز لاعبنا 

الرفاعي  و�صليمان  كغ،   73 وزن  ذهبية  بيان  ح�صن 

برونزية وزن 60 كغ، وليلى كنعان برونزية وزن 52 

كغ.

كرة الطاولة

عام  في  مقبولًا  ح�صوراً  الطاولة  كرة  و�صجلت 

اآ�صيا  2022 فكانت الم�صاركة الاأبرز في بطولة غرب 

ذهبيات   4 خلالها  بطلاتنا  حققت  اإذ   ، الاأردن  في 

هند  لاعبتنا  حققت  كما  برونزيات،  وثلاث  وف�صية 

م�صر  دورة  ذهبية  بتحقيقها  ب��ارزاً  ح�صوراً  ظاظا 

دورة  وف�صية  الدولية  لبنان  دورة  وذهبية  الدولية 

في  اأي�صاً  الاإن��اث  منتخب  و�صارك  الدولية،  تون�ض 

دورة العراق الدولية ، اإذ حققن خلالها ذهبية وف�صية 

وبرونزية.

بسبب قراره عدم تلقي لقاح »كوفيد-19«
 نجمُ سلةٍ يرفض عقداً بأكثر من 100 مليون دولار

تألــقٌ للفروســــيّة والملاكمـــة ورفـــع الأثقـــال..
 وفشـــلٌ للألعـــاب الجمـــاعيّة خـــلال العـــام المـــــاضي
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يومية - اقتصادية - شاملة

الإخــــلاء مـــن المنــزل
يزيد من احتمالات الوفاة

تاأثير  على  ينطوي  منزله  من  ما  �صخ�ض  طرد  اأن  درا�صة  ك�صفت 

عميق على �صحته، وقد يوؤدي اإلى وفاته، حيث ت�صير الاإح�صاءات اإلى 

اأنه في المقاطعات التي ترتفع فيها معدلات اإخلاء المنازل، تزيد معدلات 

الوفاة لمختلف الاأ�صباب، خا�صة في المناطق التي ت�صكنها اأغلبية من 

اأ�صحاب الدخول المحدودة والن�صاء، وهم الفئات الاأكثر ت�صرراً من هذه 

الم�صكلة الاجتماعية خلال اآخر عقدين من الزمان.

يقول الاأ�صتاذ الم�صاعد في جامعة �صاوثوي�صترن: “هذه الدرا�صة 

الطرد  بين  العلاقة  لتحديد  تقييماً  تجري  التي  نوعها  من  الاأولى  هي 

من المنزل ومعدلات الوفاة”، م�صيفاً “اإن ال�صكن في بيئة م�صتقرة يعدّ 

من �صواغل ال�صحة العامة، فاإذا كنت ت�صعر بالقلق ب�صاأن المنزل الذي 

�صتنتقل اإليه ال�صهر المقبل، فاإن الاهتمام بال�صحة لن يحظى باهتمام 

كبير”، موؤكداً اأن و�صع �صيا�صات تتيح فر�ض اإ�صكان رخي�صة، وو�صائل 

حماية اجتماعية من م�صاعب الحياة يمكن اأن توؤدي اإلى نتائج �صحية 

اأف�صل في المجتمع.

جنرال  اأوف  “جورنال  دورية  ن�صرتها  التي  الدرا�صة  اإطار  وفي 

عمليات  تخ�ض  بيانات  الباحثون  فح�ض  ميدي�صن” العلمية،  اإنترنال 

اأن  اأظهرت  كما  مقاطعة،   700 في  الوفاة  ومعدلات  المنازل  من  الطرد 

المقاطعات التي ت�صكنها اأغلبية من الن�صاء ترتفع فيها معدلات الوفاة 

بواقع خم�صة اأمثال عن المقاطعات التي تقل فيها اأعداد الن�صاء، كما اأن 

اأي�صاً،  اأغلبية فقيرة ترتفع فيها معدلات الوفاة  المناطق التي ت�صكنها 

واإن كانت هذه النتائج تظل غير موؤكدة لاأن 2 في المئة فقط ممن �صملتهم 

اأن  الباحثون  الدخل والفقراء، ويرى  الدرا�صة كانوا من محدودي  هذه 

هذه الدرا�صة توؤكد ال�صلة بين ال�صكن الجيد وال�صحة.

المدير العام

اأمجد عي�سى
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اأمين الدريو�سي - لل�ســــــوؤون ال�ســــــيا�سية والفنيـــــة 

با�سم المحمد - لل�سوؤون القت�سادية والثقافية والمحلية

زين فائق  خريجة اأدب فرن�صي.. م�صروعها �صناعة الكيك بمختلف اأنواعه  وباهتمام تزين الكيك، عملها كان في المنزل.. حبها منذ ال�صغير 

لمحاولة التجريب و�صنع الكيك والحلويات اأو�صلها لطعم مميز في �صناعتها للكيك. تقول: للطعم الطيب والعمل اليدوي نكهة مختلفة، يقبل 

الزبائن عليها وال�صر هو ا�صتمتاعي في لكل لحظة في مطبخي وعملي  فاإن عملت بمجال معين تحبه فلا بد اأن تبدع فيه وتنجح.

■ طارق الح�صنية

■  ت�صرين- لمى �صليمان

في  و  المواد  من  الكثير  اأ�صعار  لغلاء  نتيجة 

مقدمتها المتة لاأ�صباب يردها البع�ض اإلى الاحتكار 

غياب  اإلى  الاآخر  البع�ض  و  التجار  بع�ض  قبل  من 

بدائل  عن  البحث  اإلى  الكثيرون  لجاأ  المحروقات، 

تكون منا�صبة و موفرة للطاقة و المال.

اأكرم  التنموي  الخبير  تحدث  الباب  هذا  ومن 

اإلى  تحولت  “م�صادفة”  عن  ل�”ت�صرين”  عفيف 

ب��داأت  و  الكركديه”  “مبادرة  �صميت  “مبادرة” 
كم�صروع اأ�صري تمثل في زراعة كمية قليلة من البذار 

في حديقة المنزل لكون كمية قليلة جداً من البذور 

من الممكن اأن تزرع 60متراً مربعاً، لتعطي11 كيلو 

يغطي  ما  وهو  بذور،  كيلو  و11  م�صروب  كركديه 

حاجة الاأ�صرة مع اإمكانية التوزيع لاأ�صر اأخرى.

من  ال��م��زروع��ة  م��ت��راً   60 اأن  عفيف  وت��اب��ع 

و  األف،   500 يقارب  دخلًا  تدر  اأن  ممكن  الكركديه 

الدونم الواحد ممكن اأن يعطي 10 ملايين ليرة من 

الاأر�ض  قيمة  يفوق  ما  اأي  م�صروب  كركديه  و  بذار 

اأحياناً.

واأ�صار عفيف اإلى اإمكانية تعميم هذه المبادرة 

من  وبدعم  اأُ�صري  م�صتوى  على  حالياً  المقت�صرة 

بع�ض المتبرعين بالبذور التي و�صلت كميتها اإلى 

ما يزيد على 40 كيلو غرام بذور، وبالتالي فهي غير 

مكلفة لمن يرغب في زراعتها لكونها لا تحتاج اإلى 

)مايقارب  المياه  من  كبيرة  كميات  اإلى  ولا  اأ�صمدة 

وحتى   3/15 فترتي  بين  ويزرع  �صهرياً(،  ريّتين 

باأر�ض  ت��زرع  و   11 ال�صهر  في  تقطف  و   5/15

بفارق  و  �صم   75 بينها  الفا�صل  بخطوط  مخططة 

اإلى  اإ�صافة  الاأخ���رى،  و  ال�صجيرة  بين  �صم   50

منظرها الطبيعي الجميل.

ويتميز الكركديه بكونه يُ�صرب بارداً و�صاخناً 

ولا يحتاج اإلى ال�صكر ومن فوائده الطبية العديدة 

له  اأن  كما  حميد.  ب�صكل  ال��دم  �صغط  تخفي�ض 

ا�صتخدامات �صناعية ك�صباغ طبيعي لل�صعر.

في  البذور  من  ح�صة   250 توزيع  حالياً  وتم 

ال�صمالي  الريف  و  م�صياف  مثل  المناطق  بع�ض 

ت�صل  اأن  الممكن  ومن  ال�صقيلبية  وفي  الغاب  من 

�صريع  ب�صكل  ت�صير  المبادرة  لكون  دم�صق  اإل��ى 

ومجاني.

بمبادرات  البدء  اإمكانية  عن  عفيف  وتحدث 

بداية  في  “�صتيفيا”  منها  عديدة  لاأ�صناف  اأخرى 

كل  لكون  ال�صكر  لمادة  ممتاز  بديل  هي  و  الربيع 

كيلو �صتيفيا يعادل 300 كيلو �صكر تقريباً ولا ترفع 

هناك  اأن  كما  ال�صكري.  لمر�صى  ال�صكر  قيمة  من 

و  الزعفران  اأب�صال  لزراعة  اأخ��رى  فردية  مبادرة 

الر�صح  اأمرا�ض  لمعالجة  ا�صتخدامها  الممكن  من 

و  تجربتها  حين  مبهرة  نتائج  اأعطت  لاأنها  الحادة 

الب�صلة الواحدة تعطي 6 اأب�صال و من الممكن اإذا تم 

ا�صتثمارها ب�صكل �صحيح اأن تعطي م�صاريع اأكبر.

بعد غلاء المتة وانقطاعها.. خبير تنموي يطلق مبادرة الكركديه


