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آلاف الدعاوى بحق جمعيات سكنية مخالفة..

وزير الإســكان يبرّر رفع الأقســاط: لارتفاع التكاليف وليس لتحقيق الربح 
■  ت�شرين - با�سم المحمد 

قانونية عديدة بحق  �أن هناك ق�ضايا  اللطيف  المهند�س �سهيل عبد  العامة والإ�سكان  الأ�شغال  ك�شف وزير 

المركزية للرقابة والتفتي�ش،  الهيئة  �إلى  �أحيلت  التي ارتكبت مخالفات  ال�سكنية  الجمعيات 

م�ؤكداً �أن عددها كبير وهو بالآلاف. 

و�أ�ضاف عبد اللطيف في ت�صريح لـ« ت�شرين« حول ق�ضايا الف�ساد في الجمعيات 

 ٢٠١٩ لعام   ٣٧ رق��م  الت�شريعي  المر�سوم  ���ص��دور  منذ  ال�سكنية: 

لااتحاد  -م��ع  م��سؤولة  وحيدة  كجهة  الأ�شغال  وزارة  تكليف  تم 

اتخذت  ذلك  وبعد  ال�سكنية،  الجمعيات  عن  ال�سكني-  التعاوني 

انتخاب  ب���إع��ادة  القطاع  ه��ذا  �ضبط  �أهمها  الخطوات  من  العديد 

مجال�س الإدارة في العام ٢٠٢٠ و�سعينا لأن تكون الكوادر جيدة 

ومتخ�ص�صة، وتالياً �أ�صبحنا قادرين على مراقبة عمل مجال�س 

النهاية  في  هي  التعاونية  الجمعيات  لأن  ومتابعتها  الإدارات 

جمعيات �أهلية، والقرار الأخير يكون فيها للهيئات، ودورنا هو 

الإ�شراف، ولذلك ف�إن محاربة الف�ساد تتم عبر عمليات الأتمتة 

التي قمنا بها وخا�صة مو�ضوع حق لاا�ستفادة.
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■ تفاصيل ص 

الإقــراض المدعـوم.. 
ورقة جديدة يروّجها الصندوق الوطني للمعونة الاجتماعية
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رئي�س التحرير

ناظم عيد

مدير التحرير

ي�سرى الم�صري

�أمينا التحرير

�شوكت �أبو فخر - لل�شــــــ�ؤون ال�ســــــيا�سية والفنيـــــة 

�سامي عي�سى - لل�ش�ؤون الاقت�صادية والثقافية والمحلية

■  ت�شرين - عمار ال�صبح

الغذائية  ال��م��واد  معظم  �أ���س��ع��ار  ا�ستقرت 

�أعلى  عند  درعا  محافظة  �أ�سواق  في  والأ�سا�سيات 

�أن حافظت على مكا�سبها  م�ستوى و�صلت له، بعد 

المرتفعة التي حققتها م�ؤخراً، في وقت لم ت�ستطع 

الجهات  تطلقها  ما  ع��ادة  التي  الت�صريحات،  كل 

التغريد  من  ومنعها  الأ�سعار  جماح  كبح  المعنية، 

خارج ال�سرب. 

�أن  لـ«ت�شرين«  حديثهم  خلال  �أكدوا  مواطنون 

العليا،  الكلمة  ولها  الم�سيطرة  هي  ال�سوق  �أ�سعار 

ت�صدرها  التي  الر�سمية  بالأ�سعار  التزام  يوجد  ولا 

دوري،لافتين  ب�شكل  ن�شراتها  في  المعنية  الجهات 

�إلى فروقات الأ�سعار التي يمكن ملاحظتها بو�ضوح 

الأ�سعار  و  »التموينية«  الن�شرات  �أ�سعار  بين 

للتدليل على  الأ�سواق، ويكفي  للمواد في  المتداولة 

ذلك - ح�سب قولهم- �أ�سعار الفروج التي تجاوزت 

يزال  لا  فيما  ال�سوق  في  الحي  للكيلو  ليرة  �ألف   13

و�أي�ضاً  ليرة،   9500 عتبة  عند  الر�سمي  ال�سعر 

تجاوز �سعر طبق البي�ض 16 �ألف ليرة، بينما �سعره 

الر�سمي 13 �ألفاً. 

قا�سم  درع��ا  و�صناعة  ت��ج��ارة  غرفة  رئي�س 

�أهمية  بت�أكيد  لـ«ت�شرين«  حديثه  ب��د�أ  الم�سالمة 

تداول الفواتير بين كل حلقات الو�ساطة باعتبارها 

- �أي الفاتورة- حقاً طبيعياً لا يمكن �إنكاره لحماية 

كل الأطراف )الم�ستورد وال�صناعي والتاجر و�أي�ضاً 

الم�ستهلك( ، م�ستدركاً بالقول: في ظل هذه الظروف 

تغدو م�س�ألة تثبيت الأ�سعار �صعبة، بالنظر �إلى �أن 

م�ستوردة  هي  الأ�سواق  في  الموجودة  المواد  �أغلب 

ال�صرف  �أ�سعار  مقدمتها  في  عديدة  بعوامل  وتت�أثر 

وارتفاع تكاليف ال�شحن البحري، ف�ضلًا عن دخول 

المواد  بتوافر  تتعلق  الخط  على  �أخ��رى  عوامل 

ال�شحن  كلف  �إلى  �إ�ضافة  ال�سوق،  في  وان�سيابيتها 

ما  وهو  الطاقة،  حوامل  وتقل�ص  داخلياً  المرتفعة 

من  يكون  وقد  م�ستمر  تبدل  في  الأ�سعار  �أن  يعني 

التقيد  الظروف  هذه  ظل  في  البع�ض  على  ال�صعب 

بالفواتير. 

بال�صعبة  الحالية  الظروف  الم�سالمة  وو�صف 

على الجميع من دون ا�ستثناء �سواء �أكان �صناعياً �أم 

تاجراً �أم م�ستهلكاً، �أي �إن الكل ي�شكو والكل معه حق، 

ما يتطلب -ح�سب ر�أيه- �شفافية عالية من الجميع 

ال�ضرائب  بمو�ضوع  يتعلق  ما  خ�صو�صاً  وتعاوناً 

الزجاجة.  عنق  م��ن  للخروج  ع��ادل��ة  تكون  ك��ي 

�صلاحيات  من  هو  الت�سعير  الم�سالمة:  و�أ�ضاف 

بالت�سعير  الغرفة  تتدخل  ولا  وم�ؤ�س�ساتها  الوزارة 

و�صل  حلقة  باعتبارها  تعمل،  و�إنما  مبا�شر  ب�شكل 

بين التجار وال�صناعيين و�أ�صحاب القرار، على نقل 

الحلول  طرح  على  والعمل  وتحفظاتهم،  �شجونهم 

الأ�سعار  و�ضع  تعديل  في  ي�ساهم  بما  والتو�صيات 

لتكون مريحة لكل الحلقات بدءاً من ال�صناعي مروراً 

بالتاجر وانتهاءً بالم�ستهلك. 

بتحرير  يتعلق  فيما  البع�ض  مطالب  وع��ن 

الأ�سعار �أكد رئي�س الغرفة �أن م�س�ألة تحرير الأ�سعار 

تحتاج ظروفاً معينة لتطبيقها كالمناف�سة التي تكاد 

تكون معدومة في ظل الظروف الحالية، و�أي�ضاً ف�إن 

وتقلي�ص  الإنتاج  بزيادة  مرهون  الأ�سعار  تحرير 

للدولة  الاجتماعي  ال��دور  �إلى  لافتاً  الم�ستوردات، 

الم�ستهلك  لحماية  الإيجابي  التدخل  يقت�ضي  الذي 

وهو تدخل لا غنى عنه في مثل هذه الظروف. 

من  الأ�سواق  ت�شهده  ما  �إلى  الم�سالمة  و�أ�شار 

للم�ستهلك،  ال�شرائية  القدرة  �ضعف  ب�سبب  ركود 

فبا�ستثناء المواد الغذائية والأ�سا�سيات التي ت�شهد 

من  الأخرى  المواد  �أ�سواق  تخلو  تكاد  عليها،  �إقبالًا 

قطاعات  يهدد  ب��ات  ال��ذي  الأم��ر  وه��و  المت�سوقين 

�سواء  والإنتاج،  العمل  دائرة  من  بالخروج  برمتها 

�أكانت هذه القطاعات �صناعية �أم تجارية. 

وك�شف الم�سالمة عن الأ�ضرار التي بات يخلفها 

التهريب على الاقت�صاد برمته، ما يت�سبب بخ�سائر 

كبيرة للتجار ولل�صناعة المحلية و�أي�ضاً للم�ستهلك 

المهربة  والمنتجات  الب�ضائع  ف��ي  وج��د  ال���ذي 

انخفا�ضاً ن�سبياً في ال�سعر ولكنه يتعامل بالمقابل 

مع منتجات قد تكون �ضارة ومجهولة الم�صدر وغير 

مطابقة للموا�صفات القيا�سية ال�سورية.

تثبيتها صعب وتحريرها رهن بالإنتاج والمنافسة!!..
الأسعـــــار تغــــرّد مجـــــدداً خــــارج ســـرب نشـــرات 
»التمويـــــن« وتضـــرب موعــــداً آخــــر مــــع الغــــلاء

■  ت�شرين – محمد فرحة:

 �إن �صدقت توقعات وتنب�ؤات وزارة الزراعة، ف�إن �إنتاج �سهل الغاب هذا المو�سم 

من القطن �سيكون ٩٠٠ طن، وهذا يعني �أن عجلة حلج الأقطان تكون قد عادت مجدداً 

لمحلج محردة المتوقف عن العمل منذ �سنوات ب�سبب عدم كفاية الإنتاج الذي كان 

مقت�صراً على محلجي العا�صي والوليد في حماة.

في هذا ال�سياق تمت �صباح اليوم عملية الحلج بعد �أن قدرت الكميات التي ا�ستلمها 

بـ ٢٠ طناً ك�شحنة �أولوية، افتتاح المحلج وتدوير خطوط الحلج له �أكثر من معنى، من 

�أهمها؛ العودة الخجولة لزراعة المح�صول، ثم �إنتاج بذار القطن لزوم معامل الزيوت 

ولو لعدة �أ�سابيع. وفي قراءة مت�أنية لكمية الإنتاج البالغة ٩٠٠ طن، قال عنها مدير 

محلج محردة �أ�سعد قلاويظ: لقد تم ح�صر حلج �أقطان �سهل الغاب هذا المو�سم بمحلج 

محردة نظراً لقربه من �سهل الغاب الحقل المنتج للأقطان، وزاد �أن �سعر �شراء طن القطن 

لهذا المو�سم هو ٤٠٠ �ألف ليرة، وي�شاع �أن هناك مبلغاً تحفيزياً �سي�ضاف �إلى ذلك، لكنه 

غير ر�سمي، م�شيراً �إلى �أن الكميات الم�ستلمة قليلة نظراً للم�ساحات المزروعة، م�ضيفاً: 

في كل الأحوال هي خطوة ومحاولة عودة زراعة مح�صول القطن.

من ناحيته قال مدير محلج العا�صي في مدينة حماة يا�سر حلبية: �إن محلجي 

العام  هذا  المعنيون  �أراد  حيث  ال�شرقية،  المنطقة  �أقطان  بانتظار  والعا�صي  الوليد 

تخفيف العبء والإقلال من تكلفة �أجور النقل بافتتاح محلج محردة الأقرب للمنتجين، 

و�أ�ضاف حلبية: �إن الـ ٩٠٠ طن الإنتاج المقدر لا يقا�س ب�إنتاج ال�سنين التي خلت يوم 

كان الإنتاج ي�صل �إلى ١٢٠ �ألف طن من محافظة حماة وحدها.

بالمخت�صر المفيد؛ باهظة جداً تكلفة زراعة القطن، حيث يحتاج من ٧ �إلى ٨ ريّات 

في المنطقة الو�سطى وفقاً لدرجات الحرارة ونوع التربة، في حين يحتاج في المناطق 

ال�شرقية من ١٢ �إلى ١٣ ريّة، وهذا مكلف جداً.

في كل الأحوال، عودة الزراعات الإ�ستراتيجية، كالقمح والقطن وال�شوندر تحتاج 

قراراً جريئاً بزيادة �أ�سعار ال�شراء ولتتلاءم مع �أ�سعار م�ستلزمات الإنتاج، وبغير ذلك 

�ستبقى زراعاتنا تتراجع والخوف �أن تتلا�شى..

نبوءة متفائلة لـ"الزراعة"…
  وتوريد خجول 

لأول شحنة قطن 
لمحلج محردة تحرك 

عجلة التصنيع
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 »زيوت حماة« حصلت على
ألف طن وخطتها تصنيع 20 ألفاً

■  ت�شرين - ي�سرى ديب

 لأول مرة ت�سمح الحكومة با�ستيراد بذور القطن، هذا الإجراء ربما يفر�ضه 

وارتفاع  النباتية  الزيوت  مادة  في  والنق�ص  جهة،  من  القطن  زراعة  تراجع 

�أ�سعارها من جهة ثانية.

 مدير �شركة زيوت حماة عبد المجيد القلفة قال: �إن مخ�ص�صاتهم من بذار 

القطن لم تتجاوز لهذا العام 1375 طناً، في حين مخطط ال�شركة 20 �ألف طن.

على  العمل  تم  الزيوت  �إنتاج  عن  المعمل  يتوقف  لا  وكي  القلفة:  و�أ�ضاف 

الت�صنيع للغير، وتعاقدوا مع �أحد التجار على ت�صنيع كمية 5 �آلاف طن بذار 

1300 طن بذر قطن وتكريرها،  ي�ستوردها التاجر، و �سبق لهم ت�صنيع كمية 

مقابل �إيجار  للع�صر والتكرير.

بذار  با�ستيراد  ال�سماح  قرار  تجديد  الحكومة  من  طلبوا  �أنهم  القلفة  و�أكد 

كان  �أحد  �أي  عليه  يتقدم  �أن  قبل  انتهى  الذي  ال�سابق  الإعلان  في  لأنه  القطن، 

ينتهي مع بداية مو�سم القطن في �سورية نهاية ال�شهر الثامن، لأن مو�سم القطن 

يبد�أ مطلع ال�شهر التا�سع، وح�سب تعليمات الوزارة ف�إن الغاية من المنع لكيلا 

ال�سلالة  على  المحافظة  �أي  المحلية،  البذور  مع  الم�ستوردة  البذور  تختلط 

ال�سورية.

للإعلان  �أحد  البذار غير كافية، ولم يتقدم  المحلية من  الكميات  ومادامت 

2023 ، وت�شترط وزارة الزراعة  �إلى عام  عن طلب الا�ستيراد تم تمديد القرار 

لتحقيق ذلك موا�صفات محددة للبذار الم�ستورد، ك�أن يكون خالياً من الديدان 

والأع�شاب ال�ضارة ومعالجاً حرارياً.

ت�شغيل  خلال  من  وذلك  العمل،  عن  يتوقف  لم  المعمل  �إن  القلفة:  يقول 

الع�سكرية،  الاجتماعية  الم�ؤ�س�سة  من:  لكلٍّ  تخ�ص�ص  ومنتجاته  الغير،  عقود 

وال�سورية للتجارة، و�صالات بيع تابعة لوزارة ال�صناعة وال�شركة.

الحرب  قبل  كبيرة  مخازين  من  تعاني  الثلاث  الزيوت  �شركات  وكانت 

التي  للمناف�سة  نظراً  القطن،  بذار  زيت  من  منتجاتها  ت�سويق  في  و�صعوبات 

القطن  بذر  زيت  �أن  القلفة  ت�أكيد  رغم  الأخرى،  الزيوت  �أنواع  من  لها  يتعر�ض 

تحمله  ومدى  الجودة  حيث  من  الزيتون  زيت  بعد  الثانية  المرتبة  في  ي�أتي 

للحرارة، ولكن الآن لا يتاح لجميع الراغبين الح�صول على حاجتهم من الزيت 

ب�سبب زيادة الطلب عليه، لجودته كما يقول القلفة، و�أي�ضاً لأن �سعر الليتر يقل 

بما يتراوح بين %40-30 .

في  الأكبر  الإنتاج  وانخف�ض  الحرب  بداية  مع  بالتراجع  القطن  �إنتاج  بد�أ 

الح�سكة من 200 �ألف طن من �أ�صل 700 �ألف طن قطن �إلى 18-20 �ألف طن 

ح�سب ت�أكيد مدير زراعة الح�سكة علي خلوف.

وعن �أ�سباب تراجع الإنتاج قال مدير الم�صرف الزراعي في دير حافر بحلب 

�إلى  �آلاف طن   3.5 �إنتاجية الدونم في المنطقة  تراجعت من  �إن  �أديب جمعة: 

الإنتاج  ال�سبب وراء تراجع  المرتفعة هي  الإنتاج  �أن تكاليف  �ألفي طن، وبين 

نتيجة �صعوبة ت�أمين المطلوب، و�أ�شار �إلى �أن الت�سعيرة غير من�صفة للفلاحين 

و يجب رفعها من 4 �آلاف ليرة للكيلو �إلى 7 �آلاف كحد �أدنى.

�أخرى، تحقق  القطن بمحا�صيل  �أ�صبحوا ي�ستبدلون  المنتجين  �إن  وقال: 

مردودية �أكثر من مو�سم القطن الطويل الذي يحتاج �إلى 9-10 �أ�شهر.

كانت كميات البذار الم�ستخرجة من القطن ت�صل �إلى نحو 500 �ألف طن في 

�أيام العز ح�سب قول خلوف، وت�صل ن�سبة الزيت في البذار الجيد �إلى %12.5، 

و69% ك�سبة، �إ�ضافة �إلى 8.5 لنت وهو )زغب البذور(.

■  ت�شرين - با�سم المحمد 

�سهيل  المهند�س  والإ�سكان  العامة  الأ�شغال  وزير  ك�شف 

عبد اللطيف �أن هناك ق�ضايا قانونية عديدة بحق الجمعيات 

�إلى الهيئة المركزية  ال�سكنية التي ارتكبت مخالفات �أحيلت 

للرقابة والتفتي�ش، م�ؤكداً �أن عددها كبير وهو بالآلاف. 

حول  ت�شرين«  لـ«  ت�صريح  في  اللطيف  عبد  و�أ�ضاف 

ق�ضايا الف�ساد في الجمعيات ال�سكنية: منذ �صدور المر�سوم 

الأ�شغال  وزارة  تكليف  تم   ٢٠١٩ لعام   ٣٧ رقم  الت�شريعي 

كجهة وحيدة م�س�ؤولة -مع الاتحاد التعاوني ال�سكني- عن 

الجمعيات ال�سكنية، وبعد ذلك اتخذت العديد من الخطوات 

الإدارة في  القطاع ب�إعادة انتخاب مجال�س  �أهمها �ضبط هذا 

٢٠٢٠ و�سعينا لأن تكون الكوادر جيدة ومتخ�ص�صة،  العام 

الإدارات  مجال�س  عمل  مراقبة  على  قادرين  �أ�صبحنا  وتالياً 

ومتابعتها لأن الجمعيات التعاونية هي في النهاية جمعيات 

�أهلية، والقرار الأخير يكون فيها للهيئات، ودورنا هو الإ�شراف، 

ولذلك ف�إن محاربة الف�ساد تتم عبر عمليات الأتمتة التي قمنا 

بها وخا�صة مو�ضوع حق الا�ستفادة، حيث كانت هناك �سابقاً 

عدة ا�ستفادات لبع�ض المواطنين في عدة جمعيات �أو حتى 

�ضمن الجمعية الواحدة، وبعد �أن تم ح�صر الأ�سماء في جهة 

واحدة لم يعد متاحاً الح�صول على �أكثر من ا�ستفادة للع�ضو 

الواحد، كما نتابع الم�شروعات ال�سكنية للجمعيات وتنفيذها 

و�أقمنا من�صة تو�ضع فيها كل المعلومات عن هذه الجمعيات 

لنراقبها ونتابعها، منوها ب�أن الطريق ما زالت طويلة وعملية 

ال�ضبط م�ستمرة.

ال�شبابي  ال�سكن  المكتتبين في  الأق�ساط على  و عن رفع 

�أو�ضح عبد اللطيف �أن المبد�أ الذي يقوم عليه هذا ال�سكن يقوم 

على �أن ت�أخذ الم�ؤ�س�سة العامة للإ�سكان التكلفة، ولذلك ف�إن 

الزيادة الحا�صلة على الأق�ساط هي ب�سبب ارتفاع �أ�سعار مواد 

البناء والتكلفة ولي�ست لتحقيق �أرباح للم�ؤ�س�سة .

من جهته المهند�س مازن اللحام مدير الم�ؤ�س�سة العامة 

ال�شبابي  ال�سكن  �أن  ت�شرين«  لـ«  ت�صريح  في  بيّن  للإ�سكان 

هو �سكن مدعوم، ونحن كم�ؤ�س�سة ن�أخذ تقريباً �سعر التكلفة 

عندما  هي  حالياً  والميزة  ال�شبابي،  ال�سكن  في  للمكتتبين 

ال�سكن  قيمة  من   %٣٠ �سيدفع  ف�إنه  المواطن  تخ�صي�ص  يتم 

٢٥ عاماً، وعملية رفع الأق�ساط  والبقية )٧٠%( تق�سط على 

التي ح�صلت م�ؤخراً ناجمة عن ارتفاع التكاليف لمواد البناء 

�أق�ساط  على  المواطن  ي�سددها  وعندما  ال�سكن،  وتكاليف 

عند   %٣٠ ت�سديد  بعد  عاماً   ٢٥ على  له  مريحة  �ستكون 

التخ�صي�ص. و�أ�ضاف اللحام: �صدرت عدة مرا�سيم رئا�سية، 

وقرارات من الوزارة ب�إعفاء المت�أخرين عن �سداد التزاماتهم 

طوال فترة الأزمة �أو عدم �إلغاء اكتتاباتهم.

آلاف الدعاوى بحق جمعيات سكنية مخالفة..
وزير الإســكان يبرّر رفع الأقســاط: 

 لارتفاع التكاليف وليس لتحقيق الربح 

■  ت�شرين-�أيهم ابراهيم 

يعاني �أ�صحاب المعا�شات التقاعدية الموطنة رواتبهم في م�صرف الت�سليف ال�شعبي في طرطو�س 

من �صعوبات قب�ض رواتبهم ال�شهرية، �إما لتعطل جهاز ال�صراف الوحيد التابع للم�صرف �أو لخروجه من 

الخدمة ما ي�ضطرهم للتوجه ل�صرافات الم�صرف العقاري و هنا الم�صيبة، حيث لا ي�ستطيع المتقاعد قب�ض 

راتبه دفعة واحدة �أو على دفعتين من ال�صراف �إنما على عدة دفعات كل دفعة 10 �آلاف ليرة فقط و ما 

العقاري وعدوا في  الم�صرف  القائمين على  �أن  العلم  انتظار مع  ي�سببه ذلك من معاناة حقيقية و طول 

.  و في هذا ال�سياق لفت مدير م�صرف الت�سليف ال�شعبي بطرطو�س ب�سام  وقت �سابق بحل المو�ضوع  

المتقاعدين رواتبهم  3 نقاط بيع جديدة في الم�صرف لت�سهيل قب�ض  �إلى قيام الم�صرف بو�ضع  ب�شارة 

حيث ي�ستطيع المتقاعد قب�ض راتبه ب�شكل كامل و �سل�س  .

في حين �أ�شار مدير فرع م�ؤ�س�سة البريد في طرطو�س �سامي علي �إلى قيام الفرع بو�ضع نقاط بيع 

الم�صرف العقاري في مراكز البريد المنت�شرة في �أرجاء المحافظة و تمت مراعاة توزيع هذه النقاط في 

التقاعدية على  البطاقات الم�صرفية و  �أ�صحاب  �آلية لت�سهيل ح�صول  �إلى �صرافات  التي تفتقر  المناطق 

رواتبهم  حيث و�صل عدد الم�ستفيدين من هذه الخدمة �أكثر من 700 �شخ�ص لتاريخه .

نقاط بيع جديدة في تسليف طرطوس لرواتب المتقاعدين 
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 فو�ضى الإزالة

الملاحظ منذ فترة قيام البع�ض بعملية �إزالة 

بع�ض الأبنية، �إذ ت�شاهد ور�شات مع �آليات ثقيلة 

ف�إن  يبدو  ما  وعلى  منها،  عدد  بهدم  تقوم  وهي 

�أ�صحابها على تراخي�ص بالإزالة  بع�ضها ح�صل 

مرجعية،  �أي  دون  من  �إزالتها  تتم  غيرها  بينما 

خا�صةً  الإزالة  وراء  يقف  الذي  من  يعلم  �أحد  ولا 

الحديد  ا�ستخراج  ي�ستهدفون  متطفلين  هناك  �أن 

من  للتربح  بيعها  يمكن  التي  الأ�شياء  وبع�ض 

ورائها ومن دون �أي وجه حق.

هدم متعمد

الم�شكلة الأكبر تتمثل بما بات يح�صل م�ؤخراً، 

حيث �إن عائدية هذا ال�سوق التجاري �إما لمالكين 

�أو �شاغلين بعقود �إيجار دائمة تجدد تلقائياً )ما 

وللتخل�ص  �أخرى،  �إيجار  �صيغ  �أو  فروغ(  ي�سمى 

�أ�صبح بع�ض مالكي الأبنية  من ه�ؤلاء ال�شاغلين 

وب�شكل متخفٍ قدر الم�ستطاع يقومون ب�إح�ضار 

)كمبري�سات(  من  هدم  ب���أدوات  م��زودة  ور�شات 

و�ضرب  ال��ج��دران  ه��دم  على  والعمل  وغيرها 

طلب  بتقديم  بعدها  ليقوموا  وتفتيتها  الأعمدة 

وبهذه  لل�سقوط،  �آي��ل  �أن��ه  بم�سوغ  البناء  �إزال��ة 

منذ  ال�شاغلين  حقوق  م��ن  يتمل�صون  الحالة 

»الفروغ«  ال�سنين وخا�صة وفق �صيغة  ع�شرات 

بدل  تقديم  مع  للعقار  �شراء  بالعرف  تعد  التي 

�إيجار �سنوي ب�سيط للمالك.

تخمين مجحف

�أي�ضاً برزت حالة �أخرى وهي طلب المالكين 

الإي��ج��ار  ب��دلات  تعديل  المعنية  الجهات  م��ن 

لإل���زام  م��ح��اول��ة  ف��ي  ال��رائ��ج  على  وتخمينها 

مبالغ  بدفع  غيرهم  �أو  )ف��روغ(  الم�ست�أجرين 

غير  المحال  �أن  وخا�صة  حق  وجه  بغير  كبيرة 

م�ستثمرة حتى الآن لأ�سباب وظروف خارجة عن 

�إرادة الجميع.

التن�سيق �ضرورة

المهند�س قا�سم الم�سالمة رئي�س غرفة تجارة 

ال�سوق  تفعيل  ب�ضرورة  �أم��ل  درع��ا  و�صناعة 

البنى  ت�أهيل  مع  بالتوازي  الرئي�سي  التجاري 

التحتية اللازمة له، وخا�صة في ظل قرب عودة 

فرع الم�صرف التجاري �إلى مقره الأ�سا�سي و�سط 

العام  نهاية  في  يكون  �أن  والمتوقع  ال�سوق، 

الجاري لما له من دور في تن�شيط الحركة، مبيناً 

التجار من  الغرفة تتوا�صل ب�شكل حثيث مع  �أن 

�أجل تحفيزهم على العودة ال�سريعة �إليه.

ل�ؤي  المهند�س  درع��ا  محافظ  �أن  �إل��ى  ولفت 

�إعادة  �صعيد  على  كبيراً  اهتماماً  يبدي  خريطة 

وكذلك  التحتية  بناه  وت�أهيل  ال�سوق  �إح��ي��اء 

التوجيه بالعمل على ت�أمين الحرا�سة والحماية 

بالهدم  الحا�صلة  ال��ت��ع��دي��ات  لمنع  ال�الزم��ة 

الغرفة  من  متابعة  هناك  �أن  وك�شف  وال�سرقة، 

�صيغة  �إيجاد  �أجل  من  العلاقة  ذات  الجهات  مع 

الآيلة  الأبنية  و�شاغلي  مالكي  بين  توافقية 

لل�سقوط في ال�سوق، وكذلك ب��شأن بدل الإيجارات 

الذي يتم تخمينه حالياً ليكون عادلًا وخا�صةً �أن 

المحال لاتزال خارج الخدمة.

انعك�س �سلباً

من جهته مدير ال��شؤون القانونية في مجل�س 

مدينة درعا محمد خير �أبا زيد ذكر �أن القانون ٢٠ 

لعام ٢٠١٥ الخا�ص بالإيجار ن�صّ على �ضرورة 

تحديد مدة الإيجار في العقد )بداية ونهاية(، �أما 

الأنظمة القديمة التي �سبقته فكانت عقود الإيجار 

بموجبها غير محددة المدة وت�سمح بتجديد العقد 

خلال  من  فترة  كل  بالإيجار  النظر  مع  تلقائياً، 

على  �سلباً  انعك�س  ما  وه��ذا  المخت�ص،  الق�ضاء 

�سريان  قبل  )ف��روغ(  القديمة  العقود  �أ�صحاب 

القانون ٢٠، حيث �أ�صبح من غير الممكن التنازل 

�إلّا  �آخر  ل�شخ�ص  الم�ست�أجر  من  الإيجار  عقد  عن 

�إبرام عقد  الأ�سا�س، ما يعني  للمالك  العودة  بعد 

وانتفاء  المدة  تحديد  وتالياً   ،٢٠ القانون  وفق 

التجديد التلقائي للعقد.

الهلاك الكلي

بالن�سبة  �أك��ث��ر  للتو�ضيح  �أب��ازي��د  ل  وف�صّ

العقارات  �إن  قائلًا:  �آنفاً  المذكورة  للم�شكلات 

 ٢٠ القانون  �سبقت  التي  الأنظمة  وفق  الم�ؤجرة 

التلقائي(  )التجديد  الحكمي  للتمديد  وخا�ضعة 

ونتيجة الظروف التي �سادت في �سنوات الحرب 

و�أدت �إلى تدمير عدد كبير من الأبنية و�أنه ب�سبب 

محل  لكون  العقود  تلغى  للم�أجور  الكلي  الهلاك 

العقد )المكان( �أ�صبح معدوماً وتعود الأر�ض �إلى 

مالكها الأ�سا�س، وهذا الأمر يعود تقديره للق�ضاء 

الإ�شارة  مع  الإيجارية،  العلاقة  ب�إنهاء  المخت�ص 

�إلى �أن هناك تعوي�ضات للم�ست�أجرين ن�صّ عليها 

القانون وهي ٤٠ بالمئة من ثمن الم�أجور.

تع�سف با�ستعمال الحق

لكن مدير ال��شؤون القانونية بيّن بالمقابل �أن 

رخ�صة  على  يح�صل  �أن  يجب  الإزالة  قبل  المالك 

وهي  القيود  بظاهر  ت�أخذ  التي  البلدية  من  هدم 

مع  العقارية  ال�صحيفة  في  الم�سجلة  الملكية 

حفظ حقوق ال�شاغلين من خلال كتاب تعهد لدى 

التلقائي  الإلغاء  يعني  لا  وهذا  بالعدل،  الكاتب 

دائمة  بعقود  الم�ست�أجرين  فحقوق  للعقود، 

حقوق حماها القانون ال�سوري، بينما هدم الأبنية 

هو  بالم�ست�أجرين  الإ�ضرار  بهدف  �أ�صحابها  من 

الم�ست�أجرين  وعلى  الحق  با�ستعمال  تع�سف 

مراجعة الق�ضاء وال�سلطات المخت�صة، وبالن�سبة 

للمالك فعند رغبته ب�إلغاء العقود معهم عليه رفع 

دعوى �أمام الق�ضاء ب�سبب الهلاك الكلي ليتم البت 

بذلك.

تفعيل ال�سوق وحفظ الحقوق

�إن الواقع الذي �آلت �إليه حال ال�سوق الرئي�س 

تحفيز  والمطلوب  �أب��داً،  ي�سر  لا  درعا  مدينة  في 

التجار بالعودة �إلى محالهم والمحامين والأطباء 

والمدار�س  الأ�شعة  ودور  والمخابر  مكاتبهم  �إلى 

و�سط  مقراتها  �إلى  وغيرها  والنقابات  والدوائر 

التحتية  البنية  ت�أهيل  بعد  وذل���ك  ال�����س��وق، 

الآيلة  الخطرة  الأبنية  و�إزال��ة  الأنقا�ض  وترحيل 

ال�سرقة  حالات  لمنع  الحرا�سة  وت�أمين  لل�سقوط 

مع  ت��وازي��اً  النفو�س،  �ضعاف  من  تحدث  التي 

بين  للعلاقات  المن�صفة  التوافقية  ال�صيغ  �إيجاد 

المالكين وال�شاغلين، والتعامل بحزم مع حالات 

التحايل بالهدم المتعمد للأبنية ال�سليمة �إن�شائياً 

حقوق  �إ�ضاعة  �إل��ى  تهدف  والتي  المالكين  من 

ال�شاغلين.

 إضاعة حقوق الشاغلين تحت مسوغ »هلاك المأجور«..
هدم متعمد لأعمدة وجدران أبنية في سوق درعا التجاري؟!

■  ت�شرين – وليد الزعبي:

الرئي�سي و�سط مدينة  التجاري  ال�سوق  خرج 

للحرب  الأول���ى  ال�سنوات  منذ  الخدمة  عن  درع��ا 

في  وتعر�ض  �سورية،  على  �شنت  التي  الإرهابية 

معظم �أجزائه لأ�ضرار تتفاوت بين ال�ضرر الجزئي 

�ضمنه  متاحاً  العمل  �أ�صبح  �أن  وبعد  الكلي،  �أو 

ب��دءاً من عام ٢٠١٩ ف���إن ج��زءاً ب�سيطاً منه دخل 

لاانطلاق  مركز  محيط  في  ولا�سيما  لاا�ستثمار 

ي�شاهد  ل��م  بينما  ال�شهداء،  ���ش��ارع  وف��ي  الغربي 

الرئي�سين  ال�سوق  �شارعي  في  يذكر  ن�شاط  �أي 

ولا�سيما هنانو والقوتلي وتفرعاتهما.

تحقيقات
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التشكيلي إلياس الزيات.. كبيرنا الذي علّمنا الفن

بلقب  م�سبوقاً  �إلا  الزيات  �إليا�س  الراحل  الت�شكيلي  الفنان  ذكر  يجيء  لا 

المعلم الذي يحمل في �أذهاننا وت�صوراتنا معاني تخ�صّ الم�شتغلين بمهنة 

الفنية  الزيات  بتفرّد �صاحبها عن نظرائه.. في تجربة  التعليم، كما توحي 

العديد من الم�شارب، من انتمائه لعائلة تعود جذورها لمدينة �صيدنايا التي 

�شهدت �أول �أيقونة ر�سمها لوقا الر�سول، وتتلمذه على يد مي�شيل كر�شة رائد 

لاانطباعية في �سورية، ودرا�سته الفن �أكاديمياً في بلدان مختلفة المدار�س، 

و�سعيه المزج بين درا�سته الخارجية و تراثنا الغني، ولا�سيما في الجداريات 

والأيقونات، من دون �أن تبهره الحداثة الغربية ومدار�سها.

لقطات

■  ن�ضال ب�شارة  

1

مرة  الأخ��ي��رة،  الآون��ة  في  بالكتب  لااهتمام  يكثر 

حفل  هيئة  على  وم��رة  كتاب،  بمعدّ  احتفاء  هيئة  على 

توقيع كتاب، و�إن كان من حق الجميع �أن تكون لديهم 

جهدهم  م��ن  ت��ك��ون  �أن  ���ش��رط  لكن  ال��خ��ا���ص��ة،  كتبهم 

ولي�س تجميعاً و�إع��داداً، ولا يكاد المرء يلم�س فيه �أي 

لل�شعر تحت  ذرة تحرير، فالإعداد لا يكون ع�شوائياً 

�أن  يفتر�ض  كما  �أدب��ي��ة،  بقيم  لها  علاقة  لا  �شعارات 

�شروط  عليه  تنطبق  توقيع  حفل  له  يعدّ  الذي  الكتاب 

جن�س �أدبي متعارف عليه، لا �أن يكون تجميعاً لكلمات 

لا يمكن ت�سميتها حتى بخواطر المبتدئين، فالاحتفاء 

بكتب كهذه يكاد يذهب بهيبة المركز الثقافي الذي تقام 

بعناية  انتخابها  يفتر�ض  التي  الأن�شطة  هذه  مثل  فيه 

حين  في  �أعرا�س،  ك�أنها  بها  التباهي  يتم  �أن  لا  فائقة، 

�أ�صحابها  كتب  ت�شيّع  �أن  يفتر�ض  ك��ان  جنازات  �إنها 

ب�صمت!

2

لا تنتبه بع�ض الهيئات الثقافية في حم�ص للأن�شطة 

التكرار، وهذه  التي تقدمها زميلاتها، ولذلك تقع في 

ثقافية  هيئات  ثلاث  تقيم  �أن  يعني  فماذا  �سيئة،  �سمة 

بديوان  للاحتفائية  �أق��رب  بل  نقدية  لي�ست  جل�سات 

�شاعر مغترب، ي�صر �صديقه الأكاديمي على ت�سويقه 

وعلى �أن يكون بطل ذلك الترويج ل�شاعر لم ن�سمع به 

ال�ضوء  ت�سليط  �أدي��ب  �أي  �أن من حق  قبل، ورغ��م  من 

عليه لكن بم�سوغات، فالاحتفاء لي�س بكثرة الأ�ضواء، 

�إبداعية  �إن كان متقناً على تجربة  �إن �ضوءاً واح��داً  �إذ 

المتلقين  ويجذب  وغناها،  جمالها  �سيُظهر  ت�ستحقه، 

لها.

3

ب��شؤون  خا�صة  “في�سبوك”  �صفحة  �أ���ص��رت 

ن�سائية على التعريف ب�صورة تج�سّد ر�أ�س »ميدوزا« 

ورغم  لكن  المغت�صبات،  للن�ساء  رم��زاً  تعدّ  �أنها  على 

�إ�شارتنا و�إ�شارة الكثيرين �إلى �أن ذلك لي�س �صحيحاً، 

الناقد  �ألّفها  التي  الأ�ساطير”  “مو�سوعة  عن  ونقلًا 

دار  2018ع���ن  ع��ام  ال�����ص��ادرة  عبود  حنا  والمترجم 

ال��ح��وار ف��ي الال�ذق��ي��ة، وج���اء فيها ) م��ي��دوزا: �إح��دى 

الغوغونات اللواتي يحوّلن كل من يقع نظرهن عليه �إلى 

�أثينا  حجر. كانت ميدوزا من بينهن جميلة جداً، لكن 

حولت �شعرها �إلى �أفاعٍ، لأنها تجر�أت على لاادّعاء �أنها 

�أثينا جمالًا وبهاءً. وهناك روايات تقول  الربة  تعادل 

فيه بو�سيدون  �أثينا عندما عا�شرت  �إنها دن�ست معبد 

و�ضبطتها الربة �أثينا.( لكن ذلك لم يقنع الم��سؤول عن 

ال�صفحة بالتراجع وتقديم المرجع الذي اعتمدوا عليه 

رغم مطالبتنا مع �أ�صدقاء ال�صفحة بذلك، ف�أ�صرّوا من 

دون �أن ينتبهوا �إلى �أن الجهل وتقديم معلومات خط�أ 

ف�ضيحة ولي�س ف�ضيلة!

على ما يبدو

ثقافة

■  �سامر ال�شغري

 1935 �سنة  دم�شق  في  ولد  الذي  الزيات 

درا�سة  الثانوية  ال�شهادة  نال  �أن  بعد  اختار 

هذا  �أن  ي�ؤكد  وكان  الجامعة،  في  الريا�ضيات 

ب�أ�سلوب  اللوحة  تنفيذ  في  �أف��اده  التخ�ص�ص 

علمي، و�ألا يعتمد فقط على ال�صورة الب�صرية.

عن  بالتخلي  �أ���س��رت��ه  �أق��ن��ع  �أن  وب��ع��د 

البعثة  الفن، �سافر �ضمن  الريا�ضيات لدرا�سة 

الى  المعارف  وزارة  �أوفدتها  التي  التعليمية 

�سنة  بلغاريا  في  الجميلة  الفنون  �أكاديمية 

1956، والتي كان للفنان الرائد محمود جلال 

الف�ضل الأكبر فيها.

ولدرا�سة الفن طاف الزيات في ثلاث دول، 

بلغاريا  في  الفنون  وكليات  �أكاديميات  من 

من  المزيد  تجربته  �أك�سب  ما  والمجر،  وم�صر 

الراحلين  مع  الزيات  �شارك  والغنى.  التنوع 

محمود حماد ون�صير �شورى في ت�أ�سي�س كلية 

الفنون الجميلة في جامعة دم�شق، وفي و�ضع 

عاماً،  �أربعين  طوال  فيها  والتدري�س  مناهجها 

وتخرج من تحت يديه فنانون كبار �أمثال عبد 

الله مراد ونزار �صابور وم�صطفى علي.

�آمن الزيات ب�شدة ب�أن تجربة الفنان يجب 

�أن تخرج من بيئته، وتعمق في درا�سة تاريخ 

ت�أثيرات  من  فيها  وما  �سورية  في  الأيقونات 

يونانية وبيزنطية وفار�سية وتمازجها �ضمن 

في  نتاجه  ليزين  العريقة،  �أنطاكية  مدر�سة 

�أن �شغف  لكنائ�س �سورية عدة.. كما  الأيقونة 

منذ  �سورية  في  الفن  تاريخ  بدرا�سة  الزيات 

بلوحات،  يوظفه  جعله  القديمة  الع�صور 

ال�شخ�صية  تجربتي  »قادتني  قال  ذلك  وعن 

باكت�شاف  ال��ت��ل��ذذ  �إل���ى  ال��ف��ك��ري  وط��م��وح��ي 

وال�شرق  �سورية  في  التراثية  الفنية  العنا�صر 

�أبناء جيلي في درا�سة  العربي، وت�سابقت مع 

بالخط  المتعلقة  ولا�سيما  تراثنا،  م��ف��ردات 

كما  العربي«.  الت�شخي�صي  والفن  والزخرفة 

ال�سوري،  الفن  من  بملامح  لوحاته  اغتنت 

والملامح  والر�أ�س  الج�سم  بن�سب  ذلك  وتجلى 

والخ�صائ�ص  الأيقونة  وت�أثيرات  التدمرية، 

الكتابة  �أما  اللونية..  الحياة  ورموز  ال�شعبية 

على اللوحة فكانت من �أخ�ص �سمات �أ�سلوبه، 

وفدوى  دروي�ش  لمحمود  �أ�شعاراً  عليها  فكتب 

طوقان ومقولات لجبران، لقد �آمن ب�أن ا�ستخدام 

الكتابة في اللوحة لي�س لغاية تزيينية بل هي 

و�شكل  وال�شكل..  اللون  مثل  ت�شكيلي  عن�صر 

لوحاته،  في  د�سمة  م��ادةً  العاديون  النا�س 

الذين  الأطفال  لير�صد  ال�شوارع  جاب  ولطالما 

المتجولين،  والباعة  اليان�صيب  ورق  يبيعون 

ونظر لهم على �أنهم �أ�شخا�ص مقد�سون، وتعلق 

فيهم ور�سمهم في حالات �شتى.

كان الزيات �أحد الباقين القلائل من ع�صبة 

عالم  في  �سورية  �أ�سماء  �ضمت  التي  الع�شرة 

الت�شكيل  وحاولت �صناعة ف�ضاء خا�ص بها، 

وغياث  علواني  وخزيمة  نبعة  نذير  منهم 

كتاباً  ال��زي��ات  وو�ضع  و�آخ����رون..  الأخ��ر���س 

�أ�ساليب  مجال  في  تجربته  خلا�صة  فيه  �صبّ 

تنفيذ اللوحة، حمل عنوان تقنيات )الت�صوير 

الدولة  جائزة   2013 ع��ام  وح��از  وم���واده(، 

التقديرية.

كان الزيات في �سنواته الأخيرة مت�ألماً لما 

الكثيرين  تنكّر  ومن  الحرب  زمن  �سورية  طال 

�إذ باح لي بذلك  الأمل،  لم يتخلَ عن  لها، لكنه 

�أبو  »ثقافي  بـ  تكريمه  حفل  في  التقيته  عندما 

�إرث  من  جزء  »تجربتي   2016 رمانة«�سنة 

عريق لوطن قدم عبر التاريخ الجمال والإبداع 

ج��زا�ؤه  فكان  الب�شرية،  وللح�ضارة  لأبنائه 

يوا�صل  �أن  �أملي  ولكن  وال��خ��ذلان،  النكران 

رموز  في  والتنقيب  البحث  ال�شباب  الفنانون 

وهوية الح�ضارات ال�سورية«
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■ ت�شرين -  نور حمادة:

يعد لاابن الوحيد حالة ا�ستثنائية لها قواعد ومعايير خا�صة 

وعواطفهم،  الأه��ل  انفعالات  لكل  الأوح��د  الم�صب  لكونه  بها، 

ي�شغل  باعتباره  و�آمالهم  �أحلامهم  وح��ده  عليه  ي�سقطون  بل 

كبير  ق�سط  به  المحيطين  من  فيناله  الأ�سرة،  في  فريداً  و�ضعاً 

وط�أة  تحت  تجعله  �سلبية  ب��ت���أث��ي��رات  عليه  ي��ع��ود  ال��رع��اي��ة  م��ن 

مجموعة من لااتهامات المجتمعية، على �أنه لاابن الأناني المدلل 

محور  نف�سه  معتبراً  كلياً،  �أبويه  م�شاعر  على  ي�ستحوذ  ال��ذي 

بالتناق�ضات  العالم والكل يدور في فلكه، و�شخ�صيته مملوءة 

والإ�شكاليات وكل ذلك يتوقف على تربيته الأ�سرية.

للطلبات  المبا�شر  والتنفيذ  العقاب  في  والت�ساهل  الزائد  الدلال  �أن  كما 

ولا  بجر�أتها،  الحدود  تتخطى  �سلبية  اتكالية  �شخ�صية  �إيجاد  على  ت�ساعد 

بعد،  فيما  �سلوكية  انحرافات  �إلى  ي���ؤدي  ما  والن�صائح  للأوامر  ت�ستجيب 

خ�صو�صاً في مرحلة المراهقة على حد قول »�سناء« التي مازالت تعاني من 

ت�صرفات ابنها الوحيد ب�سبب مبالغتها في تدليله �إلى �أن تحول �إلى �شخ�صية 

م�سيطرة متقلّبة المزاج �أحياناً وانطوائية �أحياناً �أخرى. وتتابع: لا �أ�ستطيع 

الاعتماد عليه فهو لا يتحمل الم�س�ؤولية وم�ستهتر ولا يعطي للأ�شياء قيمة، ولم 

�أعد قادرة على �ضبط الأمور و�إعادة تربيته لأنه اعتاد على هذه الحال.

الوحيد  ابنهم  حياة  في  بالتدخل  للأهل  الحق  المجتمع  يعطي  و�أحياناً 

لا  ب�أنه جزء  الثقافية  للموروثات  حتى بعد زواجه وا�ستقلاله عنهم، تطبيقاً 

يتجز�أ من المنظومة الأ�سرية، ما يعطي م�ؤ�شراً �سلبياً على العلاقة الزوجية، 

»ب�سمة«  مع  حدث  ما  وهو  وي�ضخمها  الخلافات  وي�صعّد  ا�ستمرارها،  ويهدد 

التي ارتبطت ب�شاب وحيد، وكان زواجها منه نقمة عليها ب�سبب تدخل �أهله 

الم�ستمر في ��شؤون حياته، وتقول: تدخّل عائلة زوجي غير المنطقي والزائد 

في حياتنا ي�سبب لي الكثير من الم�شكلات، ولهم كامل ال�صلاحية بفر�ض ر�أيهم 

وزوجي  الاجتماعية،  وعلاقاتي  عاداتي  بع�ض  عن  التخلي  على  و�إجباري 

�ضعيف ال�شخ�صية �أمامهم ولي�س لديه قرار حا�سم لحل هذا الإ�شكال.

والا�ضطرابات  الاجتماعية  الم�شكلات  من  عدداً  الوحيد  الابن  يواجه  كما 

بالقلق  و�شعوره  �أقرانه  مع  الاندماج  و�صعوبة  المهارات  ك�ضعف  النف�سية، 

فيه،  المبالغ  الاهتمام  نتيجة  بنف�سه  والثقة  خ�صو�صيته  وفقدان  والاكتئاب 

لورا  الاجتماعية  الاخت�صا�صية  وبر�أي  �أخرى..  �إلى  �أ�سرة  من  يختلف  الذي 

معروف �أن التربية ال�صحيحة من �أهم عوامل الا�ستقرار النف�سي للإن�سان و�أن 

الدلال المفرط، وعدم �أخذ مواقف حازمة عند الخط�أ، وتلبية كل مطالبه تجعله 

يعي�ش حياة وهمية ي�صدم بها لاحقاً بواقع لا يعطينا كل ما نريد، منوهةً �إلى 

على  الاعتماد  الطفل  بتعلم  وثيقاً  اقتراناً  يقترن  الم�س�ؤولية  تحمّل  تعلم  �أن 

ابنهم  على  ال�شاقة  بالم�س�ؤولية  يلقون  الأهالي  من  نوعاً  هناك  ولكن  نف�سه، 

الوحيد في عمر مبكر التي تفوق قدرته، فيح�صل عنده ن�ضج مبكر يجعله يكره 

العمل في الم�ستقبل.

وت�ضيف لورا: �إن هناك �سل�سلة من المخاوف وال�ضغوط تواجه الأهل عند 

تربية ابنهم الوحيد ب�سبب تفكيرهم الم�ستمر بم�ستقبله، والقلق من �إ�صابته 

ب�أي مكروه والمبالغة في حمايته، ما يجعله يعاني و�ساو�س ال�شعور بالخطر 

الدائم، في�صبح �أقل قدرة على مواجهة العالم وحده.

وت�ؤكد لورا اتباع قواعد مهمة في تربية الابن الوحيد، وهي تعليمه مبد�أ 

والالت�صاق  التعلق  وعدم  الا�ستقلالية،  على  وت�شجيعه  الآخرين  مع  العطاء 

كل  في  التدخل  وعدم  النجاح  يتقبل  كما  الف�شل،  تقبل  وتعليمه  بالوالدين 

�صغيرة وكبيرة في حياته بق�صد حمايته، ونترك له فر�صة التجريب، ونطبق 

معه مبد�أ الثواب عند الإنجاز والعقاب عند الخط�أ، وتعليمه تحمّل الم�س�ؤولية، 

كافٍ  وقتٍ  وق�ضاء  وم�صادقته،  عليه  الكذب  وعدم  �أ�سئلته،  كل  عن  والإجابة 

معه، وت�أمين بيئة اجتماعية منا�سبة له، وطلب الم�ساعدة من المخت�صين �إذا 

كان الأهل يعانون من م�شكلة ما في تربيته.

■  ت�شرين- دينا عبد:

العام  المدير  العرنجي  ل���ؤي  المهند�س  بيّن 

دليل  الاجتماعية  للمعونة  الوطني  لل�صندوق 

اتفاقيات ال�صندوق الوطني للمعونة الاجتماعية، من 

خلال الإ�شارة لمراحل عملية الإقرا�ض المدعوم، التي 

المطلوبة،  الأولية  الوثائق  الح�صول على  تتمثل في 

الفئات  �ضمن  من  لكونه  المتقدم،  الت�صنيف  ح�سب 

�إلى  والتقدم  المدعوم،  الإقرا�ض  ببرامج  الم�ستهدفة 

فرع �أو مركز ال�صندوق الوطني للمعونة الاجتماعية 

المتعاونة  الم�صارف  �أح��د  من  الا�ستفادة  بطلب 

باتفاقية مع ال�صندوق.

ف��رع  ل���دى  ال��ط��ل��ب��ات  ي��ت��م تجميع  ذل���ك  ب��ع��د 

�إر�سال  �إل��ى  لي�صار  بها  قائمة  وتنظم  ال�صندوق، 

مجموعة  كل  للم�صرف  الا�ستفادة(  )طلبات  قائمة 

طلبات من المتقدمين تر�سل �إلى الم�صرف المرغوب 

ولا  م�صرف،  لكل  قائمة  الفرع  ير�سل  �أي  قبلهم؛  من 

من  واحد  ا�ستفادة  بطلب  �إلّا  التقدم  للمتقدم  يمكن 

م�صرف محدد.

للطلبات  �أولية  بدرا�سة  الم�صرف  يقوم  بعدها 

لمراجعة  موعد  لتحديد  المتقدمين  مع  ويتوا�صل 

الم�صرف.

ملفه  لا�ستكمال  الم�صرف  المتقدم  ي��راج��ع 

الائتماني، وخا�صة بما يتعلق بالكفالات وال�ضمانات 

ومطابقته  المتقدم،  جدية  من  الم�صرف  ت�أكد  بعد 

المتطلبات  وتحقيقه  للتقدم  الأول��ي��ة  ال�����ش��روط 

الأ�سا�سية.

يحقق  المتقدم  �أن  الم�صرف  وج��د  ح��ال  ف��ي 

في  يبا�شر  الأ�سا�سية  والمتطلبات  الأولية  ال�شروط 

تنفيذ الملف الإقرا�ضي.

يرا�سل الم�صرف الذي قرر قبول �إقرا�ض المتقدم 

هذه  ت�ستغرق  وقد  للا�ستعلام،  المركزي  الم�صرف 

العملية حوالي ال�شهر.

ب���أن  تفيد  الا�ستعلام  نتيجة  كانت  ح��ال  ف��ي 

المتقدم غير مقتر�ض من �أي م�صرف، يتابع الم�صرف 

ت�أمين  عملية  ا�ستكمال  منه  ويطلب  المقتر�ض  ملف 

ح�سب  العينية  ال�ضمانة  �أو  ال�شخ�صية  الكفالات 

من  تختلف  وهذه  الأخرى؛  الوثائق  وت�أمين  الحال، 

م�صرف لآخر وح�سب طبيعة الم�شروع.

بعد ا�ستكمال عملية ت�أمين الكفالات ال�شخ�صية 

ي�صبح  المطلوبة  والوثائق  العينية  ال�ضمانات  �أو 

المتقدم قادراً على الاقترا�ض.

زيارات ميدانية

الم�صرف قد يقوم بزيارة  �أن  و�أو�ضح العرنجي 

يمنح  بعدها  للت�أكد،  الم�شروع  لموقع  ميدانية 

�أو  واحدة  دفعة  �إمّا  القر�ض  مبلغ  المتقدم  الم�صرف 

بزيارة  ويقوم  الفواتير،  من  يت�أكد  ثم  �أول��ى،  دفعة 

ميدانية للت�أكد من �شراء الم�ستلزمات بمبلغ الدفعة 

الأولى، ثم يمنحه الدفعة الثانية بعد �أن يتم تحديد 

بها  ق��ام  التي  الأول���ى  للزيارة  وفقاً  القر�ض  مبلغ 

الم�صرف �أو وفقاً لجدول الاحتياجات لدى الم�صرف، 

�أو وفقاً للفواتير التي قدمها المقتر�ض.

الفائدة  مع  القر�ض  �أق�ساط  المقتر�ض  ي�سدد 

هذه  في  المقتر�ض  وعلى  القر�ض  �سداد  مدة  ح�سب 

و�إلّا  مواعيدها  في  الأق�ساط  ب�سداد  الالتزام  الحالة 

دعم  وهو  ال�صندوق،  دعم  من  الا�ستفادة  من  يحرم 

المفرو�ضة  ال�سنوية  الفائدة  من   %6 بن�سبة  الفائدة 

على القر�ض.

في  للم�شروع  بزيارة  يقوم  �أن  للم�صرف  يمكن 

�أي وقت بعد تنفيذ عملية الإقرا�ض �سواء في ال�سنة 

الأولى �أو في ال�سنة الثانية للت�أكد من �أن القر�ض تم 

وهناك  �أجلها،  من  منح  التي  الغاية  �أجل  من  تنفيذه 

كون  عدم  منها  القر�ض؛  على  الح�صول  عدم  حالات 

الراغب بالح�صول على القر�ض من الفئات الم�ستهدفة 

مرحلة  في  تتك�شف  وهذه  الم�صرف،  مع  بالاتفاقية 

التقدم لفرع �أو مركز ال�صندوق.

م�شروع  ت�أ�سي�س  المتقدم  نية  ع��دم  وت��ال��ي��اً 

قائم  م�شروع  لديه  لي�س  بالأ�سا�س  )المتقدم  جديد 

يرغب  هو  بل  جديد(  م�شروع  بت�أ�سي�س  راغب  وغير 

تتك�شف  وهنا  �آخر،  لغر�ض  القر�ض  على  بالح�صول 

اكت�شافها  يت�أخر  قد  �أو  ال�صندوق  مركز  �أو  فرع  في 

لحين مراجعة المتقدم للم�صرف، حينها عند الطلب 

بت�أ�سي�س  المتعلقة  الوثائق  بع�ض  ا�ستكمال  �إليه 

�أو  �أو ال�سجل التجاري  م�شروع، كالترخي�ص الإداري 

وثيقة الحرفة وغيرها من الوثائق.

عدم ا�ستكمال الوثائق المطلوبة من قبل الم�صرف 

فيما يتعلق بالتراخي�ص �أو عقود الإيجار �أو الملكية.

عدم مطابقة الغاية التي يطلب ت�أ�سي�س م�شروع 

عليها مع الغايات التي يمنحها الم�صرف قر�ضاً وهذه 

تتك�شف �أو تتبين لدى الم�صرف.

المتقدم  قبل  من  الائتماني  الملف  ا�ستكمال  عدم 

وهذه تتك�شف لدى الم�صرف.

�أو  �أ�شهر  لعدة  للم�صرف  المتقدم  مراجعة  عدم 

حالات �أخرى.

الإقـــراض المدعـــوم… 
ورقة جديدة يروّجها الصندوق الوطني للمعونة الاجتماعية

الابن الوحيد بطل الأسرة الذي يواجه صدمات المجتمع
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بين  الت�شنج  ب�سبب  ت�صاعد  في  الأح��داث 

هذه  لوقوع  �أدت  التي  والخلفيات  الجمهورين، 

الحادثة متعددة، لكن الأنكى من ذلك �أن قرارات 

لجنة الان�ضباط التي �أعلن عنها �أم�س لم ت�صدر 

الر�سمية  الإعلامية  الأطر  عبر  ر�سمياً  الآن  �إلى 

الناطقة با�سم اتحاد كرة القدم،

الان�ضباط  لجنة  ق��رارات  ت�سريب  تم  فقد 

على  ح�صل  �أنه  على  اللجنة  �سر  �أمين  قبل  من 

الكرة..  لاتحاد  الإعلامي  المكتب  من  الموافقة 

ماقام به �أمين �سر لجنة الان�ضباط يعدّ ا�ستغلالًا 

لمن�صبه من �أجل الح�صول على ال�سبق ال�صحفي 

عبر ن�شر قرارات اللجنة ح�سب ت�صريحات ع�ضو 

�إدارة نادي الوحدة قتيبة الرفاعي، وبعدها قام 

الكرة  اتحاد  �إلى  كتاب  ب�إر�سال  الوحدة  نادي 

و�إلى الجهات الق�ضائية والت�شريعية الريا�ضية 

�شكلًا  الان�ضباط  لجنة  م��ق��ررات  فيه  يرف�ض 

�صفة  لانتفاء  بها  الاعتراف  وع��دم  وم�ضموناً 

النزاهة عن عمل اللجنة.

الحزام  �أيمن  وعبر  الأهلي  �إدارة  وبدورها، 

م�شحونة،  كانت  المباراة  �أج���واء  ق��ال  ال��ذي 

من  مقبولة  تكن  لم  اللاعبين  �أف��ع��ال  وردات 

الطرفين وتتنافى مع �أخلاق لاعبينا، وت�صرفات 

الجماهير المتع�صبة ت�سيء للناديين، ثمّ فوجئنا 

بالعقوبات ال�صادرة من لجنة الان�ضباط وهي 

اللاعب  عقاب  يتم  فكيف  جداً،  وظالمة  جائرة 

المعتدى عليه بال�ضرب بالحرمان عاماً؟

با�ستئناف  حلب  �أه��ل��ي  �إدارة  و�ستقوم 

العقوبات.

الريا�ضية  الأخ�الق  لتكن  نقول:  وبدورنا 

هي التي ت�سود ملاعبنا الخ�ضراء لي�ستمتع بها 

الجمهور الم�شجع والم�ساند.

�إح�صاءات من الجولة الثالثة

والأهلي  الوحدة  مباراة  �أحداث  عن  بعيداً 

فقد حقق لاعب الفتوة �صبحي ال�شوفان �إنجازاً 

�أ�سرع  �ضمن  من  يعد  هدفاً  بت�سجيله  تاريخياً 

مرمى  في  ال�سوري  الدوري  تاريخ  في  الأهداف 

من  فقط  ثانية   40 مرور  بعد  الكرامة،  خ�صمه 

�صافرة البداية، عقب تمريرة ق�صيرة ا�ستقبلها 

ال�شوفان في منطقة الجزاء، و�سددها بقوة على 

قبل  من  وا�سعة  �إ�شادة  و�سط  الحار�س،  ي�سار 

م�شجعي الفريق بال�سرعة العالية في ت�سجيل 

الهدف.

ا�ستقالات… والحبل على الجرار

بمن  قا�شو�ش  فرا�س  الطليعة  مدرب  لحق 

توافر  لعدم  ا�ستقالته  وقدم  مدربين  من  �سبقه 

يعد  �إذ  الإدارة،  تقدمها  التي  النجاح  �سبل 

الذين  القلائل  المدربين  من  واح��داً  القا�شو�ش 

يعملون ب�صمت وتهمه م�صلحة ناديه بالدرجة 

الأولى.

فرق  يت�صدران  والوثبة  جبلة   : �أخ��ي��راً 

الدوري ولكل منهما 9 نقاط، يليهما �أهلي حلب 

�سبع نقاط ثم الفتوة �أربع نقاط ثم الجي�ش �أربع 

منهم  ولكل  وحطين  والكرامة  والوحدة  نقاط 

المجد والطليعة وت�شرين نقطة  ثلاث نقاط ثم 

واحدة, و�أخيراً الجزيرة بلا �أي نقطة.

الأخلاقُ الرياضية

■  ابراهيم النمر	 

لم ي�شهد الدوري الممتاز لكرة القدم كما 

كبيراً  تطوراً  ت�سميته  القدم  كرة  اتحاد  يريد 

الأولى  بالدرجة  والأداء  الم�ستوى  حيث  من 

حتى بعد عودة عدد من لاعبينا الذين خا�ضوا 

تجارب احترافية في ملاعب عربية و�آ�سيوية 

وم���ن ح��ي��ث لاارت���ف���اع ال�����ش��دي��د ف��ي تعاقدات 

لديها  التي  الأندية  بع�ض  في  اللاعبين  معظم 

ا���س��ت��ث��م��ارات وداع���م���ون، وم���ن ح��ي��ث وجود 

لاعبين محترفين �أجانب من ال�صف الثاني �إن 

�أمكن التعبير.

مع  التعاقد  لها  يت�سن  لم  الأن��دي��ة  فبع�ض 

على  اعتمدت  ب��ل  الأول،  ال�صف  م��ن  لاعبين 

�أوعلى  رب��م��ا  ال��م��غ��م��وري��ن  الال�ع��ب��ي��ن  بع�ض 

ال��ن��ادي م��ن فئة  �أ���س��وار  اللاعبين م��ن داخ���ل 

�ستخدم  التي  ال�شباب  فئة  وه��ي  الم�ستقبل، 

الفريق في الفترات والموا�سم القادمة، وتالياً 

هذا الأمر �سيتيح الفر�صة لهم في الظهور في 

الخبرة  واكت�ساب  والأ���ض��واء  الكبار  دوري 

�شيئاً ف�شيئاً.

من  م��رح��ل��ة  مناف�سات  تنتهي  ت��ك��اد  ولا 

عدة،  م�شكلات  وتتخللها  �إلا  ال��دوري  مراحل 

فمن خط�أ تحكيمي هنا، �إلى �آخر هناك، �إ�ضافة 

هذه  والملاعب،  الجمهور  �شغب  ظاهرة  �إل��ى 

م�ستوى  بتدني  جميعهاً  �ساهمت  ال��ع��وام��ل 

دوري��ن��ا ال���ذي ه��و ف��ي الأ���س��ا���س م��ت��دن ج��داً، 

مظاهر  من  الثالثة  المرحلة  في  �شاهدناه  وما 

في  ولا�سيما  ك��ان،  ن��اد  لأي  عقباها  تحمد  لا 

مباراة الوحدة و�أهلي حلب، فجميعها يت�سبب 

من  الكثير  ودف��ع��ه  المعني  ال��ن��ادي  بخ�سارة 

�أ�سا�ساً  عنها  بغنى  هو  التي  المالية  المبالغ 

عقوبات  ال��ك��رة،  ات��ح��اد  م��ن  العقوبات  نتيجة 

هددت بالف�صل من منظمة لااتحاد الريا�ضي 

ال��ع��ام وم��ب��ال��غ و���ص��ل��ت ل��ـ 3 مال�ي��ي��ن لبع�ض 

الأن��دي��ة، �أ���ض��ف �إل��ى ذل��ك البعد ع��ن الأخال�ق 

الريا�ضية للاعبينا الدوليين، م�شاهد لم نرها 

���س��وى ف��ي الأفا��ل��م، ف��ه��ل ه���ذه ه��ي �أخلاقنا 

الريا�ضية؟.

التي ت�سود  الريا�ضية هي  الأخال�ق  لتكن 

الجمهور  بها  لي�ستمتع  الخ�ضراء  ملاعبنا 

الم�شجع والم�ساند..

خفايا الملاعب أحداثٌ مؤسفة في دورينا… وتسريب قرارات
 لجنة الانضباط… والتحكيم نقطة على السطر

■  ت�شرين:

على مبد�أ �صدّق �أو لا ت�صدّق، تت�سارع الأحداث 

في دورينا الممتاز لكرة القدم بعد ختام جولته الثالثة 

والأحداث الم�ؤ�سفة التي رافقت لقاء الوحدة و�ضيفه 

�أهلي حلب وق�صة هدف التعادل الذي �سجله لاعب 

الت�سجيل  بعد  له  تعر�ض  وما  كواية،  كامل  الأهلي 

من ركل بالأيدي والأقدام من حار�س مرمى الوحدة 

في  وغيرها  بلحو�س  �أن�س  والمدافع  �إبراهيم  خالد 

منظر لا يمتّ للأخلاق الريا�ضية ب�صلة، والحجة �أن 

لاعبي الوحدة �أخرجوا الكرة خارج الملعب لإ�صابة 

الكرة  الأه��ل��ي بلعب  �أح���د زمال�ئ��ه��م، وق���ام لاع��ب��و 

لأنف�سهم بدلًا من �إعادتها للوحدة ومنها جاء هدف 

التعادل في موقف مذهل، كما قال البع�ض.

    عقوبات قاسية 
تطول لاعبي 

 الوحدة
وآهلي حلب
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■ ت�شرين  -  �أ�سامة �شم�س:

درامي  م�شهدٌ  �سي�ستوقفك  دم�شق،  ريف  زوار  من  كنت  �إذا 

ت�أخذك الذاكرة به �إلى �أعماق �ستينيات القرن المن�صرم، �إذ كان 

البائع يجد ال�سبيل لت�صريف منتجاته بطريقة تلائم م�شتريها.

تجد  حين  الم�شهد،  �سي�ستوقفك  تحديداً  جرمانا  مدينة  في 

حول  المواطنين  من  بعدد  حاراتها  �إحدى  في  مزدحماً  المكان 

طاولة خ�شبية مربعة ال�شكل، لي�ست كبيرةً ولا �صغيرة، ففي كل 

يوم من �أيام ال�صيف ومع ا�شتداد الحرارة يتجمهر النا�س حولها 

عند الحادية ع�شرة �صباحاً حتى �إنك تكاد لا ترى وجوههم، و�إنما 

ترى �أيدي مرتفعة مع قطعة ورقية نقدية، وت�سمع �ضجيجاً “يا 

�أخي عطيني قطعة تلج«.

�أ�صوات النا�س »تلج.. يا تلج..  وثمة �صوت يعلو �ضجيج 

العبارة  بهذه  تلج«،  بقطعة  �أحبابك  وعط�ش  عط�شك  اروِ  تعال 

�إليه,  النا�س  انتباه  و�شد  لمنتجاته  ترويجاً  ينادي،  البائع 

المتناغم  ال�صوت  مع  ت�شكل  الل�سان،  على  �سل�سة  عبارة  �إنها 

والطاولة الخ�شبية لوحةً درامية �أو منعطفاً م�شهدياً تلفزيونياً 

الم�سل�سلات  �أحد  في  �شاهدته  لربما  لك،  الذاكرة  ا�ستح�ضرته 

التلفزيونية ال�شعبية القديمة.

م�صفوفة  ت�شكّل  ال�شفافة  البي�ضاء  ب�أكيا�سها  الثلج  قطع 

جذابة للناظر �إليها، وتخلق رغبة �أو دافعاً ل�شرائها، ولا�سيما مع 

منظرها الب�سيط، فتبعث ال�سرور في داخلك. وبراد الثلج الذي 

الثلج  ب�ألواح  البائع  ليزود  هنا  يتوقف  يوم،  كل  المنطقة  يزور 

ببيا�ضها ال�شديد �آخذاً كل لوح بقوة، واحداً تلو الآخر �إلى المكان 

المخ�ص�ص له، ليحفظه بعيداً عن الحرارة المرتفعة .

البائع وم�شهد تقليدي ب�سيط  وبمهارة عالية يتحلى بها 

وبيده  الطاولة،  على  وي�ضعه  الثلج،  لوح  على  البائع  يقبل 

من�شار حديدي مخ�ص�ص ليقطعه �إلى قطع مت�ساوية الحجم، 

الطاولة،  على  �شفاف  �أبي�ض  كي�س  داخ��ل  قطعة  كل  وي�ضع 

ولتكون في متناول يدي الم�شتري بي�سرٍ و�سهولة.

ب�سرعة  انت�شرت  الب�سيط  التقليدي  بنمطها  الظاهرة  هذه 

الأ�سر،  من  للعديد  رزق  باب  لت�شكّل  الأخيرة  الآون��ة  في  كبيرة 

وخا�صة مع ا�شتداد حرارة �شم�س ال�صيف، ولاقت رواجاً �شعبياً 

وا�سعاً وترحيباً من �أهالي ريف دم�شق.

فرص عمل "ع. البارد" 
"تعال إروِ عطشك.. وعطّش أحبابك"

بسبب صورة »سيلفي«.. 
فيتنام تغلق أشهر معالمها السياحية

ن�سمة  مليارات  ثمانية  العالم  �سكان  عدد  يتجاوز  �أن  المتوقع  من 

متوا�ضعا. رقما  ه��ذا  يعد  النمل،  مع  وبالمقارنة  المقبلة،  الأ�شهر   في 

لعدد  الآن  حتى  �شمولا  الأكثر  هو  تقييما  باحثون  �أجرى  تقرير  وبح�سب 

النمل على م�ستوى العالم - تلك الح�شرات التي تنت�شر في م�ستعمرات في 

كل مكان تقريبا على ظهر الكوكب - ويقدر عددها الإجمالي المذهل بنحو 

لكل  تقريبا  نملة  مليون   2.5 بواقع  نملة،  مليار(  )مليون  كوادريليون   20

�إن�سان.

الح�شرات  هذه  انت�شار  مدى  �إلى  نظرا  مفاجئا  هذا  يكون  �أن  ينبغي  ولا 

الن�شيطة و�إلى حقيقة وجودها منذ ع�صر الدينا�صورات، �إذ تعود �أقدم حفريات 

 معروفة للنمل والتي يبلغ عمرها نحو 100 مليون �سنة �إلى الع�صر الطبا�شيري.

وح�سب عالم الح�شرات الذي قاد الدرا�سة »النمل يلعب بالت�أكيد دورا مركزيا 

للغاية في كل نظام بيئي على الأر�ض تقريبا«.

�أ�صبح نظام الديتوك�س من �أكثر طرق الحمية �شيوعاً لتح�سين 

ال�صحة، وتعزيز جهاز المناعة، فهو الطريقة المثلى لتخلي�ص الج�سم 

في  الكيميائية  والإ�ضافات  الم�صنّعة  الأطعمة  نتيجة  ال�سموم،  من 

بع�ض الأطعمة، التي ت�ؤدي �إلى ال�شعور بالك�سل والخمول وال�صداع 

وظيفتها  �أداء  على  والكبد  الكلى  قدرة  من  وتقلل  المفرط،  والنوم 

الطبيعية.

�أنك في مرحلة حرمان  بالديتوك�س لا ت�شعر نف�سك  البدء  وعند 

ق�سرية، بل عليك الا�ستمرار لأنك تبحث عن ج�سم �صحي بالابتعاد 

اتبع  ال��ذي  محمود،  نظر  وجهة  من  بال�صحة  الم�ضر  الغذاء  عن 

الديتوك�س لمدة �سبعة �أيام كفترة نقاهة، وجرّب �أغذية لم تكن �ضمن 

خياراته، بعد �أن ف�شل �سابقاً باتباع نظام �صحي لأكثر من ثلاثة �أيام، 

لأن تفكيره كان فقط في الممنوعات والم�سموحات، لذلك غيّر مفهومه 

الخاطئ واتبع الديتوك�س الذي لا يحرمه من �أي قيمة غذائية، ويبعده 

عن المنتجات الحيوانية والمواد المعلبة وهي مغامرة لتجربة �أغذية 

مفيدة للج�سم.

الغبرا:  ثواب  الدكتورة  التغذية  اخت�صا�صية  و�ضحت  بدورها 

تناول  �إيقاف  خلالها  يتم  للج�سم  مفيدة  تنظيفية  حمية  الديتوك�س 

الأطعمة التي ت�سبب ع�سر ه�ضم و ت�شكل عبئاً على الجهاز اله�ضمي و 

�إدخال مواد منظّفة تكوّن معقدّات مع ال�سموم داخل الج�سم و تنطرح 

خارجه وهو الهدف الرئي�س من الحمية .

"الديتوكس" حمية صحيّة ببلاش

�أغلقت ال�سلطات في العا�صمة الفيتنامية هانوي، �أحد �أ�شهر المعالم 

ال�سياحية ال�شهيرة في المدينة لأ�سباب تتعلق بال�سلامة، بعدما �صدم 

قطار �سائحا من كوريا الجنوبية في المنطقة ال�شهيرة بالتقاط ال�صور 

ال�سيلفي المعروفة با�سم »�شارع القطارات«.

)مليون مليار( نملة تعيش على كوكب الأرض 


